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«Преподобный Сергий — это 
особое имя, особая жизнь, осо-
бое служение в истории нашей 
Церкви и всего нашего народа. 
Мы знаем о его жизненном  
подвиге, мы знаем о создании 
им этой святой обители,  
о собрании монашествующих 
вокруг себя, о том, как мона-
стырский, монашеский опыт, 
сформированный под духовным 
влиянием преподобного Сергия, 
распростра нился на всю Русь, 
так что во многих местах стали 
создаваться дивные обители 
по образу и подобию обители 
святого преподобного Сергия. 
Но его духовное влияние про-
стиралось далеко за пределы 
монашеских обителей, далеко 
за пределы стен, которые ограж-
дали и защищали эти обители. 
Преподобный Сергий стал нрав-
ственным эталоном, идеалом 
жизни народа. А ведь не так 
уж часто бывает, чтобы монах, 
отшельник, человек, погружен-
ный в собственную внутреннюю 
духовную жизнь, явился бы  
не только примером для желаю-
щих жить по монашеским  
обетам, но и стал духовным  
светочем для всей нации, для 
всего народа. И не только  
во времена, когда он жил, —  
на протяжении столетий образ 
святого преподобного Сергия 
вдохновлял и князей, и простой 
люд, и тех, кто носил меч  
на бедре, и землепашцев.  
Он вдохновлял всех. И духов-
ный пример преподобного  
явился всей Руси, притягивая  
к себе внимательный взор на-
ших предков.» 

Святейший Патриарх Московский  
и всея Руси Кирилл 

Хорошо бы подписать фотографию! 
Спасибо!
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 «Монахи – 
			     лучшие
			     ученики
				    Христа»

Владыка, Свято-Троицкая Сергиева лавра издрев-
ле считается духовным сердцем России. Каково 
значение обители в истории и дне сегодняшнем 
и что лично для Вас означает наместничество  
в Лавре, где небесным покровителем монастыря 
и монашеской братии является сам преподобный 
Сергий Радонежский?

Безусловно, Свято-Троицкая Сергиева лавра явля-
ется сердцем духовной жизни Русской Православ-
ной Церкви, а также местом паломничества для лю-
дей со всего мира. Преподобный Сергий известен  
и в России, и за ее рубежами. Значение Лавры в исто-
рии нашего Отечества, в истории Русской Церкви 
невозможно переоценить. 

Лаврскими настоятелями и братией были вы-
дающиеся люди русской истории, послужившие как 
на духовном, так и на физическом уровне для за-
щиты не только самой Лавры, но и веры, культуры, 
народа. В наше время образ преподобного Сергия, 
собранной им Лавры и его учеников, их великие 
труды на благо Церкви и Отечества являются ярким 
примером того, что люди, посвятившие себя духов-
ному призванию, не являются единоличниками, 
как говорят некоторые, считая, что монашество –  
это удовлетворение личных душевных прихотей. 

Для нас они пример служения. Служения, без кото-
рого Россия не выстояла бы в тяжелейшие времена 
различных напастей и катастроф как внутренних, 
так и внешних. 

Для меня лично благословение Святейшего Па-
триарха Кирилла на служение наместника Лавры 
прежде всего – величайшая ответственность, столь 
большая и значимая, что все надежды я возлагаю на 
молитвы преподобных Сергия и Антония Радонеж-
ских, святителей московских и всех преподобных, 
угодивших Господу в иноческом житии. 

Как наследие и труды преподобного Сергия отра-
жаются на жизни Русской Церкви в XXI веке?

Наследие преподобного Сергия и его учеников очень 
актуально для нашего времени. Сейчас наше Отече-
ство находится под натиском антихристианских 
сил, которые пытаются как нашу Церковь, так и го-
сударство обвинить во всех возможных грехах, при 
этом пропагандируя грех с такой степенью силы, 
как почти никогда в истории человечества. В проти-
востоянии этим силам зла мы имеем яркие свиде-
тельства преподобного Сергия и его учеников о том, 
что сдерживать напор зла, по благодати Божией, 
вполне возможно. Как некогда, по слову профессора  

И н т е р в ь ю

беседовала Христина Полякова

Епископ Сергиево-Посадский и Дмитровский Кирилл:

Наместник Свято-Троицкой Сергиевой лавры епископ 
Сергиево-Посадский и Дмитровский Кирилл – о значе-
нии обители в истории России, наследии преподобного 
Сергия и его учеников, о дореволюционных и новых 
лаврских традициях, реставрации древних соборов, 
«Троице» преподобного Андрея Рублева, старчестве  
и ученом монашестве, а также – о специфике  
устроения духовной жизни в Лавре, которая ежедневно  
испытывает огромный наплыв туристов и паломников. 
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« М о н а х и  –  л у ч ш и е  у ч е н и к и  Х р и с т а »И н т е р в ь ю

Василия Осиповича Ключевского, преподобный Сер-
гий «вдохнул в русское общество чувство нравствен-
ной бодрости, духовной крепости». Именно ему наши 
предки обязаны возрождением добродетелей муже-
ства и надежды на Бога в людях, ранее «привыкших 
дрожать при одном имени» внешних врагов.

Образом не только для русских, но и всех право-
славных христиан, является Сам Господь – Пресвя-
тая Троица, воплощенная на иконе великого масте-
ра, Сергиева ученика преподобного Андрея Рублева. 
Мы, православные христиане, должны всегда хра-
нить в сердце завет великого аввы Сергия: «Взирая 
на образ Святой Троицы, будем преодолевать рознь 
мира сего». 

 Сегодня три великие славянские страны –  
Россия, Беларусь и Украина (Великая, Белая  
и Малая Русь), когда-то единая страна, а на данный 
момент разные государства, но единые в своей исто-
рии, – подверглись натиску сил, которые зашли на 
политическую арену, в том числе под прикрытием 
церковных иерархов Константинопольского Патри-
архата с целью разделить единую народность, еди-
ную культуру, единую Церковь. Авва Сергий сквозь 
века обращается к нам и призывает забыть личные 
и общественные амбиции и встать на путь служе-
ния единому делу Божьему, которое есть единение,  
а не разъединение. Ибо сказано, что Бог объединя-
ет, а лукавый разъединяет.  

Каково место преподобного Сергия и его учени-
ков в формировании характера монашества в се-
верных землях Подмосковья и в развитии мона-
стырей?

Роль эта огромна и очень значима. Здесь можно 
целые тома написать. Приведу слова профессора  
В. О. Ключевского, которые говорят о том, что на-
путствуемые благословением святого Сергия «шли 
борцы: одни на юг за Оку» на ордынцев, а «другие на 
север за Волгу на борьбу с лесом и болотом».

Монастыри, основанные учениками Препо-
добного, насчитывают несколько десятков, и почти 
все они были в пустынных местах. «До половины 
XIV века масса русского населения, сбитая врагами 
в междуречье Оки и Верхней Волги, робко жалась 
здесь по немногим расчищенным среди леса и болот 
полосам удобной земли… Оставался открытым путь 
на север и северо-восток за Волгу: но то был глухой 
непроходимый край, … русскому крестьянину с се-
мьей и бедными пожитками страшно было пустить-
ся в эти бездорожные дебри. Огромное большинство 
новых монастырей с половины XIV до конца XV века 
возникло среди лесов костромского, ярославского 
и вологодского Заволжья: этот волжско-двинский 
водораздел стал северной Фиваидой православно-
го Востока. Старинные памятники истории русской 
Церкви рассказывают, сколько силы духа проявлено 

было русским монашеством в этом мирном завоева-
нии языческого Заволжья для христианской Церк-
ви и русской народности. Многочисленные лесные 
монастыри становились здесь опорными пунктами 
крестьянской колонизации: монастырь служил для 
переселенца-хлебопашца и хозяйственным руково-
дителем, и ссудной кассой, и приходской церковью, 
и, наконец, приютом под старость. Ради спасения 
души монах бежал из мира в заволжский лес, а ми-
рянин цеплялся за него и с его помощью заводил  
в этом лесу новый русский мир. Так создавалась 
верхневолжская Великороссия дружными уси-
лиями монаха и крестьянина, воспитанных духом,  
какой вдохнул в русское общество преподобный 
Сергий» (В. О. Ключевский).

Внешние труды и подвиги вдохновлялись мо-
литвой святого Сергия, его духовным влиянием, 
которое «пережило земное бытие» Преподобного 
«и перелилось в его имя, которое из исторического 
воспоминания сделалось вечно деятельным нрав-
ственным двигателем и вошло в состав духовного 
богатства русского народа». 

В Троице-Сергиевой лавре всегда много туристов. 
Например, из Китая. Как организовано взаимодей-
ствие братии с посетителями монастыря? Прово-
дят ли монашествующие экскурсии по обители?

Для православных паломников всех стран насель-
ники обители совершают регулярные богослужения  
и проводят исповедь, во время которой каждый  

И н о к и  д о л ж н ы  и м е т ь  в о з м о ж н о с т ь 
у е д и н е н и я ,  п о э т о м у  в  Л а в р е  

о р г а н и з о в а н а  П а л о м н и ч е с к а я  
с л у ж б а ,  г д е  п о д г о т о в л е н н ы е  

м и р я н е  п р о в о д я т  к в а л и ф и ц и р о в а н -
н ы е  э к с к у р с и и ,  ч т о б ы  л ю д и  р а з н ы х 

н а ц и о н а л ь н о с т е й  и  и с п о в е д а н и й 
м о г л и  п р и к о с н у т ь с я  к  с в я щ е н н о й 

и с т о р и и  н а ш е й  о б и т е л и ,  
С в я щ е н н о м у  П р е д а н и ю  Ц е р к в и  

и  б л а г о г о в е й н о  о ц е н и т ь  с о к р о в и щ а , 
х р а н и м ы е  з д е с ь  м н о г и е  в е к а .
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И н о к и  д о л ж н ы  и м е т ь  в о з м о ж н о с т ь 
у е д и н е н и я ,  п о э т о м у  в  Л а в р е  

о р г а н и з о в а н а  П а л о м н и ч е с к а я  
с л у ж б а ,  г д е  п о д г о т о в л е н н ы е  

м и р я н е  п р о в о д я т  к в а л и ф и ц и р о в а н -
н ы е  э к с к у р с и и ,  ч т о б ы  л ю д и  р а з н ы х 

н а ц и о н а л ь н о с т е й  и  и с п о в е д а н и й 
м о г л и  п р и к о с н у т ь с я  к  с в я щ е н н о й 

и с т о р и и  н а ш е й  о б и т е л и ,  
С в я щ е н н о м у  П р е д а н и ю  Ц е р к в и  

и  б л а г о г о в е й н о  о ц е н и т ь  с о к р о в и щ а , 
х р а н и м ы е  з д е с ь  м н о г и е  в е к а .
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может получить духовный совет и поддержку. Что каса-
ется туристов из Китая, то их количество мы стараемся 
держать в ограниченном объеме, чтобы жизнь обители 
не превратилась в сплошной туристический поток. 

Мы понимаем, что иноки должны иметь возмож-
ность уединения, поэтому в Лавре организована Палом-
ническая служба. Подготовленные миряне проводят 
квалифицированные экскурсии, чтобы люди разных 
национальностей и исповеданий могли прикоснуться 
к священной истории нашего монастыря, Священному 
Преданию Православной Церкви и благоговейно оце-
нить сокровища, хранимые здесь многие века. 

Наряду с тем, что Лавра каждый день испыты-
вает огромный наплыв паломников и туристов, 
как братии удается сохранять уединение и ве-
сти внутреннюю монашескую жизнь в лаврских 
условиях?

Те, кто хочет жить особо уединенной жизнью (а это 
желание есть у всех монашествующих), могут эту 
потребность инока реализовать разными способа-
ми: пребывая в келье, в келейных молитвах и чтении,  
а также через возможность жить на многочислен-
ных скитах Лавры, во многих из которых большой 
поток посетителей отсутствует.

До революции в Троице-Сергиевой лавре были 
определенные традиции. Какие из них сохрани-
лись? Появляются ли новые и в чем их особен-
ность?

Дореволюционные лаврские традиции, безусловно, 
ценятся и возрождаются. Большая часть из них до-
статочно общая для всех монастырей, однако Лав-
ра во все времена была особенно известна своей  
гостеприимностью, окормлением всех приходящих 
в обитель, а также трудами по благотворительности 
сиротам и больным. 

Лавра является учредителем трех гимназий. 
Что касается медицинского обслуживания, то с этим 
несколько сложнее, поскольку сегодня для такой 
деятельности необходимы специальные лицензии, 
чего не требовалось от медицинских монастырских 
учреждений в XIX веке. Однако у нас есть планы  

по организации медицинского обслуживания вне 
стен Лавры, чтобы оно было доступно для людей 
разных социальных слоев общества. С учетом высо-
кой стоимости медицинских услуг, которые не вхо-
дят в обязательное медицинское страхование, мы 
находимся в разработке проекта, оценивая все воз-
можные варианты его реализации с привлечением 
самых разных благотворителей. 

Но, пожалуй, одной из главных, бережно хра-
нимых традиций Троице-Сергиевой лавры являет-
ся благоговейное и одновременно торжественное 
богослужение. Этим Лавра была знаменита всегда 
– как до революции, так и сейчас. И здесь большую 
роль играет взаимодействие монастыря с Москов-
ской духовной академией (МДА) и семинарией. 

 
Владыка, долгое время Вы окормляли студентов 
Санкт-Петербургской духовной академии, были 
ректором Николо-Угрешской семинарии. Се-
годня помимо наместничества Вы также являе-
тесь ректором Московской духовной академии.  
Как ученое монашество вписывается в жизнь 
Лавры? Много ли академистов и семинаристов 
остаются в монастыре после выпуска?

Сотрудничество, симбиоз Лавры и московских лавр-
ских духовных школ исторически был весьма тес-
ным. В настоящее время мы планируем еще больше 
укреплять содружество иноков и студентов. Обыч-
но принять монашество решает довольно небольшая 
часть семинаристов. Однако тот образ, который яв-
ляют собой монахи, много лет искренне и самоот-
верженно служащие Богу и людям, на всю жизнь 
останется ярким и живым примером для студентов, 
которые впоследствии станут женатыми пастырями 
и будут нести послушания в разных регионах нашей 
страны, а также за рубежом.

Что касается ученого монашества, то есть тра-
диция выделять так называемое «академическое» 
монашество и монастырское (лаврское). Думает-
ся, мы сейчас на пороге нового этапа, когда мно-
гие монашествующие из братии Лавры, склонные  
к ученой деятельности, будут более тесно вплетены  
в жизнь семинарии и академии. Соответственно,  

И м е н н о  б о л ь ш а я  л ю б о в ь  к о  Х р и с т у  в д о х н о в л я л а  а п о с т о л о в  и  с е г о д н я  в д о х н о в -
л я е т  м о н а ш е с т в у ю щ и х  н а  т е р п е н и е  т о г о ,  ч т о  д л я  м н о г и х  в  с о в р е м е н н о м  м и р е 
к а ж е т с я  п р о т и в о е с т е с т в е н н ы м .  И м е н н о  л ю б о в ь  к  Б о г у  м н о г о е  и з  т о г о ,  ч т о 
к а ж е т с я  н е в о з м о ж н ы м ,  д е л а е т  с о в е р ш е н н о  е с т е с т в е н н ы м  и  д а е т  в о з м о ж н о с т ь 
р е а л и з о в а т ь с я  ч е л о в е к у  н е  п р о с т о  в  а с к е з е ,  в о з д е р ж а н и и ,  д у х о в н о й  б о р ь б е ,  
н о  и  в  т р у д е  и  п р о п о в е д и ,  к о т о р ы е  п о м о г а ю т  л ю д я м ,  е щ е  м а л о  п о н и м а ю щ и м 
Х р и с т а ,  Е в а н г е л и е ,  П р а в о с л а в и е ,  о с о з н а т ь  э т о т  в е л и к и й  д а р ,  к о т о р ы й  д а н  н а -
ш е м у  О т е ч е с т в у ,  и  с т а т ь  б л и ж е  к  п у т и  с п а с е н и я ,  к о т о р ы й  д а н  в с е м  н а м .
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те студенты, которые желают стать монахами, яв-
ляясь выпускниками наших духовных школ, будут 
иметь возможность выбора – нести послушание 
в соответствии со своими склонностями в научной 
или практической сфере (участие в богослужениях, 
пастырская работа). 

Со временем ученое монашество и преподава-
тели нашей академии будут иметь намного больше 
возможностей проявить себя в совместной издатель-
ской деятельности МДА и Троице-Сергиевой лавры. 
Будущим и действующим монахам многообразная 
хозяйственная деятельность Лавры также позволя-
ет проявить себя на разных поприщах.

Ведется ли сейчас в обители какое-то строитель-
ство? На какой стадии реставрация Успенского 
собора?
В основном строительство идет в плане рестав-

рации. Также ведутся небольшие строительные ра-
боты в лаврских скитах. В целом Лавра в последние 
десятилетия находится в постоянном реставрацион-
ном процессе. На данный момент особое внимание 
мы уделяем реставрации Успенского и Троицкого 
соборов. Успенский собор нуждается в укреплении 
внутренней основы центрального купола. В Тро-
ицком соборе существует необходимость создания 
специальных охранных и противопожарных до-
полнительных мер, которые позволят разместить  
в нем знаменитый оригинал ветхозаветной Троицы 
преподобного Андрея Рублева – так называемый 
«Предвечный Совет», где три ангела сидят за сто-
лом с жертвенной чашей. 

Предвечный совет, как замысел Бога-Троицы  
о сотворении человека в предвидении нашего гре-
хопадения с готовностью Творца принести вели-
чайшую Жертву ради спасения рода человеческого, 
являет нам глубочайшее содержание нашей веры  
в безмерную благость Отца небесного. Поэтому вся-
кое внешнее строительство для нас вторично, а пер-
вичен акцент на духовный труд монахов, которые, 
пройдя свой нелегкий аскетический путь, будут гото-
вы действенно помогать прихожанам и паломникам 
приобретать спасительное душевное устроение.

Ваша кандидатская диссертация по богословию 
посвящена теме старчества в учении и жизни 
Церкви. Последние лаврские старцы Кирилл 
(Павлов), Наум (Байбородин) и другие принима-
ли нескончаемые потоки паломников, это была 
особая веха в истории обители. А есть ли старцы 
в Лавре в наши дни?

Мы стараемся бережно хранить наследие старцев 
Троице-Сергиевой лавры. Вместе с братией думаем 
об издании новых томов книги «У Троицы окры-
ленные». Если первый том авторства архимандри-
та Тихона (Агрикова) всем известен и посвящен  

подвижникам 50-60-х годов, то сегодня назрела не-
обходимость издания жизнеописаний лаврских 
иноков-подвижников последующих десятилетий. 
Их жизнь и опыт должны быть запечатлены на поль-
зу душ человеческих. 

В данный момент постоянного приема палом-
ников кем-нибудь из старцев в Лавре не проводится. 
Кто-то из духовников физически слаб, другие счи-
тают себя недостаточно опытными для такого слу-
жения. Верю, что когда-нибудь Господь благословит 
приходящих в обитель аввы Сергия возобновлением 
старческого окормления. 

Н а с л е д и е  п р е п о д о б н о г о  С е р г и я  
и  е г о  у ч е н и к о в  о ч е н ь  а к т у а л ь н о 

д л я  н а ш е г о  в р е м е н и .  С е й ч а с  н а ш е 
О т е ч е с т в о  н а х о д и т с я  п о д  н а т и с к о м 

а н т и х р и с т и а н с к и х  с и л ,  к о т о р ы е  
п ы т а ю т с я  н а ш и  Ц е р к о в ь  и  г о с у д а р -
с т в о  о б в и н и т ь  в о  в с е х  в о з м о ж н ы х 

г р е х а х ,  п р и  э т о м  п р о п а г а н д и р у я  г р е х 
с  т а к о й  с т е п е н ь ю  с и л ы ,  к а к  п о ч т и 
н и к о г д а  в  и с т о р и и  ч е л о в е ч е с т в а . 

Владыка, будучи монахом, как Вы понимаете ду-
ховную жизнь? На Ваш взгляд, почему сегодня 
оскудевают монашеские «кадры»?

Духовную жизнь я понимаю по заветам святых от-
цов – так, как было заповедано древними и новы-
ми подвижниками благочестия. Святоотеческое  
и старческое предание свято хранится в русских мо-
настырях, в том числе в Сергиевой лавре. Несмотря 
на то, что в наше время становится популярным го-
ворить о новых подходах к духовной жизни и о том,  
что духовные основы надо черпать чуть ли не на 
Западе, у протестантских богословов, различных  
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современных писателей, я лично уверен, что это 
ложное направление в духовной жизни современно-
го духовного поиска. Русская Православная Церковь 
имеет полноту даров в святоотеческом наследии. 
Вот только как правильно этим дарами пользовать-
ся должны подсказывать духовно опытные пастыри  
и помогать современному человеку ориентировать-
ся в огромном количестве духовной литературы, ко-
торая сейчас доступна практически каждому. 

Перед нами, во-первых, стоит задача популяри-
зации святоотеческого наследия, чтобы те, кто о нем 
еще не знает, смогли к нему прикоснуться. С другой 
стороны, стоит задача правильного духовного нази-
дания, подсказок и наставлений для тех людей, ко-
торые решились воспользоваться святоотеческим 

учением о духовной жизни христианина. Чтобы  
человек не попал в ложные, неправильные толкова-
ния и практики, необходимо помнить: именно Свя-
щенное Предание, учение святых отцов – основа 
жизни Православной Церкви. Сам состав книг Свя-
щенного Писания был определен на основе Священ-
ного Предания, и, чтобы правильно понимать Писа-
ние, мы должны приникать к разъяснениям святых 
отцов. Но чтобы правильно понять святоотеческое 
учение, нам тоже нужны советы мудрых и опытных 
пастырей. 

В своей пастырской практике мне приходилось 
встречать людей, уже достаточно воцерковленных, 
которые, опираясь на неправильно подобранные 
или вырванные из контекста цитаты святых отцов, 
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оказывались в поврежденном духовном состоянии. 
Одна из таких историй касалась цитат, где святые 
отцы говорят, что если человек исповедуется и не из-
меняется, то его покаяние не настоящее. В том кон-
кретном случае эти цитаты ввели человека в уныние 
и нежелание снова исповедоваться. 

В итоге мне пришлось подробно разъяснять, 
что эти слова сказаны не для того, чтобы прекра-
щать исповедоваться, когда ты не видишь в себе из-
менений, а чтобы не быть самоуспокоенным, само-
довольным и понуждать себя к дальнейшей работе 
над собой. Следует верить, что если даже мы силь-
но и не изменимся, то, по крайней мере, соблюдаем 
заповедь Господа, сохраняя надежду, что на нас ис-
полнится слово Спасителя: «Грядущего ко Мне не 
изжену вон» (Ин. 6:37). Подобных ситуаций может 
быть много и в других специфических вопросах  
духовной жизни.

 
Во многих монастырях прерывают связь с внеш-
ним миром, новоначальным не благословляется 
иметь телефон. Как в этом отношении устроено 
в Лавре?

Жестких запретов на использование телефона у нас 
не введено. Часто там, где есть запрет, человек на-
чинает что-то делать скрытно, украдкой. Здесь боль-
ше предоставляется послушнику или монаху само-
му следить за своей совестью – пользуется ли он 
телефоном для пользы души (читая душеполезную 
литературу, для практической пользы в несении по-
слушания) или же во вред. 

Нередко приходится слышать, что монашество 
– самая счастливая жизнь. В одном из интервью 
Вы сказали: «Плох тот христианин, который не 
мечтал стать монахом». Почему это именно так?

Монашеская жизнь несет в себе великие духовные 
сокровища. При этом нельзя забывать, что духов-
ная радость и счастье подаются монаху в награду за 
большой труд, большое терпение, большой духов-
ный подвиг самоотвержения. Последнее особенно 
сложно для современного человека –  осознать, по-
нять и осуществить подвиг отречения от собствен-
ной воли. 

Преподобный Иоанн Лествичник говорил, 
что послушник, отсекающий свою волю, подобен 
мученику и даже Самому Господу Иисусу Христу.  
И хотя мы знаем, что Христос не мучился в плане 
внутреннего несогласия с волей Божественной, 
святой Иоанн Лествичник показывает нам столь 
высокий пример, чтобы вдохновить иночествую-
щих на тяжелый подвиг самоотречения. В награду 
за это даются такие внутренние духовные состоя-
ния, о которых человек, не обладающий возмож-
ностью понести подвиг послушания, не имеет даже 
представления. 

Н а с т о я щ и й  м о н а х  н и к о г д а  н е  д у м а е т  т о л ь к о  о  с е б е .  
Р а д о с т ь  м о н а х а  в  т о м ,  ч т о  о н  с л е д у е т  з а  Х р и с т о м  и  м о ж е т  х о т ь  

ч у т ь - ч у т ь  п о в л и я т ь  н а  б л а г о  с в о е г о  О т ч е с т в а  и  в с е г о  м и р а .

На самом деле счастье монашествующего со-
стоит не только в духовном озарении или духов-
ном восторге. Оно заключается также в осознании 
того факта, что ты несешь свой посильный подвиг 
ради Господа Иисуса Христа. И стараешься это де-
лать по заветам святых подвижников и наставни-
ков не для собственного душевного комфорта или 
прославления себя, а для славы Бога и Его Святой 
Церкви. 

В какой-то степени лучшими учениками Хри-
ста можно назвать монахов, потому что они подра-
жают апостолам, оставившим все и последовавшим 
за Спасителем. Именно большая любовь ко Христу 
вдохновляла апостолов и сегодня вдохновляет мо-
нашествующих на терпение того, что для многих  
в современном мире кажется противоестествен-
ным. Именно любовь к Богу многое из того, что 
кажется невозможным, делает совершенно есте-
ственным и дает возможность реализоваться че-
ловеку не просто в аскезе, воздержании, духовной 
борьбе, но и в труде и проповеди, которые помога-
ют людям, еще мало понимающим Христа, Еванге-
лие, Православие, осознать этот великий дар, ко-
торый дан нашему Отечеству, и стать ближе к пути 
спасения, который дан всем нам. Настоящий монах 
никогда не думает только о себе. Радость монаха  
в том, что он следует за Христом и может хоть чуть-
чуть повлиять на благо своего Отчества, народа  
и всего мира. 
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мученику и даже Самому Господу Иисусу Христу.  
И хотя мы знаем, что Христос не мучился в плане 
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          Подмосковья

 П римечательно, что один из старейших мона-
стырей северного Подмосковья – Покров-

ский Хотьков – возник еще до рождения преподоб-
ного Сергия. Первое упоминание в документах –  
1308 год. Таких маленьких забытых впоследствии мо-
настырьков было достаточно и для рвущихся в Небеса 
юношей, и для стариков, старающихся подготовиться 
к переходу в лучший мир. 

Однако Покровская обитель не осталась в забве-
нии. Правда, известной она стала значительно позд-
нее – после того, как в ней преставились бывшие бо-
яре и супруги, а в тот момент смиренные схимонахи 
Кирилл и Мария. Только через много лет после кончи-
ны их великого сына преподобного Сергия Радонеж-
ского Хотьково стало местом паломничества к могил-
кам его еще непрославленных Церковью родителей. 

После канонизации благочестивых супругов 
Хотьково превратилось в особенно значимое место 
для желающих семейного счастья. Множество пар 
можно встретить в монастыре и сегодня и узнать, как 
по молитвам преподобных Кирилла и Марии устрои-
лась к лучшему их семейная жизнь.

Почти ровесником Покровского Хотькова мо-
настыря является Борисоглебский. По преданию, 

основал его Юрий Долгорукий, однако в письменных 
источниках данных не сохранилось. Скорее всего, 
обитель просуществовала какое-то время и была разо-
рена либо в княжеских междоусобицах, либо в татар-
ских набегах.

Когда именно монастырь возродили, неизвест-
но, но совершенно точно, что борисоглебские иноки 
уже окормляли окрестное население к 1462 году. С тех 
пор история обители ничем не отличается от истории 
других русских монастырей. Возводились храмы, ке-
лейные корпуса и прочие строения. Пожары и посто-
янная целевая эксплуатация приводили все это в не-
годность, и тогда начинались реставрация и ремонты. 
В 1610 году обитель сожгли поляки. Восстановлена она 
была через десять лет. Одно время монастырь был ре-
зиденцией патриарха Никона. Через некоторое время 
после его смещения обитель приписали к Заиконо-
спасскому монастырю.

В Богисоглебской обители, в отличие от многих 
других, постоянно велась летопись – вплоть до кон-
ца XIX века. В двадцатом столетии здесь регулярно 
служил и вдохновенно проповедовал священномуче-
ник Серафим (Звездинский), который с 1908 года был 
Дмитровским архиереем.

Сергиево-Посадская епархия – епархия молодая. Однако история 
ее монашества древняя и почтенная. Расцвет иноческой жизни  
на этой земле связан с именами преподобного Сергия Радонеж-
ского и его учеников. Строго говоря, отсюда пошло среднерусское 
монашество. Среди святых епархии, прославленных в лике  
преподобных, немало подвижников, которые почитаются  
во всех концах Святой Руси. В первых рядах следует назвать пре-
подобных Сергия (и птенцов его гнезда), Никона Радонежского,  
Савву Сторожевского, Афанасия Серпуховского, Мефодия Пешнош-
ского, родителей святого Сергия схимонахов Кирилла и Марию, 
старца Варнаву Гефсиманского, Антония (Медведева). В годы 
гонений на Церковь просияли священномученики Серафим  
(Звездинский) и Николай (Крылов), преподобноисповедница 
Параскева (Матиешина) и множество мучеников и исповедников, 
имена которых знает только Господь.

И с т о р и я

Елена Владимирова

Cень над ракой с мощами преподобного Сергия Радонежского. Троицкий собор Троице-Сергиевой лавры
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И с т о р и я

С 1917 года началось разорение. Поначалу, дабы 
сохранить монастырь, насельники объединились  
в сельскохозяйственную артель, но вскоре и она была 
ликвидирована, а монахи в 1918 году переведены в Ни-
коло-Пешношский монастырь. В обители разместили 
сестер, бежавших из разоренных монастырей. В 1926 го- 
ду монастырь закрыли. Власти устроили в его стенах го-
родской краеведческий музей, через шесть лет – управ-
ление «Дмитлага». С 1945-го там дислоцировались раз-
личные воинские части и советские организации. 

Новая эпоха в жизни Борисоглебского Дми-
тровского мужского монастыря началась в 1993 го-
ду, когда он был возвращен Русской Православной 
Церкви. Спустя несколько десятилетий духовно-
го запустения начала восстанавливаться та жизнь, 
ради которой монастырь и был создан почти девять 
веков назад, – жизнь, наполненная молитвой и по-
стом, трудами для благоукрашения обители и слу-
жения ближним.

Есть такое понятие, как «градообразующее пред-
приятие». Обычно это завод, фабрика или какой-
нибудь большой исследовательский институт с массой 
лабораторий. Для Сергиева Посада таким градообра-
зующим объектом является Свято-Троицкая Сергие-
ва лавра, основанная преподобным Сергием Радонеж-
ским в XIV веке. Уже при жизни преподобного вокруг 
небольшого монастыря селились крестьяне, вырубая 
лес и распахивая пашни. 

Лавра святого Сергия очень быстро стала извест-
ным монастырем. Сюда приходило огромное количе-
ство паломников. В торговых рядах можно было найти 
не только сувениры, но и все, что нужно для временного 
пребывания в обители толп народа. Появились и разноо-
бразные мастерские, развивались ремесла. Монастырь 
разрастался – город богател. Лаврские настоятели  
и старцы, начиная с игумена Сергия, были не только 
молитвенниками за русскую землю, но и активными 
участниками политической жизни страны. В отдален-
ные столетия Сергиева обитель отражала нападения 
врагов, самым известным из которых была осада поля-
ков в 1608–1610 годах.

До императора Петра I почти каждый государь 
старался жертвовать на обитель. Петровская эпоха 
стала печальной страницей в жизни многих русских 
обителей, в том числе и Сергиевой лавры. Колокола  

сбрасывали с колоколен и переплавляли в пушки, мо-
настыри старались превратить в богадельни для инва-
лидов. Лаврские колокола, слава Богу, не пострадали, 
хотя началась экспроприация земель, закрытие от-
дельных скитов и сокращение штатов зависимых мо-
настырей.

Однако в Лавре молитвенный дух преподоб-
ного Сергия оказался неистребимым. К середине  
ХVIII столетия монастырь понемногу вернулся  
к обычной жизни, в которую вписывались и молитвен-
ный труд, и постоянное строительство, и реставрация, 
и пожары, и эпидемии – все скорби и радости Руси. 

В XIX столетии духовным украшением и утешением 
для лаврской братии и паломников был настоятель мо-
настыря преподобный Антоний (Медведев). Со време-
нем к обители «приросла» духовная семинария, а затем 
академия, и Лавра стала центром научно-богословской 
жизни России, где воспитали немало будущих еписко-
пов, настоятелей, священников, богословов. Эту мис-
сию обитель выполняет до сих пор. Ну и, конечно же, 
окормляет всех алчущих и жаждущих правды. 

Традицию священного безмолвия в Сергиевой 
лавре продолжили монахи Гефсиманского Чернигов-
ского скита (ныне лаврское подворье), основанного  
в 1844 году наместником Лавры преподобным Анто-
нием (Медведевым) при деятельном участии святите-
ля Филарета (Дроздова). В скиту поселились несколь-
ко братий, особенно расположенных к безмолвию  
и строгому отречению от своих желаний и собствен-
ности. Помимо обычных молитвословий и тайнодей-
ствий днем и ночью в скиту неусыпно звучала Давидо-
ва Псалтирь, освящая обитель и благотворящих ей.

Простота и строгость были заповеданы приснопа-
мятными основателями скита. Даже церковная утварь 
была деревянная, не исключая и пономарских подсвеч-
ников. «Простота… есть надежда скита. Да сохранит сие 
Господь», – писал святитель Филарет Московский.

В простоте и суровости явился в скит основатель 
пещер юродивый Филиппушка: постился по несколько 
дней кряду, спал на голой земле, летом и зимой ходил 
босым, с пудовым посохом в руках. Испросив благо-
словение у наместника Лавры на «копание погребка»,  
блаженный Филипп в 1847 году начал сооружать пеще-
ры наподобие киево-печерских. Спустя год к нему при-
соединились его взрослые сыновья, вместе с которыми 

Л а в р с к и е  н а с т о я т е л и  и  с т а р ц ы ,  н а ч и н а я  с  и г у м е н а  С е р г и я ,  
б ы л и  н е  т о л ь к о  м о л и т в е н н и к а м и  з а  р у с с к у ю  з е м л ю ,  

н о  и  а к т и в н ы м и  у ч а с т н и к а м и  п о л и т и ч е с к о й  ж и з н и  с т р а н ы .  
В  о т д а л е н н ы е  с т о л е т и я  С е р г и е в а  о б и т е л ь  

о т р а ж а л а  н а п а д е н и я  в р а г о в ,  с а м ы м  и з в е с т н ы м  и з  к о т о р ы х  
б ы л а  о с а д а  п о л я к о в  в  16 0 8 – 1610  г о д а х .

Вверху: Сергиев Посад в 1913 г.
Внизу слева: преп. Антоний (Медведев)

Внизу справа: святитель Филарет (Дроздов)

М о н а ш е с т в о  с е в е р н о г о  П о д м о с к о в ь я
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он и принял позднее монашеский образ. Слух о пещер-
ных подвижниках привел сюда иноков, жаждущих под-
вигов: каждый приходящий сам копал себе келью.

Устав скита славился строгостью и духом право-
славной ревности. Пост, постоянная молитва, запрет 
на празднословие, иноческое уединенное житие – 
все было направлено к спасению души человеческой. 
Женщины допускались в скит только раз в год, в день 
взятия на небо Богородицы – главной покровитель-
ницы монашеской обители. Многие верующие иска-
ли строгого руководства как наиболее спасительного 
пути, и скит постепенно становился колыбелью мо-
сковского старчества.

Одним из самых знаменитых гефсиманских стар-
цев был преподобный Варнава (Меркулов), который  
с 1866 года принял послушание нести «крест настав-
ничества народного». Это был подвиг старчества. Го-
сподь отметил старца видимым даром прозорливости 
и исцелений от недугов душевных и телесных. Народ 
стекался к нему отовсюду, и он никому не отказывал 
в помощи и назидании. Ежедневно принимал от пяти-
сот до тысячи (!) человек, для каждого находя нужные 
слова утешения и примирения с Богом. Старец про-
славился на всю Россию. В начале 1905 года его посе-
тил император Николай II с семейством. Известно, что 
именно в этот год последний российский царь получил 
благословение на принятие мученической кончины.

Предсказания преподобного Варнавы сбывались 
с поразительной точностью. Так, многие заранее были 
им предупреждены о грядущих гонениях за веру, ко-
торые обрушились на Русскую Церковь в советский 
период. Известны и его дальнейшие предсказания:  
«И настанет время расцвета. Храмы опять начнут  
воздвигаться. Перед концом будет расцвет».

После революции Гефсиманский скит, как и боль-
шинство храмов и монастырей России, был закрыт. 
Монашеская жизнь возродилась здесь в 1990 году.

Среди знаменитых учеников и собеседников аввы 
Сергия просияли преподобные Никон Радонежский, 
Савва Сторожевский, Андроник Московский, Афана-
сий Серпуховский, Кирилл и Ферапонт Белозерские  
и другие. Преподобный Сергий Радонежский и его уче-
ники создали немало монастырей в Московской Руси. 
Одним из них является Николо-Пешношская оби-
тель. Основал монастырь святой Мефодий – ученик  

преподобного Сергия. Он был насельником Троицкого 
монастыря в те годы, когда обитель по существу явля-
лась небольшим скитом. По благословению настав-
ника молодой подвижник удалился в пустыню около 
реки Яхромы недалеко от города Дмитрова.  Впослед-
ствии, когда к нему собралась братия, Мефодий по со-
вету святого Сергия удалился в более удобное место –  
к устью реки Пешноши. Ища безмолвия, подвижник 
уходил молиться к часовне святого пророка Иоанна 
Предтечи в двух верстах от обители. Здесь его посещал 
преподобный Сергий, считавший своим долгом под-
держивать в учениках ревность ко спасению. 

Обитель быстро стала популярной в народе  
и почитаемой жителями Дмитрова и окрестностей.  
Любили Николо-Пешношский монастырь князья  
и цари. Огромный вклад в его развитие и строитель-
ство внес Иван Грозный. Другие Рюриковичи и Рома-
новы тоже старались, хотя и меньше. 

В XVII веке обитель стала угасать. В 1700 году  
Пешношский монастырь приписали к Троице-Серги-
евой лавре, однако он потихоньку нищал. Два дми-
тровских купца, два Ивана (Сычев и Толкачев), за-
нялись возрождением обители, вложив немалые 
средства. Их усердием к 1764 году монастырь был так 
отстроен, что московский митрополит Платон назы-
вал его второй Лаврой. Но еще задолго до этого здесь 
крестили, принимали, окормляли, отпевали и хорони-
ли чуть не всю знать города Дмитрова.

Накануне революции Пешношский некрополь 
был одним из самых богатых и знаменитых в России. 
Ну а к 2000 году от него почти ничего не осталось. 
Естественно, был разорен и монастырь. К монаше-
ской жизни обитель вернулась не скоро. После вось-
мидесятилетнего лихолетья игумен Никон (Головко) 
отслужил здесь первую Литургию в 2007 году. На-
чалась многолетняя реставрация того, что осталось  
от обители. 

Сейчас монастырь отстроен, в нем исправно со-
вершаются богослужения, имеются два подворья.

В 1852 году вдова майора Головина Анна Гав-
рииловна (урожденная Гагарина) и сын ее Гавриил 
Павлович, губернский секретарь Московской губер-
нии Дмитровского уезда, решили отдать свое имение  
под будущий Спасо-Влахернский женский монастырь. 
К этому времени в имении уже построили большой 
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До Петра I  почти каждый государь старался пожертвовать в Лавру большой ко-
локол,  дорогие оклады для икон,  деньги,  земли,  деревеньки. Петровская эпоха 

стала печальной страницей в жизни многих русских обителей,  в том числе  
и Сергиевой лавры. Колокола сбрасывали с колоколен и переплавляли в пушки, 
монастыри превращали в богадельни для инвалидов. Однако лаврские колокола 
не пострадали,  молитвенный дух преподобного Сергия оказался неистребимым.

Вверху: Николо-Пешношский монастырь
Внизу: Гефсиманский скит
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храм Спаса Нерукотворного. Святейший Синод раз-
решил открыть общежитие монашествующих девиц, 
что и было утверждено императором в 1852 году. 

Анна Гаврииловна приняла здесь монашеский по-
стриг, затем схиму, а спустя год с небольшим (в 1856 г.) 
скончалась и была погребена в семейном склепе под ал-
тарем главного престола Спасского храма. В 1861 году 
Синод переименовал общежитие в Спасо-Влахернский 
монастырь. Обитель потихоньку разрасталась. 

В конце XIX столетия в монастыре подвизалась 
«утешительная» схимонахиня Серафима (Кочеткова, 
1858–1928). Это была девица из мещан. Пострижена 
в монашество тайно. Облачена в схиму в 1909 году. 
Была неусыпной молитвенницей и великой постни-
цей. Двадцать лет пролежала парализованная. Имела 
дар прозорливости. Нередко давала ответ вопрошав-
шим еще до того, как они успевали обратиться к ней  
с вопросом. Старицу глубоко почитал и часто посещал 
священномученик Серафим (Звездинский).

После кончины схимонахини Серафимы забо-
ты о ее духовных чадах приняла на себя духовная по-
следовательница старицы матушка Мария (Буторо-
ва, 1861–1939). Еще в четыре года Мария ослепла,  
и родители-крестьяне отдали ее в монастырь. Стяжав 
дар умной молитвы, матушка никогда не унывала, пре-
бывала в радости о Духе Святом, многих утешала в скор-
бях. Имела особый дар духовного зрения, так что при-
ходившие к ней не замечали того, что она не видит. Как 
и схимонахиня Серафима, Мария отвечала на движение 
людских мыслей, иногда предваряя вопрос ответом. 

Священномученик Николай (Крылов, 1875–1941) 
в Спасо-Влахернском монастыре служил дьяконом.  
В 1925 году епископ Серафим (Звездинский) рукопо-
ложил его во священника. С тех пор батюшка стал ду-
ховником сестер Влахернского монастыря и ближай-
шим помощником владыки Серафима. Отец Николай 
не оставил епископа в ссылке, вел переписку, помогал 
материально. 

Многие часто обращались к нему с просьбами по-
молиться у святых мощей об исцелении от болезней. 
По его молитвам исцеления подавались. Позже это 
послужило основанием для обвинения отца Николая 
в незаконной врачебной практике. В эти годы он был 
духовно близок со старицей Марией (Буторовой), 

предсказавшей ему скорый арест, который произо-
шел в 1936 году. Батюшка не отрицал своей помощи 
ссыльным и непосредственного участия в хлопотах по 
открытию Церкви. Все остальные обвинения отвергал. 
Не назвал ни имен монахинь, живших в окрестностях 
монастыря, ни адресатов полученных им писем, ни 
тех, кто обращался с просьбой помолиться о здравии. 
В 1941 году отец Николай скончался в лагере НКВД  
г. Караганды. Реабилитирован в 1957-м. Канонизиро-
ван в лике святых в 2000 году. 

В 1922 году, в связи с известными событиями, 
Спасо-Влахернский монастырь закрыли, монахини 
разбрелись кто куда. В обители остались только игу-
мения Аполлинария, те, кому некуда было идти, да 
несколько лежачих сестер. Матушка Аполлинария 
организовала при монастыре сельскохозяйственную 
артель «Влахернская». К крестьянскому труду мона-
хини привыкли, поэтому урожай у них был обильный. 
Осенью волостное Дмитровское начальство подвело 
итоги сельхозработ, и оказалось, что показатели Вла-
хернской артели выше, чем в коммунах. Властям это 
не понравилось, и артель разогнали.

После долгого забвения обитель открылась 20 апре-
ля 2001 года. Сначала там поселились три монахини, слу-
живших в крохотном храмике, перестроенном из гара-
жа. Для усиления праведного сообщества в монастырь 
прибыло сестричество из пятнадцати сестер под руко-
водством духовника протоиерея Валерия (Журавлева). 
Приехали они из Крестовоздвиженского храма села 
Юсупово Домодедовского района. Две недели жили  
в бывших монастырских мастерских, неотапливаемых 
в лютый январский холод. Жители их жалели, подкарм-
ливали. Родственники привезли обогреватели. 

Сестры были настроены решительно. Постились 
строго, службы шли по Типикону – никаких сокраще-
ний и исключительно знаменный распев. В перерывах 
между богослужениями трудились, не щадя животов 
своих. Лопатами и кирками долбили в мерзлой зем-
ле траншеи под заливку фундаментов новых зданий. 
В холоде и голоде, как древние подвижники. И над 
всеми трудами монахинь парила Иисусова молитва. 
Отстроили сестринский корпус, трапезную, возвели 
деревянный храм в честь святого Димитрия Солун-
ского с уникальной акустикой. Настоятельницей была 
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назначена монахиня София (Колосова Анна Анато-
льевна). При матушке были обретены и перенесены  
в монастырь мощи преподобноисповедницы Параске-
вы (Матиешиной). Чудесное было время, героические 
люди. Впрочем, тогда в возрождающихся русских 
обителях таких подвижников было немало. Позднее  
в обитель пришло другое поколение сестер. Знамен-
ный распев сменился партесом, жизнь стала размерен-
ной, однако стройка и реставрация продолжались.

31 января 2015 года музей преподобного Андрея 
Рублева передал в Спасский собор монастыря чти-
мую Влахернскую икону Божией Матери. И сегодня 
служение сестер продолжается: молятся и трудятся. 
Духовной жизнью и трудами насельниц руководит 
игумения Александра (Балабанова). 

Александро-Невский женский монастырь осно-
ван в 1892 году купцом Иваном Даниловичем Бачури-
ным в память о чудесном спасении императора Алек-
сандра III и его семьи в железнодорожной катастрофе 
17 октября 1888-го. В 1893-м при женской общине от-
крылась церковно-приходская школа и богадельня на 
пять кроватей. 

Спустя четыре года был выстроен Александро-
Невский собор с двумя приделами, где разместилась 
особо чтимая икона Божией Матери «Утоли Моя Печа-
ли», принесенная со Святой горы Афон. По молитвам 
Богородицы – Небесной игумении обители – община 
отстраивалась и твердо держала путь в Царство Небес-
ное. Через девять лет ее преобразовали в монастырь.  
По переписи 1913 года здесь трудились 118 сестер.

Лихолетье настигло сестер в 1923 году. Мона-
стырь был закрыт советскими властями. После этого  
в его помещениях последовательно размещались 
больница, школа, почтовое отделение, квартиры стро-
ителей социализма. 

И только 25 марта 1996 года игумения Елизавета 
(Семенова) и несколько сестер Ново-Голутвина мона-
стыря приехали в село Маклаково возрождать Алек-
сандровскую обитель. Как и большинство храмов  
и монастырей того времени, обитель святого благо-
верного князя Александра Невского лежала в руинах. 
Главный монастырский собор в честь небесного по-
кровителя обители стоял без крыши, а его пол пред-
ставлял собой большой котлован с водой. 

За двадцать семь лет монастырь преобразил-
ся: построили и освятили деревянный храм во имя  
иконы Божией Матери «Утоли Моя Печали». По про-
екту игумении Елизаветы трудами сестер был создан  

уникальный иконостас, сочетающий роспись по де-
реву и керамический декор. Восстановили также  
и Александро-Невский собор. 

Было построено здание трапезной, обитель обне-
сена оградой, разбиты цветники и газоны, территория 
монастыря превратилась в живописный парк. В 2013 го- 
ду возрожден домовый храм в честь святых мучениц 
Веры, Надежды, Любови и матери их Софии, укра-
шенный мозаичным иконостасом с элементами кера-
мики. Сегодня обитель живет полнокровной жизнью, 
принимает паломников, воспитывает трудников.

Сергиево-Посадская епархия, как говорилось 
выше, очень молода. В виде викариатства она была 
учреждена в начале 1920-х годов. Потом, по понятным 
причинам, исчезла и возродилась только в 1946-м по 
указу Патриарха Алексия I за рубежом. Викариатство 
по разным причинам то исчезало, то появлялось в раз-
личных странах – Бельгии, Англии, России. Наконец, 
13 апреля 2021 года решением Священного синода 
РПЦ была образована отдельная Сергиево-Посадская 
епархия в составе Московской митрополии. 

Монашество епархии существовало на ее тер-
ритории до революции и все годы советской власти. 
При большевиках, разумеется, тайно. В Сергиевом 
Посаде, к примеру, в 1930–1950-е годы «снима-
ли» домики архимандрит Серафим (Битюков) и его  
духовные чада – монахини одного из закрытых 
монастырей под руководством игумении Марии, 
которую в народе называли «пасхальная радость».  
Все знали, что они монахи, хоть и одевались подвиж-
ники как обычные крестьяне. У них паслось мно-
го посадского, московского и прочего люда. Никто  
не выдал их властям – ограждало предстательство 
преподобного Сергия. 

Тайные обители, понятное дело, существовали 
не только в Сергиево-Посадской епархии. Своими 
молитвами тайные иноки сохранили страну. Слезами 
монахов и трудами их духовных чад Русская Церковь 
смогла возродиться и выстоять после крушения им-
перии зла. 

В наши дни монашество Сергиево-Посадской 
епархии вместе со всей страной переживает не самое 
легкое время, но молитвами небесных покровителей 
и под руководством управляющего архиерея с надеж-
дой смотрит в будущее.  
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назначена монахиня София (Колосова Анна Анато-
льевна). При матушке были обретены и перенесены  
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МОНАСТЫРИ  
СЕРГИЕВО-ПОСАДСКОЙ  

ЕПАРХИИ:

НИКОЛО-ПЕШНОШСКИЙ  
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

Московская обл., Дмитровский р-н, 
поселок Луговой

АЛЕКСАНДРО-НЕВСКИЙ  
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ

Московская обл., Талдомский  
городской округ, д. Маклаково, 2А

БОРИСОГЛЕБСКИЙ  
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

Московская обл., Дмитровский р-н, 
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ул. Школьная, стр. 10

СТАВРОПИГИАЛЬНЫЕ  
МОНАСТЫРИ*:

СВЯТО-ТРОИЦКАЯ СЕРГИЕВА ЛАВРА
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127 кор. 7
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Как доехать
На общественном транспорте: электрич-
кой с Савеловского вокзала Москвы или 
от станции метро «Алтуфьево» автобу-
сом 401 или 310 до г. Дмитрова. Далее 
автобусом или маршруткой 36, следую-
щими через Куликово, до пос. Луговой, 
остановка «Николо-Пешношский мона-
стырь». 

На автомобиле: по Дмитровскому шоссе 
(А104) или по Рогачевскому шоссе (Р113), 
следуя навигатору, доехать до Николо-
Пешношского монастыря, пос. Луговой.

Монастырь принимает волонтеров и 
трудников, желающих помочь обители.
Координатор Иларион: +7 968 921 63 50

Экскурсии
Для паломнических групп  
по предварительной записи:  
+7 916 685 79 24 (с 11:00 до 16:00)

НИКОЛО-ПЕШНОШСКИЙ МОНАСТЫРЬ
А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Д м и т р о в с к и й  р - н ,  п о с .  Л у г о в о й

Т е л е ф о н :  + 7  9 2 5  74 4  7 8  75 ;  + 7  916  6 8 5  7 9  2 4
E - m a i l :  p e s h n o s h a m o n @ m a i l . r u

w e b - с а й т :  h t t p s : / / w w w . p e s h n o s h a . c o m
Н а м е с т н и к  м о н а с т ы р я :  и г у м е н  А л е к с и й  ( Г о р л ы ч е в )

Святыни
Икона Пресвятой Богородицы  
«Прежде Рождества и по Рождестве 
Дева», мощи преподобного Мефодия 
Пешношского (под спудом), мощи  
блаженного Ионы Пешношского

Пожертвования 
Религиозная организация «Николо-
Пешношский мужской монастырь  
Московской епархии Русской Право-
славной Церкви»
ИНН 5007066987 
КПП 500701001
р/с: 40703810200930000098  
в Филиал «Центральный» Банка ВТБ 
(ПАО) г. Москва
к/с: 30101810145250000411
БИК 044525411

Как доехать 
Из Москвы: по Дмитровскому шоссе, 
после Капустино на посту ДПС поворот 
налево на Лобню и Рогачево.  
После ж/д переезда в Лобне по Рогачев-
скому шоссе все время прямо.  
В населенном пункте «Федоровка»  
поворот направо по указателю в сторо-
ну Яхромы. Примерно через 500 метров 
поворот налево по указателю на Овчино, 
дорога ведет в «Новокарцево».

Из Дмитрова: через Яхрому в сторону  
с. Ольгово по главной дороге до указате-
ля «Овчино, Новокарцево, Покровская 
церковь». Электричкой с Савеловского 

ПОДВОРЬЯ НИКОЛО-ПЕШНОШСКОГО МОНАСТЫРЯ 

Б ОГОРО    Д ИЦЕРО     Ж Д Е С ТВЕН    С КИ  Й  Х РАМ    
В  С .  П УС ТЫН   Ь 

М о с к о в с к а я  о б л . ,  
Д м и т р о в с к и й  г . о . ,  с .  П у с т ы н ь ,  3 0 

Как доехать 
Общественным транспортом: электрич-
кой с Савеловского вокзала или от стан-
ции метро «Алтуфьево» автобусом  
401 или 310 до г. Дмитрова, далее  
автобусом 36 до с. Пустынь (8:42, 13:00)

На автомобиле: по Дмитровскому (А104) 
или Рогачевскому шоссе (Р113), следуя 
навигатору, до с. Пустынь
 
Пожертвования 
Религиозная организация «Подво-
рье Николо-Пешношского мужского 
монастыря-Богородицерождественский 
храм д. Пустынь Дмитровского района 

Московской области Московской  
епархии Русской Православной Церкви» 
ИНН 5007997979 
КПП 500701001
р/с: 40703810500930000099 в Филиал 
«Центральный» Банка ВТБ (ПАО),  
г. Москва
к/с: 30101810145250000411
БИК 044525411

П ОКРОВ     С КИ  Й  Х РАМ    В  НОВОКАРЦЕВО         
М о с к о в с к а я  о б л . ,  
Д м и т р о в с к и й  г . о . ,  

д .  Н о в о к а р ц е в о ,  2 8 А

вокзала до станции Яхрома, затем авто-
бусом до с. Ольгово, далее пешком.
 
Пожертвования 
Религиозная организация  
«Подворье Николо-Пешношского  
мужского монастыря при Покровском 
храме д. Новокарцево Дмитровского 
округа Сергиево-Посадской епархии 
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)» 
ИНН 5007997961 
КПП 500701001
р/с: 40703810340000010044  
в ПАО СБЕРБАНК, г. Москва
к/с: 30101810400000000225
БИК: 044525225
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E - m a i l :  p e s h n o s h a m o n @ m a i l . r u

w e b - с а й т :  h t t p s : / / w w w . p e s h n o s h a . c o m
Н а м е с т н и к  м о н а с т ы р я :  и г у м е н  А л е к с и й  ( Г о р л ы ч е в )

Святыни
Икона Пресвятой Богородицы  
«Прежде Рождества и по Рождестве 
Дева», мощи преподобного Мефодия 
Пешношского (под спудом), мощи  
блаженного Ионы Пешношского

Пожертвования 
Религиозная организация «Николо-
Пешношский мужской монастырь  
Московской епархии Русской Право-
славной Церкви»
ИНН 5007066987 
КПП 500701001
р/с: 40703810200930000098  
в Филиал «Центральный» Банка ВТБ 
(ПАО) г. Москва
к/с: 30101810145250000411
БИК 044525411

Как доехать 
Из Москвы: по Дмитровскому шоссе, 
после Капустино на посту ДПС поворот 
налево на Лобню и Рогачево.  
После ж/д переезда в Лобне по Рогачев-
скому шоссе все время прямо.  
В населенном пункте «Федоровка»  
поворот направо по указателю в сторо-
ну Яхромы. Примерно через 500 метров 
поворот налево по указателю на Овчино, 
дорога ведет в «Новокарцево».

Из Дмитрова: через Яхрому в сторону  
с. Ольгово по главной дороге до указате-
ля «Овчино, Новокарцево, Покровская 
церковь». Электричкой с Савеловского 

ПОДВОРЬЯ НИКОЛО-ПЕШНОШСКОГО МОНАСТЫРЯ 

Б ОГОРО    Д ИЦЕРО     Ж Д Е С ТВЕН    С КИ  Й  Х РАМ    
В  С .  П УС ТЫН   Ь 

М о с к о в с к а я  о б л . ,  
Д м и т р о в с к и й  г . о . ,  с .  П у с т ы н ь ,  3 0 

Как доехать 
Общественным транспортом: электрич-
кой с Савеловского вокзала или от стан-
ции метро «Алтуфьево» автобусом  
401 или 310 до г. Дмитрова, далее  
автобусом 36 до с. Пустынь (8:42, 13:00)

На автомобиле: по Дмитровскому (А104) 
или Рогачевскому шоссе (Р113), следуя 
навигатору, до с. Пустынь
 
Пожертвования 
Религиозная организация «Подво-
рье Николо-Пешношского мужского 
монастыря-Богородицерождественский 
храм д. Пустынь Дмитровского района 

Московской области Московской  
епархии Русской Православной Церкви» 
ИНН 5007997979 
КПП 500701001
р/с: 40703810500930000099 в Филиал 
«Центральный» Банка ВТБ (ПАО),  
г. Москва
к/с: 30101810145250000411
БИК 044525411

П ОКРОВ     С КИ  Й  Х РАМ    В  НОВОКАРЦЕВО         
М о с к о в с к а я  о б л . ,  
Д м и т р о в с к и й  г . о . ,  

д .  Н о в о к а р ц е в о ,  2 8 А

вокзала до станции Яхрома, затем авто-
бусом до с. Ольгово, далее пешком.
 
Пожертвования 
Религиозная организация  
«Подворье Николо-Пешношского  
мужского монастыря при Покровском 
храме д. Новокарцево Дмитровского 
округа Сергиево-Посадской епархии 
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)» 
ИНН 5007997961 
КПП 500701001
р/с: 40703810340000010044  
в ПАО СБЕРБАНК, г. Москва
к/с: 30101810400000000225
БИК: 044525225
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М о н а с т ы р и  С е р г и е в о - П о с а д с к о й  е п а р х и и  Р у с с к о й  П р а в о с л а в н о й  Ц е р к в иД у х о в н а я  г е о г р а ф и я

Как доехать 
Из Москвы: с Савеловского вокзала  
электричкой или автобусом до станции 
«Талдом», далее автобусом 31  
(маршрутным такси) до д. Маклаково.

На автомобиле: по Дмитровскому  
шоссе до г. Дмитров, затем до г. Талдом  
и далее до д. Маклаково.

Экскурсии 
По вопросам проведения экскурсий  
по монастырю звонить: +7 915 360 37 65 
(монахиня Глафира)

Святыни 
Список чудотворной иконы Пресвятой 
Богородицы «Утоли моя печали»;  
ковчег с частицами мощей св. блгв. кня- 
зя Александра Невского, преподобных 
Макария Калязинского, Сергия Се-
ребрянского и Саввы Новгородского, 
прпмч. Елисаветы, свт. Игнатия Брянча-
нинова, мч. Мины Кипрского, Вифлеем-
ских младенцев, от Ирода избиенных. 

Пожертвования
РО «Александро-Невский женский  
монастырь Сергиево-Посадской епархии 
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)».
р/с 40703810040080000659 ПАО  
«Сбербанк России» г. Москва,  
Дмитровское ОСБ № 2561
к/с 30101810400000000225  
БИК 044525225
ИНН 5078009230
КПП 507801001
ОГРН 1035000032517
Наименование для платежных  
поручений: Религиозная организация 
«Александро-Невский женский  
монастырь Московской епархии  
Русской Православной Церкви»

АЛЕКСАНДРО-НЕВСКИЙ  
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Т а л д о м с к и й  г о р о д с к о й  о к р у г ,  д .  М а к л а к о в о ,  2 А
Т е л е ф о н :  + 7  ( 915 )  3 6 0  37  6 5 ;  + 7  ( 9 6 4 )  5 5 3  8 4  5 5  ( П а л о м н и ч е с к а я  с л у ж б а )

E - m a i l :  m a k l a k o v o m o n @ y a n d e x . r u
С а й т :  h t t p s : / / м а к л а к о в о . р ф /

w e b - с а й т :  h t t p s : / / v k . c o m / m a k l a k o v o r f
Н а с т о я т е л ь н и ц а :  и г у м е н и я  Т а м а р а  ( Г о н ч а р е н к о )

Наверное можно  
подписать ???????????????
?????????????????????????????
?????????????????????????????
?????????????????????????????
?????????????????????????????
?????????????????????????????
?????????????????????????????

????????????????
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А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Т а л д о м с к и й  г о р о д с к о й  о к р у г ,  д .  М а к л а к о в о ,  2 А
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????????????????
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Как доехать
C Савеловского вокзала Москвы  
до станции «Дмитров». Далее пешком 
или на автотранспорте  
по Дмитровскому шоссе до Дмитрова.

Святыни
Ковчег с мощами св. блгв. князей  
и страстотерпцев Бориса и Глеба,  
Казанская икона Божией Матери афон-
ского письма, ковчег с мощами многих 
русских и вселенских святых, почитае-
мые иконы вмч. Пантелеимона,  
прп. Серафима Саровского и свт. Нико-
лая Чудотворца с частицами мощей.

БОРИСОГЛЕБСКИЙ  
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Д м и т р о в с к и й  р - н ,  г .  Д м и т р о в ,  у л .  М и н и н а ,  в л .  4
Т е л е ф о н :  + 7  4 9 5  9 9 3  74  0 6  + 7  916  3 5 6  0 3  81

Е - m a i l :  d m i t r o v b g m @ g m a i l . c o m
С а й т :  d m i t r o v b g m @ g m a i l . c o m

Н а с т о я т е л ь :  и г у м е н  А в г у с т и н  ( Ш о р н и к о в ) 

Пожертвования
Религиозная организация  
«Борисоглебский мужской монастырь  
Сергиево-Посадской епархии  
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)»
ИНН: 5007022147
КПП: 500701001
ОГРН: 1025000000981
ОКПО: 53947863
р/с: 40703810100930000114
Банк: Филиал «Центральный» банка ВТБ (ПАО)
БИК: 044525411
к/с: 30101810145250000411
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Как доехать
C Савеловского вокзала Москвы  
до станции «Дмитров». Далее пешком 
или на автотранспорте  
по Дмитровскому шоссе до Дмитрова.

Святыни
Ковчег с мощами св. блгв. князей  
и страстотерпцев Бориса и Глеба,  
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БОРИСОГЛЕБСКИЙ  
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Д м и т р о в с к и й  р - н ,  г .  Д м и т р о в ,  у л .  М и н и н а ,  в л .  4
Т е л е ф о н :  + 7  4 9 5  9 9 3  74  0 6  + 7  916  3 5 6  0 3  81

Е - m a i l :  d m i t r o v b g m @ g m a i l . c o m
С а й т :  d m i t r o v b g m @ g m a i l . c o m

Н а с т о я т е л ь :  и г у м е н  А в г у с т и н  ( Ш о р н и к о в ) 

Пожертвования
Религиозная организация  
«Борисоглебский мужской монастырь  
Сергиево-Посадской епархии  
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)»
ИНН: 5007022147
КПП: 500701001
ОГРН: 1025000000981
ОКПО: 53947863
р/с: 40703810100930000114
Банк: Филиал «Центральный» банка ВТБ (ПАО)
БИК: 044525411
к/с: 30101810145250000411
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Как доехать
Автомобилем: от Москвы на север  
(Дмитровское шоссе), не доезжая  
до Дмитрова, в Деденеве поворот  
на первом или третьем светофоре.  
Для легковых автомобилей и микроавто-
бусов у северных ворот (вдоль  
внешней границы монастырской стены)  
оборудована автостоянка.

Электропоездом: в Москве станция 
отправления «Москва–Савеловский 
вокзал» (м. «Савеловская») до стан-
ций: «Дмитров», «Вербилки», «Дубна», 
«Талдом», «Савелово». Выйти на станции 
«Турист», до монастыря 5 минут ходьбы. 

Пассажирскими автобусами 401 из  
Москвы (метро «Алтуфьево») в Дмитров.  
Выйти на остановке «Деденево–рынок» 
(второй светофор), перейти дорогу  
и подняться по ул. Школьной к южным 
воротам монастыря.

Святыни
Особо чтимая икона Божией Матери 
«Влахернская» начала XVIII в. Чудом  
сохранилась после разорения и закры-

СПАСО-ВЛАХЕРНСКИЙ  
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  Д м и т р о в с к и й  р - н ,  п .  Д е д е н е в о ,  у л .  Ш к о л ь н а я ,  10
Т е л е ф о н :  + 7  9 0 3  6 2 8  9 3  97

Е - m a i l :  a l e k s a n d r a - s v m @ y a n d e x . r u
W e b - с а й т :  h t t p s : / / v l a h e r n a . r u

Н а с т о я т е л ь н и ц а :  и г у м е н и я  А л е к с а н д р а  ( Б а л а б а н о в а )
 

тия Влахернской обители в 20-30 годах 
XX столетия. Долгие годы находилась  
в Центральном музее древнерусской 
культуры и искусства им. Андрея  
Рублева. В 2015 году передана монасты-
рю. Барельеф «Спаситель в Терновом 
Венце» – еще один чудом сохранивший-
ся образ из собрания монастыря  
сер. XIX – нач. XX вв. Мощи прписп. 
Параскевы (Матиешиной †1953).

Пожертвования
РО «Спасо-Влахернский женский  
монастырь Сергиево-Посадской Епархии 
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)».
ИНН 5007037680
КПП 500701001
ОГРН 1035000032561
р/с 40703810040080100258
к/с 30101810400000000225
ПАО Сбербанк г. Москва
БИК 044525225

Вверху: собор Спаса Нерукотворного
Внизу слева: барельеф «Спаситель в Терновом Венце»

Внизу справа: преподобноисповедница Параскева (Матиешина)
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Параскевы (Матиешиной †1953).

Пожертвования
РО «Спасо-Влахернский женский  
монастырь Сергиево-Посадской Епархии 
Русской Православной Церкви  
(Московский Патриархат)».
ИНН 5007037680
КПП 500701001
ОГРН 1035000032561
р/с 40703810040080100258
к/с 30101810400000000225
ПАО Сбербанк г. Москва
БИК 044525225

Вверху: собор Спаса Нерукотворного
Внизу слева: барельеф «Спаситель в Терновом Венце»

Внизу справа: преподобноисповедница Параскева (Матиешина)
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Как доехать
Пригородный электропоезд – наиболее 
распространенный способ добраться  
до монастыря своим ходом. С Ярослав-
ского вокзала Москвы (метро «Комсо-
мольская») на электричке до станции  
«Сергиев Посад» (направление Сергиев 
Посад, Александров или Балакирево). 
Также путь можно начать от станции  
Ростокино (на МЦК одноименная стан-
ция «Ростокино»). Среднее время  
в пути на электричке полтора часа.  
От ж/д станции в Сергиевом Посаде 
пешком в сторону Лавры по ул. Сер-
гиевской около 1 км. На Блинной горе 
есть смотровая площадка, откуда от-
крывается живописная панорама Лавры. 
Затем спуститься в подземный переход 
и выйти к монастырю. Городской обще-
ственный транспорт (автобус, маршрут-
ное такси): доехать до остановки «Белый 
пруд», а затем пройти немного пешком.

На автобусе: из Москвы до Сергиева  
Посада каждые 20-25 минут отправля-
ется автобус 388 от ул. Космонавтов, 
2А (метро «ВДНХ»). Автостанция возле 
гостиницы «Космос». Из метро направо, 
затем спуститься в подземный переход 
через пр. Мира. Из перехода направо, 
через сто метров на светофоре перейти 
дорогу, слева будет остановка. Автовок-
зал в Сергиевом Посаде находится  
на одной площади с ж/д вокзалом.  
До Лавры пешком по ул. Сергиевской 
около 1 км, затем перейти дорогу че-
рез подземный переход к монастырю. 
Городским общественным транспортом 
(автобус, маршрутное такси): до останов-
ки «Белый пруд», затем пешком.

На автомобиле: от центра Москвы до 
Сергиева Посада около 70 км. При отсут-
ствии пробок дорога займет чуть более 
часа. Выехать на Ярославское шоссе 
(трасса М-8 «Холмогоры»),  

СВЯТО-ТРОИЦКАЯ  
СЕРГИЕВА ЛАВРА 

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  г .  С е р г и е в  П о с а д
Т е л е ф о н :  + 7  ( 4 9 6 )  5 4 0  5 9  4 2 ,  + 7  ( 4 9 6 )  5 47  7 0  3 5

Е - m a i l :  o f f i c e @ l a v r a . r u
W e b - с а й т :  h t t p s : / / s t s l . r u

Н а м е с т н и к :  е п и с к о п  С е р г и е в о - П о с а д с к и й  
и  Д м и т р о в с к и й  К и р и л л

на 46-м километре повернуть на Серги-
ев Посад. В Сергиевом Посаде ехать по 
пр. Красной Армии (центральная улица 
города). Дорога приведет к Лавре. На пр. 
Красной Армии (напротив Вечного огня) 
есть парковки. Территория круглосуточ-
но охраняется, находится под видеона-
блюдением, работает шлагбаум.

Экскурсии
Заказ экскурсий на сайте монастыря 
или в Паломническом центре:  
+7 496 540 57 21, +7 910 471 01 70

Святыни
Мощи, гроб, посох, наперсный крест-
мощевик прп. Сергия Радонежского. 
Мощи свт. Иннокентия Московского, 
преподобных Никона Радонежского, 
Максима Грека и Антония (Медведева) 
Радонежского. Чтимая икона  
свт. Николая Чудотворца (по молитве  
к ней эпидемия цинги в Лавре пошла  
на спад). Иконостас прп. Андрея  
Рублева. Копия иконы «Живоначальной 
Троицы» прп. Андрея Рублева  
в иконостасе XV века. Икона свт. Нико-
лая Чудотворца (простреленная ядром 
в польско-литовскую осаду). Частицы 
мощей ап. Андрея Первозванного,  
мч. Христины, прп. Серафима  
Саровского. Часть ризы Пресвятой  
Богородицы. Часть камня от Гроба 
Господня. Ковчеги с частицами мощей 
многих святых.

Пожертвования
Наименование получателя:  
Свято-Троицкая Сергиева лавра
р/с 40703810230740484101
ПАО «Промсвязьбанк», г. Москва
к/с 30101810400000000555
БИК: 044525555

Ставропигии
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ПОДВОРЬЯ И СКИТЫ  
ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВОЙ ЛАВРЫ

С п и с о к  п о д в о р и й  и  с к и т о в  Т р о и ц е - С е р г и е в о й  л а в р ы  
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1. 
Спасо-Вифанский монастырь

Собор Сошествия Святого Духа  
с приделом в честь  

свт. Николая Чудотворца
Спасо-Преображенский собор  

(строящийся)

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. Маслиева, 25

контакты: lazarus-@mail.ru
настоятель: игумен Аверкий (Лопатюк)

2. 
Гефсиманский Черниговский скит

Собор Черниговской Гефсиманской иконы 
Божией Матери с приделами прп. Варнавы 
Гефсиманского и Успения Божией Матери; 

нижний пещерный храм Архистратига 
Михаила и прочих Небесных Сил  

Бесплотных с левым приделом в честь  
прп. Антония, Феодосия и прочих  

Киево-Печерских чудотворцев

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. Гефсиманские пруды, 1
контакты: +7 496 540 32 68;  
info-gefsimaniya@yandex.ru

настоятель: архимандрит Дамиан  
(Швецов)

3. 
Пятницкое подворье
Храм святой мученицы  

Параскевы Пятницы
Храм Введения во храм  
Пресвятой Богородицы

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
пр. Красной Армии, 127, 130

контакты: o.agafon.tsl@mail.ru 
настоятель: иеромонах Агафон (Болотин)

4. 
Всехсвятское подворье 

Храм Покрова Пресвятой Богородицы

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
Северный тупик, 12

контакты: +7 496 540 54 89;  
avgystin33@mail.ru

настоятель: протоиерей Сергий Сухенко

5. 
Сергиевский скит
Храм преподобного  

Сергия Радонежского

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, с. Благовещенье

контакты: sergievskit@list.ru
настоятель: игумен Иннокентий (Николаев)            

1
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9. 
Вознесенское подворье

Храм Вознесения Господня  
с приделами в честь иконы Божией  
Матери «Всех скорбящих радости»,  
вселенских учителей и святителей 

Василия Великого, Григория Богослова 
и Иоанна Златоустого, с приставным 

престолом в честь благоверных князей 
Петра и Февронии Муромских

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
пр. Красной Армии, 88

контакты: +7 496 547 23 01; peresvet.
lavra@gmail.com;  

hram.voznesenia@mail.ru
настоятель: протоиерей Димитрий  

Болтрукевич

10. 
Пересветовское подворье 

Храм Иверской иконы  
Божией Матери

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, г. Пересвет, ул. Пионерская, 4/23

контакты: +7 496 549 83 32;  
+7 496 551 45 46;  

svperesvet@yandex.ru
настоятель: протоиерей Константин 

Харитонов

11. 
Воскресенское  подворье

Храм Воскресения Словущего  
с приделом  

святых апостолов Петра и Павла

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. 1-й Ударной Армии, 17

контакты: +7 496 547 36 45;  
voskrestsl@mail.ru

и.о. настоятеля: иеромонах Анатолий 
(Серебров)

6. 
Радонежское подворье

Храм Преображения Господня  
с приделами в честь свт. Филарета  

Московского и прп. Сергия Радонежского

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н., с. Радонеж 

контакты: +7 916 700 68 08; 
radonezh2014@gmai.com

настоятель: иеромонах Роман  
(Шубенкин)

7.  
Богородское подворье 

Храм преподобного  
Сергия Радонежского

Храм Успения Божией Матери

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, пос. Богородское 

контакты: o.roman-koles@mail.ru
настоятель: протоиерей Роман  

Колесников

8. 
Храм Явления Божией Матери  

прп. Сергию Радонежскому  
на территории Детского дома  

для слепоглухих 
Храм Явления Божией Матери  

прп. Сергию Радонежскому  
с пределами: свт. Луки  

Войно-Ясинецкого, блж. Матроны  
Московской; храм прп. Сергия  

Радонежского (домовый)

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. Пограничная, 20

контакты: filakt@mail.ru
настоятель: иеромонах Феофилакт  

Кириллов)

7 9 10
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Московская обл., г. Сергиев Посад,  
пр. Красной Армии, 88

контакты: +7 496 547 23 01; peresvet.
lavra@gmail.com;  

hram.voznesenia@mail.ru
настоятель: протоиерей Димитрий  

Болтрукевич

10. 
Пересветовское подворье 

Храм Иверской иконы  
Божией Матери

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, г. Пересвет, ул. Пионерская, 4/23

контакты: +7 496 549 83 32;  
+7 496 551 45 46;  

svperesvet@yandex.ru
настоятель: протоиерей Константин 

Харитонов

11. 
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Храм Воскресения Словущего  
с приделом  
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и.о. настоятеля: иеромонах Анатолий 
(Серебров)

6. 
Радонежское подворье
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с приделами в честь свт. Филарета  

Московского и прп. Сергия Радонежского

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н., с. Радонеж 

контакты: +7 916 700 68 08; 
radonezh2014@gmai.com

настоятель: иеромонах Роман  
(Шубенкин)

7.  
Богородское подворье 

Храм преподобного  
Сергия Радонежского

Храм Успения Божией Матери

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, пос. Богородское 

контакты: o.roman-koles@mail.ru
настоятель: протоиерей Роман  

Колесников

8. 
Храм Явления Божией Матери  

прп. Сергию Радонежскому  
на территории Детского дома  

для слепоглухих 
Храм Явления Божией Матери  

прп. Сергию Радонежскому  
с пределами: свт. Луки  

Войно-Ясинецкого, блж. Матроны  
Московской; храм прп. Сергия  

Радонежского (домовый)

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. Пограничная, 20

контакты: filakt@mail.ru
настоятель: иеромонах Феофилакт  

Кириллов)
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15.
Подворье на водопаде Гремячем

Храм преподобного Сергия  
Радонежского 

Храм Сорока мучеников Севастийских

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, д. Взгляднево 

настоятель: иеромонах Варлаам  
(Белонович)

16. 
Благовещенское подворье

Храм Благовещения Пресвятой  
Богородицы

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, с. Благовещение 

контакты: blagoveshenie-stsl@ya.ru
настоятель: игумен Иосия (Сидунов)

17. 
Храм Всемилостивого Спаса

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
ул. Ак. Силина 

контакты: Prot.PetrGubka@mail.ru
настоятель: протоиерей Петр Губка

12.
Скит Параклит 

Храм Святого Духа Утешителя,  
нижний храм в честь Третьего  

Обретения Главы Пророка, Предтечи  
и Крестителя Господня Иоанна

Московская обл., г. Сергиев Посад,  
д. Смена

контакты: igumenluka@mail.ru
настоятель: архимандрит Лука (Ионов)

13. 
Деулинское подворье

Храм Всемилостивого Спаса  
Нерукотворного

Московская обл., Сергиево-Посадский 
р-н, с. Деулино 

контакты: viktor19540813@icloud.com
настоятель: архимандрит Виктор  

(Сторчак)

14. 
Храм равноапостольной  

Марии Магдалины (Лоза)
Московская обл., Сергиево-Посадский 

р-н, пос. Лоза
настоятель: иеромонах Ипполит (Пагеев)

1 2

1 4

1 2
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ПОКРОВСКИЙ ХОТЬКОВ  
ЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ

А д р е с :  М о с к о в с к а я  о б л . ,  С е р г и е в о - П о с а д с к и й  р - н ,  
г .  Х о т ь к о в о ,  у л .  К о о п е р а т и в н а я ,  в л .  2

E - m a i l :  i n f o @ k h o t k o v m o n a s t e r y . r u
W e b - с а й т :  h t t p s : / / k h o t k o v m o n a s t e r y . r u  

Г р у п п а  ВК  о н т а к т е :  h t t p s : / / v k . c o m / p u b l i c 1711 4 8 731
Г р у п п а  в  о д н о к л а с н и к и :  h t t p s : / / o k . r u / g r o u p / 5 5 6 8 0 3 6 5 6 910 31

Н а с т о я т е л ь н и ц а :  и г у м е н и я  О л и м п и а д а  ( Б а р а н о в а )

Как доехать
Электропоездом: с Ярославского вокзала 
до станции «Хотьково» на электричке 
до Сергиева Посада или Александрова. 
На станции «Хотьково» обойти здание, 
пройти мимо автобусной остановки  
прямо, до монастыря около 10 минут.

Автотранспортом: с Ярославского шоссе 
поворот на Радонеж или следующий  
поворот на Хотьково (перед разветвле-
нием шоссе на Сергиев Посад).

Экскурсии
Заказ экскурсий по территории обители  
и в монастырском музее: +7 496 543 000 5

Святыни
Главная святыня обители – мощи  

преподобных Кирилла и Марии, Радо-
нежских и Хотьковских чудотворцев,  
родителей преподобного Сергия  
Радонежского, в Покровском соборе.

Пожертвования
Переводом на расчетный счет монасты-
ря: «Православная Религиозная  
организация Покровский Хотьков 
ставропигиальный женский монастырь 
Русской Православной Церкви,  
Московская область»
ИНН 5042024355 КПП 504201001
р/с 40703810201700000676 в ПАО Банк 
«ФК Открытие» г. Москва
к/с 30101810300000000985
БИК 044525985
Переводом на карту Райффайзенбанк: 
5379653040614271

ПОДВОРЬЯ ХОТЬКОВСКОГО МОНАСТЫРЯ

Х р а м  П о к р о в а  П р е с вя т о й  Б о го р о д и ц ы  в  у р о ч и щ е  Г о р о ш к о в о
М о с к о в с к а я  о б л . ,  С е р г и е в о - П о с а д с к и й  р - н ,  с .  Г о р о ш к о в о  ( б ы в ш е е )

т е л . :  + 7  916  2 4 3  7 0  5 8

Как доехать 
Автотранспортом: с Ярославского шоссе 
поворот на Радонеж или следующий  
поворот на Хотьково (перед разветвле-
нием шоссе на Сергиев Посад)  
до Покровского Хотькова монастыря. 
Далее объехать монастырь с западной 
стороны по ул. Горчакова, под мостом  
держаться правого поворота и далее  
направление на пос. Мостовик.  
Повернуть направо, двигаться до  
с. Васильевское, затем направо, мимо 
АДНП «Соснинские дачи», поворот нале-
во на д. Соснино. Проехать через дерев-
ню и далее выезд на подворье.

Экскурсии
+ 7 916 243 70 58 (по договоренности)

 
Святыни 
Частица мощей преподобных Кирилла 
и Марии, Радонежских и Хотьковских 
чудотворцев, родителей преподобного 
Сергия Радонежского

Х р а м  К а з а н с к о й  и к о н ы  Б о ж и е й  М ат е р и
М о с к о в с к а я  о б л . ,  С е р г и е в о - П о с а д с к и й  р - н ,  с .  К а м е н к и

т е л . :  +  7   916  2 47  16  71

Как доехать 
Электропоездом и автобусом: C Ярос-
лавского вокзала Москвы до станции 
«Сергиев Посад» на электричке, идущей 
до Сергиева Посада, Александрова или 
Балакирева. От остановки электропоезда 
пройти 5 минут до автовокзала. Автобусы 
21 (направление «Марьино-2») и 63 (на-
правление «Автовокзал Дмитров»). Про-
езд до остановки «Деревня Каменки».
Автотранспортом: с Ярославского шоссе 
поворот на Радонеж или следующий по-
ворот на Хотьково (перед разветвлением 
шоссе на Сергиев Посад) до Покровского 
Хотькова монастыря. Далее объехать 
монастырь с западной стороны по ул. 
Горчакова. Под мостом держаться право-
го поворота и далее направление на пос. 

Мостовик. Повернуть направо,  
двигаться до с. Васильевское. Затем 
направо, до кольцевой автомобильной 
дороги Московской области А-108.  
Поворот направо до д. Каменки,  
второй заезд. Если ехать со стороны  
Сергиева Посада, то первый заезд  
налево. После поворота в деревню  
виден Казанский храм.

Экскурсии
+7 916 247 16 71 (по договоренности).
 
Святыни 
Частица мощей преподобных Кирилла 
и Марии, Радонежских и Хотьковских 
чудотворцев, родителей преподобного 
Сергия Радонежского.
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Свято-Троицкая
      Сергиева Лавра
   о с н о в а н а  1 3 3 7  в  г о д у
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И н т е р в ь ю

 Монашество — 
         царская печать

Отец Захария, поясните, пожалуйста, в чем за-
ключается служение духовника монастыря?

В личном примере исполнения монашеских обетов, 
совместной молитве с братией, исповеди для желаю-
щих, откровении помыслов. При необходимости –  
беседы и ответы на вопросы.

Какие послушания несет духовник помимо того, 
что принимает исповедь у братии?

Согласно состоянию его здоровья, возрасту и занято-
сти своим послушанием, благочинный монастыря и на- 
местник могут давать духовнику и другие общие для 
всей братии послушания или что-то индивидуальное.

Как строится духовная жизнь в Троице-Сергиевой 
лавре сегодня?

Только на личной инициативе каждого насельника.

Сохранилось ли преемство лаврской монаше-
ской традиции, учитывая период закрытия мо-
настыря и гонений на братию в первой половине 
XX века?

Чтобы правильно ответить на этот вопрос, нуж-
но хорошо изучить жизнь лаврских монахов конца  
XIX – начала XX веков. Братия Лавры свято верит 
в духовное руководство обителью самим препо-
добным аввой Сергием даже и до сего дня, поэтому 
духовное преемство, несомненно, есть, а насколько 
оно сохранилось внешне – надо изучать.

Практикуется ли в Лавре открытие помыслов? 
Как часто это происходит?

Практики открытия помыслов в нашей обители  
сейчас нет. Открытие помыслов – это настоящее 

подготовили Христина Полякова, Илья Абрамов 

искусство: и тот, кто принимает помыслы, должен 
знать, как это делается, и тот, кто открывает, должен 
уметь правильно это делать. До 1917 года открытия 
помыслов в Лавре не было. В целом в России это 
практиковалось в очень немногих обителях.

В Лавре отсутствует требование к братии ис-
поведоваться только у одного духовника? И если 
да, то как тогда в условиях одного монастыря со-
хранить единство духовной жизни братии?

В нашей обители предоставляется свобода в этом 
вопросе. Однако формально монах должен испове-
доваться только у того, кто воспринял его от Креста 
и Евангелия, или же у того, к кому благословит об-
ращаться воспринявший его. Что касается духовно-
го единства братии, его сохраняет сам преподобный 
Сергий.

В октябре 2019 года с немецкого кладбища Мо-
сквы в Лавру были торжественно перенесены 
честные останки старца Зосимы (в схиме – За-
хария, 1850–1936) – последний лаврский монах 
дореволюционной России вернулся в родную 
обитель. Для духовной жизни обители это боль-
шое событие, поскольку старец был одним из 
монахов и духовников братии, которые остава-
лись в Лавре уже после ее закрытия, ведь сам 
он не хотел покидать стены монастыря до тех 
пор, пока власти насильно оттуда его не вывели.  
В биографии старца есть эпизод с видением, в ко-
тором ему было сказано, что накануне револю-
ции в Лавре насчитывалось всего четыре монаха, 
живших по-монашески и угодивших Богу. После 
возрождения обители соотношение изменилось? 

Насельник Свято-Троицкой Сергиевой лавры, духовник лаврской 
братии, прихожан и паломников архимандрит Захария (Шкурихин) 
рассказал, в чем состоит служение духовника монастыря, поделился 
особенностями духовной жизни в таком крупнейшем монастыре, 
как Лавра преподобного Сергия, ответил на вопросы, является ли 
монашество таинством и действительно ли во время монашеского 
пострига постригаемому прощаются прежде содеянные грехи.
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М е р у  д у х о в н о г о  п р е у с п е я н и я  м о н а х а  з н а е т  т о л ь к о  Б о г ,  о н а  н е  я в л я е т с я  к о н -
с т а н т о й  и  м о ж е т  и з м е н и т ь с я  о ч е н ь  б ы с т р о .  К р а й н е  в а ж е н  п о с л е д н и й  п е р и о д 
ж и з н и  ч е л о в е к а ,  п о  с л о в у  Г о с п о д а :  « В  ч е м  з а с т а н у ,  в  т о м  и  с у ж у » .

Сегодня можно сказать, что среди братии только 
четыре нерадивых, а остальные живут подлинно 
монашеской жизнью?

Меру духовного преуспеяния человека знает только 
Бог, она не является константой и может измениться 
очень быстро. Крайне важен последний период жиз-
ни человека, по слову Господа: «В чем застану, в том 
и сужу» (Мф. 24:42). Так что сколько усердных мона-
хов, а сколько нерадивых, знает только Господь.

Все ли лаврские монахи в священном сане испо-
ведуют паломников? Есть у Лавры свои особен-
ности в исполнении этого послушания?

При Патриархе Пимене богомольцев могли исповедо-
вать только те из братий, кого утверждал Духовный 
Собор. Со времен Патриарха Алексия II это решает 
отец благочинный. Исповедь проходит в отдельном 
храме в две смены. До пандемии была и вечерняя ис-
поведь накануне воскресных и праздничных дней.

В свое время в Лавре осуществлялись отчитки. 
Сегодня эта практика сохраняется?

Сейчас отчитки в обители не проводятся, так как сре-
ди насельников нет такого человека, кто мог бы пра-
вильно, с духовным рассуждением подходить к этому 
послушанию и смог бы «потянуть его духовно».

Среди современных монашествующих наблю-
дается немалое количество снимающих мона-
шеские ризы. Есть даже целый сайт, где бывшие 
монашествующие делятся опытом жизни в мона-
стыре. Среди этих историй есть настоящие траге-
дии. В Вашем опыте духовника Вы сталкивались 
с подобными случаями оставления монашеского 
чина? Как Церковь должна относиться к бывшим 
монахам?

К сожалению, это было во все времена и Лавра не ис-
ключение. Отношение Церкви к падшим инокам, со-
гласно Номоканону, очень строгое, даже жестокое. Не-
известно, есть ли другие современные канонические 
решения Церкви в данном вопросе. В целом, это реша-
ется по усмотрению архиерея или церковного суда.

Бытует мнение, что во время монашеского по-
стрига постригаемому прощаются все прежде 
содеянные грехи. Как Вы считаете, это действи-
тельно так?

Перед самим постригом или незадолго до него про-
водится исповедь за всю жизнь, ее иногда называ-
ют генеральной, поэтому грехи точно прощаются. 
Конечно, при условии, что не было явного сокрытия 
или лукавства. Благоговейный послушник, твердо 
решивший встать на путь иноческого жития, перед 
постригом старается очистить душу искренним по-
каянием за всю свою жизнь, и Господь изглаживает 
прежде содеянные им грехи.

М о н а ш е с т в о  –  ц а р с к а я  п е ч а т ь
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В подтверждение этой мысли можно вспом-
нить случай из жития преподобного Антония Ве-
ликого: «Однажды перед вкушением пищи, около 
девятого часа, встав помолиться, святой Антоний 
ощутил в себе, что он восхищен умом и что всего 
удивительнее – видит сам себя, будто он вне себя и 
что-то как бы возводит его по воздуху. В воздухе же 
стоят какие-то мрачные и страшные лица, которые 
покушались преградить ему путь к восхождению. 
Путеводители Антониевы сопротивлялись им,  
но те приступали будто с правами, требуя отче-
та, не подлежит ли Антоний в чем-либо их власти. 
Надо было уступить, и они готовились вести счет. 
Но когда они хотели вести счет с самого рождения 
святого Антония, то путеводители его воспротиви-
лись тому, говоря: “Что было от рождения, то изгла-
дил Господь, когда он дал иноческий обет. Ведите 
счет с того времени, как сделался он иноком и дал 
обет Богу”. Но в этом отношении обвинители его 
ни в чем не могли уличить его. Посему отступили,  
и путь к восхождению Антония сделался свобод-
ным и невозбранным».

Отец Захария, можно ли назвать чин принятия 
монашества таинством?

Любое священнодействие в Церкви считается та-
инством. Святители Симеон Солунский и Феофан 
Затворник считают монашество таинством, рожде-
нием в новую жизнь. С XIV–XV веков появилось 
понятие семи главных таинств Церкви. В чине мона-
шеского пострига мы видим сближение с таинством 
Крещения: это и монашеский искус, напоминаю-
щий нам о практике оглашения, и перемена имени, 
и облачение в новые одежды, и даже пение «Елицы 
во Христа крестистеся». 

О монашестве как о втором крещении, в кото-
ром прощаются все прежние грехи человека и он 
начинает новую жизнь, говорится неоднократно  
в аскетической литературе. «Тот, кто еще не стал 
монахом, пусть станет им при кончине своей, ибо 
это величайший дар, царская печать, второе кре-
щение – от грехов очищает, подает дары и благо-
дать, вооружает и знаменует, спасает от врагов, 
Царю представляет и делает Его другом», – гово-
рит святитель Симеон Солунский.

В «Эвергетиносе» («Благолюбие» в четырех то-
мах) преподобного Никодима Святогорца мы читаем 
историю о прозорливом старце, сказавшем: «Силу, 
которую я видел сходящей на крещаемого, я видел 
также и под монашеским облачением в момент по-
стрига». В  Л а в р е  п р е д о с т а в л я е т с я  с в о б о д а  в  в о п р о с е  и с п о в е д и  б р а т и и .  О д н а к о  ф о р -

м а л ь н о  м о н а х  д о л ж е н  и с п о в е д о в а т ь с я  т о л ь к о  у  т о г о  с в я щ е н н и к а ,  к т о  в о с п р и -
н я л  е г о  о т  К р е с т а  и  Е в а н г е л и я ,  и л и  ж е  у  т о г о ,  к  к о м у  б л а г о с л о в и т  о б р а щ а т ь с я 
в о с п р и н я в ш и й  е г о . 
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И с т о р и я

Свято-Троицкая Сергиева лавра – духовное сердце России, подлинная жемчужи-
на православной культуры. Этот известный центр христианства был основан  
в XIV столетии одним из самых почитаемых и любимых на Руси святых – препо-
добным Сергием Радонежским. За семь столетий своей истории пустынный скит 
превратился в поражающую красотой и величием Лавру. Ее история – это часть 
истории Русской Церкви, неотделимой от истории Российского государства. 
Вместе с тем Лавра преподобного Сергия – это не только исторический памятник 
мирового значения, но и крупнейший мужской монастырь в России. 

 Пульс русской
        истории
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добным Сергием Радонежским. За семь столетий своей истории пустынный скит 
превратился в поражающую красотой и величием Лавру. Ее история – это часть 
истории Русской Церкви, неотделимой от истории Российского государства. 
Вместе с тем Лавра преподобного Сергия – это не только исторический памятник 
мирового значения, но и крупнейший мужской монастырь в России. 

 Пульс русской
        истории



60 61

П у л ь с  р у с с к о й  и с т о р и иИ с т о р и я

Юный Варфоломей и брат его Стефан
«Этот монастырь не имеет себе подобного не толь-
ко в стране Московской, но и во всем мире», – пи-
сал антиохийский путешественник архидиакон 
Павел Алеппский, посетивший Россию в 1655 году, 
отметив, что русские почитают трех правителей – 
«царя, патриарха и келаря Святой Троицы». 

В Лавре работали великие иконописцы Андрей 
Рублев, Даниил Черный, Симон Ушаков. Целую 
эпоху в развитии книжности средневековой Руси 
составили творения живших в обители писателей 
и книжников. Славу монастыря приумножали его 
знаменитые насельники, ставшие духовными све-
точами России: митрополиты Платон (Левшин), 
Филарет (Дроздов) и Иннокентий (Вениаминов), 
архиепископ Августин (Виноградский). В стенах 
Лавры творили выдающиеся историки и философы:  
Е. Е. Голубинский, Н. Ф. Каптерев, В. О. Ключев-
ский, монах Климент (К.Н. Леонтьев), священник 
Павел Флоренский. Обитель благоукрашали зна-
менитые зодчие, живописцы, мастера прикладного 
искусства.

В Лавре присутствует не только особое ощу-
щение времени, которое вобрало в себя события 
многовековой истории. «Здесь ощутительнее, чем 
где-либо, пульс русской истории, здесь собрано 
наиболее нервных, чувствующих и двигательных 
окончаний, здесь Россия ощущается как целое... 
Лавра и есть ощущение или явление русской 
идеи». Достаточно посетить монастырь в будний  
или праздничный день, чтобы убедиться в справед-
ливости слов отца Павла Флоренского. 

Сияющее златоглавие многоцветных соборов и 
церквей с устремленной ввысь величественной ко-
локольней, крепостные стены и башни на фоне си-
него неба – таким видится монастырь в XXI веке. 
Сейчас трудно представить, что семь столетий на-
зад на месте Троицкой обители был глухой, непро-
ходимый лес. 

Основание и формирование монастыря про-
исходило в период, с которым обычно связывают 
возрождение и развитие Русского государства по-
сле бедствий предшествующего столетия. Начало 
монастыря было положено около 1337 года, когда 
благочестивый юноша Варфоломей после кончины  

родителей удалился вместе со старшим братом ино-
ком Стефаном в глухие радонежские леса, желая 
вести уединенную жизнь в посте, молчании и мо-
литве. 

Братья выстроили себе келью, а потом и не-
большую церковку во имя Живоначальной Трои-
цы. Стефан, не выдержав тягот пустынничества, 
вскоре ушел в Москву, а Варфоломей остался жить 
один и принял иноческий постриг с именем Сергия. 
Было ему тогда немногим более двадцати лет. 

Одно сердце и одна душа
Постепенно о подвигах отшельника узнали, и один 
за другим стала к нему собираться братия. Как не 
хотелось преподобному Сергию, но пришлось при-
нять священнический сан и стать игуменом Троиц-
кой обители. Случилось это около 1354 года. 

Через несколько лет патриарх Константино-
польский Филофей, будучи наслышан о добро-
детельной жизни игумена, благословил устроить 
в монастыре общежитие: теперь иноки ничего  
не называли своим, всякая собственность в обите-
ли была общей для всех, как в древнехристианских 
общинах. Ученики преподобного Сергия, выходя из 
родной обители и создавая свои монастыри (коих 
насчитывают около сотни по всей Московской 
Руси), устанавливали в них общежитие, чтобы бра-
тия имела «одно сердце и одну душу».

Современники еще при жизни почитали Сер-
гия святым. Не только простой люд, но и князья, 
бояре шли к угоднику Божию, чтобы увидеть его, 
получить совет или благословение. Перед битвой 
на Куликовом поле к преподобному за благослове-
нием и молитвами пришел великий князь Дими-
трий Иванович, будущий Донской. 

Неустанный молитвенник за Отечество, авва 
Сергий не раз выходил из монастыря, чтобы при-
мирить враждовавших удельных князей. Его му-
дрые советы дорого ценил не только великий князь,  
но и святитель Алексий, митрополит Московский. 
За великие труды по духовному единению нации 
потомки назвали его Игуменом земли Русской.

Преподобный Сергий дожил до глубокой старо-
сти. В последние годы жизни он переложил часть 
своих обязанностей настоятеля на своего учени-

ка – преподобного Никона. 8 октября 1392 года он 
мирно отошел к Богу, завещав ученикам любить 
друг друга нелицемерно, хранить единомыслие, 
чистоту душевную и телесную, учиться смирению  
и не забывать о страннолюбии. Осиротевшие ино-
ки погребли тело почившего аввы в построенной 
им Троицкой церкви.

«В похвалу святому Сергию»
Став игуменом, преподобный Никон в точности со-
блюдал все, что учредил и заповедал святой осно-
ватель монастыря. Своей духовной мудростью, оте-
ческой заботой и кротким обращением он снискал 
любовь и уважение не только братии, но и окрест-
ных жителей. Как раньше к преподобному Сергию, 
так теперь и к Никону шли люди за советом и на-
ставлением. 

На месте, где был погребен преподобный, ис-
кусные зодчие выстроили прекрасный белока-
менный собор во имя Живоначальной Троицы. 
Его расписали знаменитые иконописцы препо-
добные Андрей Рублев и Даниил Черный. «В по-
хвалу преподобному Сергию» Рублев написал 
храмовый образ Святой Троицы – одну из самых 
почитаемых и знаменитых икон всего христиан-
ского мира. После освящения Троицкого собора 

в него были перенесены честные мощи устроите-
ля обители, обретенные преподобным Никоном  
18 июля 1422 года, при копании рвов под фунда-
мент нового храма. 

Вскоре после окончания строительства, в 1426 го- 
ду, отошел ко Господу преподобный Никон, кото-
рого погребли у южной стены Троицкого собора,  
у мощей преподобного Сергия, в знак их взаимной 
близости не только во временной, но и в вечной 
жизни.

Хождения «к Троице»
В 1432 году, получив в Орде ярлык на великое кня-
жение, в Сергиев монастырь приехал на богомолье 
князь Василий II, положив тем самым начало тра-
диции «государевых богомолий к Троице». С тех 
пор все до единого российские венценосцы – сна-
чала великие князья, а потом цари и императоры –  
молились у раки преподобного о благополучии 
порученного им Богом Отечества (особенно при 
вступлении на царство). Игумены примиряли рас-
сорившихся князей, молили о даровании князьям 
наследников великокняжеского престола, а затем 
крестили их долгожданных и вымоленных детей.  
В истории Троицкой обители, как в зеркале, отраз-
илась история России. 

Посещение Троице-Сергиевой лавры Царской семьей

В  1 4 3 2  г о д у ,  п о л у ч и в  в  О р д е  я р л ы к  н а  в е л и к о е  к н я ж е н и е ,  в  С е р г и е в  м о н а с т ы р ь 
п р и е х а л  н а  б о г о м о л ь е  к н я з ь  В а с и л и й  II  ,  п о л о ж и в  т е м  с а м ы м  н а ч а л о  т р а д и -
ц и и  « г о с у д а р е в ы х  б о г о м о л и й  к  Т р о и ц е » .  С  т е х  п о р  в с е  р о с с и й с к и е  в е н ц е н о с ц ы 
( с н а ч а л а  в е л и к и е  к н я з ь я ,  а  п о т о м  ц а р и  и  и м п е р а т о р ы )  м о л и л и с ь  у  р а к и  п р е -
п о д о б н о г о  о  б л а г о п о л у ч и и  п о р у ч е н н о г о  и м  Б о г о м  О т е ч е с т в а .
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В Сергиевом монастыре крестили наследни-
ков русского великокняжеского престола. Супруга 
великого князя Иоанна III (1462–1505) София Па-
леолог ходила «к Троице» молиться о даровании 
наследника. В 1489 году над ракой преподобного 
Сергия был крещен ее обетованный сын Василий, 
родившийся в день Благовещения. Став великим 
князем, Василий III тоже часто молился угодни-
ку Божию и посвятил ему долгожданного сына.  
В 1530 году младенец Иоанн, будущий царь Гроз-
ный, был крещен в Троицком соборе.

Годы правления царя Ивана Васильевича, ча-
сто бывавшего в монастыре, памятны для обители 
многими событиями. В 1540–1550 годах монастырь 
был обнесен мощной каменной стеной с двенадца-
тью башнями, длиной 1370 м. Высота стены была 
значительно меньше нынешней – 6 м, однако оби-
тель стала настоящей крепостью. 

В 1547 году был причислен к лику святых пре-
подобный Никон Радонежский. Спустя год над ме-
стом его погребения у южной стены собора возве-
ли придельный храм в его честь. В 1559-м к храму 
пристроили так называемую Серапионову палату, 
которая стоит на том самом месте, где находилась 

келья преподобного Сергия и где ему являлась, со-
гласно житию, Пресвятая Богородица с апостолами 
Петром и Иоанном.

В 1552 году Иван Грозный молился в монастыре 
перед взятием Казани и после удачного завершения 
похода. В 1556-м в обители застало царя известие  
о покорении Астрахани. Еще два года спустя он 
приехал сюда благодарить Бога за успехи в Ливон-
ской войне. А в 1559 году, в присутствии всей цар-
ской семьи, в Сергиевом монастыре был заложен 
огромный Успенский собор. Его строительство рас-
тянулось на четверть века и было закончено только 
при сыне Грозного – Феодоре. 

Осады и потрясения
После кончины царя Феодора Иоанновича на Руси 
началось Смутное время. Троицкий монастырь вы-
держал 16-ти месячную осаду польского войска во 
главе с гетманом Сапегой и воеводой Лисовским – 
с сентября 1608 по январь 1610 года. Осаждавших 
было десять тысяч человек, осажденных – около 
трех тысяч: монахи, посадские жители и отряд из 
пяти сотен стрельцов. Непрерывные обстрелы че-
редовались со штурмами крепостных стен. Когда 

среди защитников монастыря в живых осталось 
лишь несколько сотен человек, осада была снята. 

Настоятелем Троицкой обители в это время 
был преподобный Дионисий Радонежский. Со всех 
концов разоренной страны в монастырь шли бе-
женцы, и троицкие иноки кормили голодных, стро-
или дома для бездомных, лечили больных, погреба-
ли умерших, помня о заповеди своего аввы Сергия. 
Когда же московские купцы, желая нажиться на 
бедах военного времени, взвинтили цены на хлеб, 
келарь Авраамий (Палицын) вывез на рынки весь 
монастырский запас пшеницы, сбив цену и сохра-
нив жизнь тысячам людей.

Летом 1610 года был низложен Шуйский, а осе-
нью Москву заняли поляки, заточившие в темницу 
патриарха Гермогена. В отсутствие царя и святите-
ля Троице-Сергиев монастырь стал главным вдох-
новителем сопротивления. Архимандрит Диони-
сий вместе с келарем Авраамием составил грамоты 
с призывом бороться с поляками и рассылал их по 
всей стране. В октябре 1611-го одна из грамот до-
стигла Нижнего Новгорода. Вскоре усилиями ни-
жегородского старосты Козьмы Минина и других 
горожан было собрано ополчение, во главе которо-
го встал князь Димитрий Пожарский. Келарь Ав-
раамий неотлучно находился при войске и был не 
только участником, но и летописцем всех событий. 

На пути в Москву из Костромы юный царь 
Михаил Романов несколько дней молился у раки 
преподобного Сергия (1613). Спустя пять лет в мо-
настырской деревне Деулино, что в 5 км от Тро-
ицкой обители, был заключен мир между Россией  
и Польшей. Им и завершилось Смутное время. Про-
шло около 15-20 лет, когда монастырь оправился  
от потрясений Смуты. Развернулось обширное стро-
ительство, все здания были приведены в порядок. 

Духовное сердце России
В 1655 году Россию посетил Антиохийский Патри-
арх Макарий. Его сын, архидиакон Павел Алепп-
ский, в своих путевых записках подробно рассказал 
о посещении Троицкого монастыря, особо отметив 
необыкновенное почитание, которым пользовалась 
обитель у русских: «…посещение этого святого мо-
настыря заступает у них место паломничества в Ие-
русалим к храму Воскресения и ко всем тамошним 

святыням». Красота и благолепие знаменитой оби-
тели поразили восточных гостей. Монастырь, сви-
детельствовал Павел Алеппский, «не имеет себе 
подобного не только в стране Московской, но и во 
всем мире».

За стенами Троицкой обители укрывалась ца-
ревна Софья с братьями Петром и Иоанном во время 
стрелецкого бунта 1682 года. Спустя семь лет юный 
Петр I спасался здесь от заговора, устроенного его 
властолюбивой сестрой. С образом преподобного 
Сергия он впоследствии никогда не расставался.  
В память о царствовании Петра Великого остались 
в монастыре два великолепных здания: Трапезный 
храм и Царские чертоги. 

Троице-Сергиев монастырь очень любила  
и благочестивая императрица Елизавета Петровна, 
часто приезжавшая сюда на богомолье. В 1742 го- 
ду она учредила в обители Духовную семинарию, 
а в 1744-м подписала указ об именовании монасты-
ря Лаврой и распорядилась отлить для нее боль-
шой колокол, достойный обители высшего ранга. 
В царствование Елизаветы Петровны выполнена 
основная часть работ по строительству большой 
колокольни, завершившей архитектурный ан-
самбль Лавры. Благовестный «Царь-колокол» был 
отлит и поднят на колокольню задолго до окон-
чания работ. Это был самый большой и тяжелый 
действующий колокол в России, он весил 4065 пу-
дов (66,5 тонн). 

Памятные страницы истории обители связаны  
с именем митрополита Московского Платона (Лев-
шина; †1812). Он стал архимандритом Лавры в 1766 го- 
ду. При нем были обновлены росписи, интерье-
ры, фасады практически всех храмов и построек.  
В 1775-м Платон стал архиепископом Московским, 
в 1787-м – митрополитом, оставшись при этом на-
стоятелем Троицкой обители. С тех пор священно-
архимандритами Лавры всегда были митрополиты 
Московские. При владыке Платоне монастырские 
слободы получили статус города – Сергиевского 
посада (1782). 

Чудом нетронутая войсками Наполеона в 1812 го- 
ду, Лавра пожертвовала на нужды армии 70 000 ру-
блей ассигнациями, 2500 рублей серебром, 5 пудов 
серебра в слитках. По указу императора Алексан-
дра I после московского пожара 1812 года в Лавру 

Т р о и ц е - С е р г и е в  м о н а с т ы р ь  о ч е н ь  л ю б и л а  б л а г о ч е с т и в а я  и м п е р а т р и ц а  Е л и -
з а в е т а  П е т р о в н а ,  ч а с т о  п р и е з ж а в ш а я  с ю д а  н а  б о г о м о л ь е .  В  174 2  г о д у  о н а 
у ч р е д и л а  в  о б и т е л и  д у х о в н у ю  с е м и н а р и ю ,  а  с п у с т я  д в а  г о д а  п о д п и с а л а  у к а з 
о б  и м е н о в а н и и  м о н а с т ы р я  Л а в р о й  и  р а с п о р я д и л а с ь  о т л и т ь  д л я  н е е  б о л ь ш о й 
к о л о к о л ,  д о с т о й н ы й  о б и т е л и  в ы с ш е г о  р а н г а .

Троице-Сергиева лавра в годы богоборчества
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В Сергиевом монастыре крестили наследни-
ков русского великокняжеского престола. Супруга 
великого князя Иоанна III (1462–1505) София Па-
леолог ходила «к Троице» молиться о даровании 
наследника. В 1489 году над ракой преподобного 
Сергия был крещен ее обетованный сын Василий, 
родившийся в день Благовещения. Став великим 
князем, Василий III тоже часто молился угодни-
ку Божию и посвятил ему долгожданного сына.  
В 1530 году младенец Иоанн, будущий царь Гроз-
ный, был крещен в Троицком соборе.

Годы правления царя Ивана Васильевича, ча-
сто бывавшего в монастыре, памятны для обители 
многими событиями. В 1540–1550 годах монастырь 
был обнесен мощной каменной стеной с двенадца-
тью башнями, длиной 1370 м. Высота стены была 
значительно меньше нынешней – 6 м, однако оби-
тель стала настоящей крепостью. 

В 1547 году был причислен к лику святых пре-
подобный Никон Радонежский. Спустя год над ме-
стом его погребения у южной стены собора возве-
ли придельный храм в его честь. В 1559-м к храму 
пристроили так называемую Серапионову палату, 
которая стоит на том самом месте, где находилась 

келья преподобного Сергия и где ему являлась, со-
гласно житию, Пресвятая Богородица с апостолами 
Петром и Иоанном.

В 1552 году Иван Грозный молился в монастыре 
перед взятием Казани и после удачного завершения 
похода. В 1556-м в обители застало царя известие  
о покорении Астрахани. Еще два года спустя он 
приехал сюда благодарить Бога за успехи в Ливон-
ской войне. А в 1559 году, в присутствии всей цар-
ской семьи, в Сергиевом монастыре был заложен 
огромный Успенский собор. Его строительство рас-
тянулось на четверть века и было закончено только 
при сыне Грозного – Феодоре. 

Осады и потрясения
После кончины царя Феодора Иоанновича на Руси 
началось Смутное время. Троицкий монастырь вы-
держал 16-ти месячную осаду польского войска во 
главе с гетманом Сапегой и воеводой Лисовским – 
с сентября 1608 по январь 1610 года. Осаждавших 
было десять тысяч человек, осажденных – около 
трех тысяч: монахи, посадские жители и отряд из 
пяти сотен стрельцов. Непрерывные обстрелы че-
редовались со штурмами крепостных стен. Когда 

среди защитников монастыря в живых осталось 
лишь несколько сотен человек, осада была снята. 

Настоятелем Троицкой обители в это время 
был преподобный Дионисий Радонежский. Со всех 
концов разоренной страны в монастырь шли бе-
женцы, и троицкие иноки кормили голодных, стро-
или дома для бездомных, лечили больных, погреба-
ли умерших, помня о заповеди своего аввы Сергия. 
Когда же московские купцы, желая нажиться на 
бедах военного времени, взвинтили цены на хлеб, 
келарь Авраамий (Палицын) вывез на рынки весь 
монастырский запас пшеницы, сбив цену и сохра-
нив жизнь тысячам людей.

Летом 1610 года был низложен Шуйский, а осе-
нью Москву заняли поляки, заточившие в темницу 
патриарха Гермогена. В отсутствие царя и святите-
ля Троице-Сергиев монастырь стал главным вдох-
новителем сопротивления. Архимандрит Диони-
сий вместе с келарем Авраамием составил грамоты 
с призывом бороться с поляками и рассылал их по 
всей стране. В октябре 1611-го одна из грамот до-
стигла Нижнего Новгорода. Вскоре усилиями ни-
жегородского старосты Козьмы Минина и других 
горожан было собрано ополчение, во главе которо-
го встал князь Димитрий Пожарский. Келарь Ав-
раамий неотлучно находился при войске и был не 
только участником, но и летописцем всех событий. 

На пути в Москву из Костромы юный царь 
Михаил Романов несколько дней молился у раки 
преподобного Сергия (1613). Спустя пять лет в мо-
настырской деревне Деулино, что в 5 км от Тро-
ицкой обители, был заключен мир между Россией  
и Польшей. Им и завершилось Смутное время. Про-
шло около 15-20 лет, когда монастырь оправился  
от потрясений Смуты. Развернулось обширное стро-
ительство, все здания были приведены в порядок. 

Духовное сердце России
В 1655 году Россию посетил Антиохийский Патри-
арх Макарий. Его сын, архидиакон Павел Алепп-
ский, в своих путевых записках подробно рассказал 
о посещении Троицкого монастыря, особо отметив 
необыкновенное почитание, которым пользовалась 
обитель у русских: «…посещение этого святого мо-
настыря заступает у них место паломничества в Ие-
русалим к храму Воскресения и ко всем тамошним 

святыням». Красота и благолепие знаменитой оби-
тели поразили восточных гостей. Монастырь, сви-
детельствовал Павел Алеппский, «не имеет себе 
подобного не только в стране Московской, но и во 
всем мире».

За стенами Троицкой обители укрывалась ца-
ревна Софья с братьями Петром и Иоанном во время 
стрелецкого бунта 1682 года. Спустя семь лет юный 
Петр I спасался здесь от заговора, устроенного его 
властолюбивой сестрой. С образом преподобного 
Сергия он впоследствии никогда не расставался.  
В память о царствовании Петра Великого остались 
в монастыре два великолепных здания: Трапезный 
храм и Царские чертоги. 

Троице-Сергиев монастырь очень любила  
и благочестивая императрица Елизавета Петровна, 
часто приезжавшая сюда на богомолье. В 1742 го- 
ду она учредила в обители Духовную семинарию, 
а в 1744-м подписала указ об именовании монасты-
ря Лаврой и распорядилась отлить для нее боль-
шой колокол, достойный обители высшего ранга. 
В царствование Елизаветы Петровны выполнена 
основная часть работ по строительству большой 
колокольни, завершившей архитектурный ан-
самбль Лавры. Благовестный «Царь-колокол» был 
отлит и поднят на колокольню задолго до окон-
чания работ. Это был самый большой и тяжелый 
действующий колокол в России, он весил 4065 пу-
дов (66,5 тонн). 

Памятные страницы истории обители связаны  
с именем митрополита Московского Платона (Лев-
шина; †1812). Он стал архимандритом Лавры в 1766 го- 
ду. При нем были обновлены росписи, интерье-
ры, фасады практически всех храмов и построек.  
В 1775-м Платон стал архиепископом Московским, 
в 1787-м – митрополитом, оставшись при этом на-
стоятелем Троицкой обители. С тех пор священно-
архимандритами Лавры всегда были митрополиты 
Московские. При владыке Платоне монастырские 
слободы получили статус города – Сергиевского 
посада (1782). 

Чудом нетронутая войсками Наполеона в 1812 го- 
ду, Лавра пожертвовала на нужды армии 70 000 ру-
блей ассигнациями, 2500 рублей серебром, 5 пудов 
серебра в слитках. По указу императора Алексан-
дра I после московского пожара 1812 года в Лавру 
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Троице-Сергиева лавра в годы богоборчества



64

И с т о р и я

65

П у л ь с  р у с с к о й  и с т о р и и

была переведена Московская духовная академия –  
старейшее высшее учебное заведение России, 
основанное в 1687 году. С 1814-го и по сей день МДА 
располагается в Царских чертогах.

При святителе Филарете Московском и на-
местнике Лавры преподобном архимандрите Ан-
тонии (Медведеве) создавались лаврские скиты:  
в 1844 году Гефсиманский, в 1857-м Черниговский, 
еще через год – Боголюбский и Параклит, где под-
визались монахи, жаждущие уединения и сугубых 
молитвенных подвигов. Самым известным здеш-
ним подвижником был преподобный Варнава (Мер-
кулов), прозванный «народным духовником».

В начале XX столетия Лавра была процветаю-
щим монастырем, имевшим обширное хозяйство, 
иконописные мастерские, типографию, литогра-
фию. Уникальная библиотека насчитывала более 
800 рукописей и 10 000 старинных печатных книг. 
В богатейшей лаврской ризнице хранились дары 
всех русских государей со времен Димитрия Дон-
ского. На колокольне Лавры висело 42 колокола, 

арестована, частью изгнана в Черниговский скит. 
В апреле следующего года был подписан декрет Со-
внаркома о превращении Лавры в музей. Власти не 
решились вывезти из монастыря святые мощи и по-
местили их в одном из музейных залов, куда и прихо-
дили верующие, чтобы поклониться святыне. Кроме 
музея в монастырских корпусах и храмах размести-
лись самые разные учреждения: школа, клуб, столо-
вая, тир, коммунальные квартиры и другое.

Лаврские скиты тоже были разорены в 1920-х 
годах, иноки арестованы и высланы. Последний 
наместник Лавры архимандрит Кронид (Любимов) 
принял мученическую кончину (1937). В январе 1930 
года с лаврской колокольни сбросили и отправи-
ли на переплавку более двадцати колоколов, в том 
числе три больших благовестника: «Царь-колокол», 
«Годунов», «Корноухий». В том же году город Сер-
гиев Посад был переименован в Загорск – в честь 
революционера В.М. Загорского.

Во время Великой Отечественной войны свя-
той Сергий хранил свою обитель: в ноябре 1941-го 
немцы остановились в 35 км от города. Между тем 
за годы войны отношение государства к Церкви 
заметно изменилось, и власти наконец разрешили 
восстановить монашескую жизнь в Лавре. 

Светоч русского народа
Первое богослужение в возрожденной обители 
было совершено на Пасху 1946 года. За два года 
были отремонтированы главные лаврские храмы, 
святые мощи аввы Сергия заняли, наконец, свое 
исконное место в Троицком соборе, возобновили 
свою деятельность московские духовные школы. 
Во многом благодаря заботам лаврского священ-
ноархимандрита патриарха Алексия I Лавра вновь 
стала тем светочем, каким она сотни лет была для 
русского народа. 

В 1954-1957 годах наместником Лавры был ар-
химандрит Пимен (Извеков), будущий Патриарх 
Московский и всея Руси. При нем в обители велись 
масштабные восстановительные работы.

В Лавре трижды проходили Поместные Со-
боры Русской Православной Церкви (1971, 1988, 
1990). В преддверии 600-летия со дня преставле-
ния преподобного Сергия в 1991 году город, в ко-
тором покоятся его честные мощи, вновь обрел 

Освящение лаврских колоколов патриархом Алексием II
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подбор которых по тону и характеру звука считался 
непревзойденным. Помимо «Царь-колокола» было  
еще два великана-благовестника: полиелейный 
«Годунов» (30,3 тонн) и воскресный «Корноухий» 
(20,8 тонн). 

Время испытаний
Когда началась Первая мировая война, Троицкая 
обитель, верная традициям, пожертвовала на нуж-
ды армии 25 000 рублей и взяла на себя содержание 
госпиталя в Сергиевском посаде на 460 коек. Но по-
сле октябрьского переворота 1917 года в России на-
чалось новое смутное время, оказавшееся для Лав-
ры куда страшнее, чем нашествие поляков.

Решением Совнаркома от 1 ноября 1918 года 
Лавра была национализирована. Через год, несмо-
тря на протесты верующих по всей России, вла-
сти кощунственно вскрыли мощи преподобного 
Сергия. Вскоре была закрыта Духовная академия,  
а затем и сама Троицкая обитель. В ноябре 1919-го 
лаврские храмы были опечатаны, братия частью 

свое исконное имя – Сергиев Посад. С начала 
1990-х стали один за другим возрождаться лавр-
ские скиты и подворья.

Неповторимый архитектурный ансамбль Лав-
ры, в котором гармонично сочетаются стили самых 
разных эпох (от XV до XIX в.), к счастью, сохра-
нился полностью. В 1993 году решением ЮНЕСКО  
он был включен в Список всемирного наследия. 

С 2009 года священноархимандритом Троице-
Сергиевой лавры является Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл. По его благосло-
вению монастырем управляет его наместник –  
епископ Сергиево-Посадский и Дмитровский Ки-
рилл. 

Сегодня в Лавре, вместе со скитами и подво-
рьями, более 300 братий, а в самом монастыре про-
живают около 200 монахов. В стенах обители раз-
мещаются московские духовные школы и музей 
«Ризница Троице-Сергиевой лавры», действуют 
Патриарший издательско-полиграфический, Па-
ломнический и Архитектурно-реставрационный 
центры и различные мастерские. 

Лаврские иноки совершают богослужения во 
всех храмах обители и на подворьях, исповедуют 
паломников, приезжающих со всех концов страны, 
пишут иконы и книги, занимаются миссионерской 
работой, окормляют заключенных. Некоторые 
братия уезжают в новые, возрождаемые монасты-
ри, принося туда традиции своей родной обители. 
Многие иноки стали епархиальными архиереями  
и несут свое послушание в разных уголках страны 
и за ее пределами.

Значение Троице-Сергиева монастыря в судь-
бе России трудно переоценить. Заповеди своего 
основателя обитель сумела пронести через столе-
тия. В решающие моменты истории Лавра препо-
добного Сергия всегда была для страны примером 
верности Православию, силы духа и действенной 
любви к людям и земному Отечеству. В наши дни, 
когда осталась в прошлом эпоха государственного 
атеизма, великая обитель стала символом нацио-
нального возрождения для миллионов людей, стре-
мящихся вернуться к своим истокам.
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была переведена Московская духовная академия –  
старейшее высшее учебное заведение России, 
основанное в 1687 году. С 1814-го и по сей день МДА 
располагается в Царских чертогах.

При святителе Филарете Московском и на-
местнике Лавры преподобном архимандрите Ан-
тонии (Медведеве) создавались лаврские скиты:  
в 1844 году Гефсиманский, в 1857-м Черниговский, 
еще через год – Боголюбский и Параклит, где под-
визались монахи, жаждущие уединения и сугубых 
молитвенных подвигов. Самым известным здеш-
ним подвижником был преподобный Варнава (Мер-
кулов), прозванный «народным духовником».

В начале XX столетия Лавра была процветаю-
щим монастырем, имевшим обширное хозяйство, 
иконописные мастерские, типографию, литогра-
фию. Уникальная библиотека насчитывала более 
800 рукописей и 10 000 старинных печатных книг. 
В богатейшей лаврской ризнице хранились дары 
всех русских государей со времен Димитрия Дон-
ского. На колокольне Лавры висело 42 колокола, 

арестована, частью изгнана в Черниговский скит. 
В апреле следующего года был подписан декрет Со-
внаркома о превращении Лавры в музей. Власти не 
решились вывезти из монастыря святые мощи и по-
местили их в одном из музейных залов, куда и прихо-
дили верующие, чтобы поклониться святыне. Кроме 
музея в монастырских корпусах и храмах размести-
лись самые разные учреждения: школа, клуб, столо-
вая, тир, коммунальные квартиры и другое.

Лаврские скиты тоже были разорены в 1920-х 
годах, иноки арестованы и высланы. Последний 
наместник Лавры архимандрит Кронид (Любимов) 
принял мученическую кончину (1937). В январе 1930 
года с лаврской колокольни сбросили и отправи-
ли на переплавку более двадцати колоколов, в том 
числе три больших благовестника: «Царь-колокол», 
«Годунов», «Корноухий». В том же году город Сер-
гиев Посад был переименован в Загорск – в честь 
революционера В.М. Загорского.

Во время Великой Отечественной войны свя-
той Сергий хранил свою обитель: в ноябре 1941-го 
немцы остановились в 35 км от города. Между тем 
за годы войны отношение государства к Церкви 
заметно изменилось, и власти наконец разрешили 
восстановить монашескую жизнь в Лавре. 

Светоч русского народа
Первое богослужение в возрожденной обители 
было совершено на Пасху 1946 года. За два года 
были отремонтированы главные лаврские храмы, 
святые мощи аввы Сергия заняли, наконец, свое 
исконное место в Троицком соборе, возобновили 
свою деятельность московские духовные школы. 
Во многом благодаря заботам лаврского священ-
ноархимандрита патриарха Алексия I Лавра вновь 
стала тем светочем, каким она сотни лет была для 
русского народа. 

В 1954-1957 годах наместником Лавры был ар-
химандрит Пимен (Извеков), будущий Патриарх 
Московский и всея Руси. При нем в обители велись 
масштабные восстановительные работы.

В Лавре трижды проходили Поместные Со-
боры Русской Православной Церкви (1971, 1988, 
1990). В преддверии 600-летия со дня преставле-
ния преподобного Сергия в 1991 году город, в ко-
тором покоятся его честные мощи, вновь обрел 

Освящение лаврских колоколов патриархом Алексием II
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подбор которых по тону и характеру звука считался 
непревзойденным. Помимо «Царь-колокола» было  
еще два великана-благовестника: полиелейный 
«Годунов» (30,3 тонн) и воскресный «Корноухий» 
(20,8 тонн). 

Время испытаний
Когда началась Первая мировая война, Троицкая 
обитель, верная традициям, пожертвовала на нуж-
ды армии 25 000 рублей и взяла на себя содержание 
госпиталя в Сергиевском посаде на 460 коек. Но по-
сле октябрьского переворота 1917 года в России на-
чалось новое смутное время, оказавшееся для Лав-
ры куда страшнее, чем нашествие поляков.

Решением Совнаркома от 1 ноября 1918 года 
Лавра была национализирована. Через год, несмо-
тря на протесты верующих по всей России, вла-
сти кощунственно вскрыли мощи преподобного 
Сергия. Вскоре была закрыта Духовная академия,  
а затем и сама Троицкая обитель. В ноябре 1919-го 
лаврские храмы были опечатаны, братия частью 

свое исконное имя – Сергиев Посад. С начала 
1990-х стали один за другим возрождаться лавр-
ские скиты и подворья.

Неповторимый архитектурный ансамбль Лав-
ры, в котором гармонично сочетаются стили самых 
разных эпох (от XV до XIX в.), к счастью, сохра-
нился полностью. В 1993 году решением ЮНЕСКО  
он был включен в Список всемирного наследия. 

С 2009 года священноархимандритом Троице-
Сергиевой лавры является Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл. По его благосло-
вению монастырем управляет его наместник –  
епископ Сергиево-Посадский и Дмитровский Ки-
рилл. 

Сегодня в Лавре, вместе со скитами и подво-
рьями, более 300 братий, а в самом монастыре про-
живают около 200 монахов. В стенах обители раз-
мещаются московские духовные школы и музей 
«Ризница Троице-Сергиевой лавры», действуют 
Патриарший издательско-полиграфический, Па-
ломнический и Архитектурно-реставрационный 
центры и различные мастерские. 

Лаврские иноки совершают богослужения во 
всех храмах обители и на подворьях, исповедуют 
паломников, приезжающих со всех концов страны, 
пишут иконы и книги, занимаются миссионерской 
работой, окормляют заключенных. Некоторые 
братия уезжают в новые, возрождаемые монасты-
ри, принося туда традиции своей родной обители. 
Многие иноки стали епархиальными архиереями  
и несут свое послушание в разных уголках страны 
и за ее пределами.

Значение Троице-Сергиева монастыря в судь-
бе России трудно переоценить. Заповеди своего 
основателя обитель сумела пронести через столе-
тия. В решающие моменты истории Лавра препо-
добного Сергия всегда была для страны примером 
верности Православию, силы духа и действенной 
любви к людям и земному Отечеству. В наши дни, 
когда осталась в прошлом эпоха государственного 
атеизма, великая обитель стала символом нацио-
нального возрождения для миллионов людей, стре-
мящихся вернуться к своим истокам.
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Матушка, благословите! Покровский Хоть-
ков монастырь в первую очередь известен как 
усыпальница рода преподобного Сергия Радо-
нежского – в Покровском соборе обители пре-
бывают мощи преподобных Кирилла и Марии, 
Радонежских и Хотьковских чудотворцев, ро-
дителей преподобного Сергия – покровителей 
семейной и монашеской жизни. В монастырь 
приезжают супружеские пары и молодые люди, 
которые молятся о счастливой семье и дарова-
нии чад. Какие благословения пришли в жизнь 
этих людей после посещения мощей и молитв  
к преподобным? 

Многие отмечают, что у мощей родителей преподоб-
ного Сергия они получают умиротворение, утешение, 
духовную радость. Немало супружеских пар проси-
ли преподобных Кирилла и Марию о даровании чад  
и получили просимое. Другие молились об исцелении 
детей от тяжких заболеваний и тоже были услышаны. 
А некоторые внезапно получали помощь при посеще-
нии нашей обители. Однажды шестилетний ребенок 
приложился к мощам святых Кирилла и Марии и сра-
зу получил дар речи, хотя до этого не произносил ни 
слова. Был случай, когда люди обошли вокруг пожара 
с иконой преподобных, и огонь потух. 

Чему может научиться современный человек  
у преподобных Кирилла и Марии и в особенно-
сти люди в статусе родителей? 

Святость вне времени: в прошлые века и сейчас люди 
воспринимают то, что они способны вместить. Образ 
святых Кирилла и Марии – это образ благочестивой 
жизни в семье и в иноческой обители, это пример 
христианского воспитания детей, это образ честного 
служения Отечеству и молитвенного предстояния за 
родную землю пред Богом. Плодом благочестия пре-
подобных стали их святые дети и внуки – игумен 
земли Русской преподобный Сергий Радонежский, 
преподобный Стефан (старший сын), святитель Ро-
стовский Феодор (сын Стефана). 

Что особенно дорого в Покровском Хотьковом 
монастыре лично Вам? 

Все. Я люблю своих сестер. В этом монастыре прошли 
тридцать лет моей жизни. 

В 2022 году обитель отметила 30 лет возрожде-
ния монашеской жизни. Именно столько лет Вы 
управляете монастырем – с 1992 года. Огляды-
ваясь на прошедшие с момента восстановления 
обители годы, с какими чувствами Вы с сестра-
ми вступили в новый этап истории монастыря? 

С благодарностью: за скорбь и за радость, за сестер 
и духовенство. День возрождения нашего монастыря 
приходится на праздник обретения мощей преподоб-
ного Серафима, Саровского чудотворца. Торжества 
по случаю возрождения обители выпали на панде-
мию, поэтому мы отметили скромно, по-домашнему. 

«Монашество –  
   это непрерывное

          общение с Богом»

беседовала Инга Абрамова 

Настоятельница Покровского Хотькова монастыря 
игумения Олимпиада (Баранова) рассказала о благо-
датной помощи небесных покровителей обители пре-
подобных Кирилла и Марии, юбилейных торжествах 
в честь 30-летия возрождения монашеской жизни 
в монастыре, монастырских традициях, «царском» 
крестном ходе в Троице-Сергиеву лавру «От Государя  
к Преподобному», девичьем пансионе при обители,  
а также – о молитве как главном призвании монаха.   
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Многие отмечают ,  что  у  мощей родителей преподобного Сергия святых Кирил-
ла и Марии они получают умиротворение ,  утешение ,  духовную радость.  Немало 
супружеских пар просили преподобных о  даровании чад и получили просимое. 
Однажды шестилетний ребенок приложился к  мощам и сразу  получил дар речи, 
хотя до этого не  произносил ни слова.  Был случай,  когда люди обошли вокруг 
пожара с  иконой преподобных,  и  огонь потух. 

на послушания. Обед в 11:00. Ужин с 16:00 до 17:00. После 
ужина вечернее богослужение. Отход ко сну в 23:00. 

Среди традиций монастыря: молебен с акафи-
стом преподобным Кириллу и Марии по воскрес-
ным дням в семь утра; крестный ход вокруг обители  
в праздник Покрова Пресвятой Богородицы; по-
здравления и подарки малоимущим и многодетным, 
которые развозятся по домам на Рождество Христово  
и Пасху; воспитание при обители девочек, попавших 
в сложную жизненную ситуацию; детские рожде-
ственский и пасхальный праздники с подарками для 
детей города Хотьково, организованные силами дет-
ского пансиона при монастыре и воскресной школы. 
В день жен-мироносиц для жителей Хотькова мона-
стырем устраиваются угощение и концерт. 

Вы упомянули детский пансион, устроенный при 
обители. Сколько девочек в нем проживает? 

В монастырском приюте живут девочки от пяти лет до 
совершеннолетия. Сегодня у нас одиннадцать школь-

Это было благословение Святейшего Патриарха Ки-
рилла. Божественную литургию в этот день возглавил 
председатель Синодального отдела по монастырям  
и монашеству митрополит Каширский Феогност,  
наместник Донского ставропигиального монасты-
ря. Его Высокопреосвященству сослужили клирики 
нашей обители и московское духовенство. К нам на 
праздник приехали настоятельницы шести женских 
монастырей со своими сестрами. Был настоящий  
духовный собор.

На службе присутствовали наши старые друзья 
из администрации Сергиево-Посадского городского 
округа Московской области Рита Григорьевна Тихо-
мирова и Ирина Викторовна Кормакова. Наши кли-
росные сестры очень хорошо пели. Вся Литургия 
прошла на одном дыхании, слаженно, торжественно.  
По окончании митрополит Феогност вручил патри-
аршие награды благотворителям монастыря. В дар 
владыке Феогносту мы преподнесли икону Покрова 
Божией Матери, написанную сестрами обители. В за-
ключение праздника детский хор монастырского пан-
сиона выступил с концертом перед гостями. Девочки 
прочитали стихотворение собственного сочинения, 
которое написали специально к юбилею.

В 2022 году мы отмечали также 30-летие обще-
церковной канонизации покровителей обители пре-
подобных Кирилла и Марии. К юбилею монастыря  
в Отделе художественных ремесел Музея-запо-
ведника «Абрамцево» в Хотьково открылась вы-
ставка, на которой были представлены и материалы  

из монастырского музея. Сестры написали иконы, 
своими руками изготовили сувениры, расписали ва-
зочки и кружки на подарки благотворителям, выпу-
стили книгу-фотоальбом о возрождении обители, ка-
лендари. Также был создан фильм о монастыре. 

Какие задачи стоят перед Вами и насельница-
ми сегодня, когда время закладки фундамента 
закончилось, настал период созидания или же 
в монастыре и внутренней монашеской жизни 
всегда есть что улучшать и над чем трудиться? 

Созидание обители проходит в традициях русского 
монашества, работы над собой ради Христа и спа-
сения души, в молитвах и труде. Восстановление об-
лика монастыря идет постепенно. Одно совершен-
ствуется, другое ремонтируется. В прошлом году был 
открыт третий исторический вход в обитель – вос-
точные врата.

У монастыря три подворья: в Горошково, селе 
Каменке и деревне Матвеевка Владимирской обла-
сти. Конечно, в большом хозяйстве всегда есть чем 
заниматься. Род занятий у нас разный. Однако это  
не столь важно. Очень важно для живущих в мона-
стыре – иметь любовь ко Христу. Это то, что нас со-
бирает вместе. Эту любовь мы призваны в себе раз-
вить и передать другим.

Как устроен распорядок дня в обители и какие 
есть особые монастырские традиции?

Подъем в 5:30. Утреннее правило в храме в шесть утра. 
Литургия в 7:30. После службы сестры расходятся  

ниц, пятеро уже учатся в техникуме, а одна девочка  
в медицинском институте. 

Монашествующие сестры преподают в пансионе?
Насельницы, несущие послушание в пансионе, имеют 
высшее образование, поэтому почти все основные пред-
меты преподают сестры. Также есть приходящие учите-
ля: по русскому языку, географии, рисованию, пению.

Сколько в целом сестер в обители?
Около девяноста насельниц. 

Двухдневный крестный ход в Троице-Сергиеву 
лавру «От Государя к Преподобному» проходит 
через Хотьково. В конце второго дня крестоход-
цы располагаются на отдых в монастырском По-
кровском храме у раки с мощами преподобных 
Кирилла и Марии и под покровом ночи выходят 
на последний отрезок пути в Лавру. Я участво-
вала в крестном шествии в 2019 году и помню, 
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как мы лежали на полу храма в спальниках, ка-
кая была благодать – и тратить это удивитель-
ное время на сон было жалко. Как монастырь 
воспринимает наплыв большого количества 
людей в «царские дни»?

«Царский» крестный ход организуется ежегодно. 
Проходил он и во время пандемии. В монастырь па-
ломники прибывают к вечернему богослужению  
17 июля – накануне для памяти преподобного Сер-
гия и святых царственных страстотерпцев. Сестры 
готовят для крестоходцев трапезу, после которой па-
ломники отдыхают на свежем воздухе или остаются 
помолиться в храме. Примерно в полночь крестное 
шествие отправляется в Троице-Сергиеву лавру.  

На Ваш взгляд, с какими главными вызовами 
сталкиваются монашествующие в наши дни  
и как к ним правильно относиться?

Каких-то больших сложностей у нас не возникает.  
По сравнению с первыми годами возрождения обители, 
одна из особенностей XXI века – приходит мало сестер. 
При этом забот в монастыре стало больше и не так про-
сто все успевать. Также не радует усиливающаяся необ-
ходимость частого использования современных средств 
связи, которые отвлекают от духовной жизни. 

Матушка, Вы когда-нибудь переживали в своей 
монашеской жизни период так называемого вы-
горания? Какими средствами может помочь себе 
монах, христианин, если в его духовном опыте 
наступает подобный момент?

Слава Богу, мне не пришлось пережить этого состоя-
ния. В святоотеческой литературе нет такого понятия 
как «выгорание». Подобное состояние святые отцы 
называют нечувствием, охлаждением или унынием. 
Человеческая природа изменяема, неизменяем только 
Господь. Поэтому человеку, которого коснулось такое 
нечувствие, необходимо возгревать в себе ревность  
о Боге. У многих в жизни бывали случаи чудесной по-
мощи Господа, Пресвятой Богородицы, святых. Кто-то 
ощущал благодатное состояние, духовную радость. Вот 
эти моменты и нужно приводить себе на память, чтобы 
оживить временно омертвевшую душу. 

Святитель Игнатий (Брянчанинов) пишет, что ча-
сто нечувствие попускается человеку за нерадивую 
жизнь, когда внимание ко греховному, направлен-
ность ума и чувств к вещественному умерщвляет ду-
ховные ощущения, отнимает сочувствие к священно-
му. В то же время ревность по Богу рождается в душе 
под действием благодати, но при нашем участии. 
Один должен молиться, быть готовым принять ее.  

П о  с р а в н е н и ю  с  п е р в ы м и  г о д а м и  в о з р о ж д е н и я  о б и т е л и ,  о д н а  и з  о с о б е н н о с т е й 
X X I  в е к а  –  п р и х о д и т  м а л о  с е с т е р .  П р и  э т о м  з а б о т  в  м о н а с т ы р е  с т а л о  б о л ь ш е 
и  н е  т а к  п р о с т о  в с е  у с п е в а т ь .  Т а к ж е  н е  р а д у е т  у с и л и в а ю щ а я с я  н е о б х о д и м о с т ь 
ч а с т о г о  и с п о л ь з о в а н и я  с о в р е м е н н ы х  с р е д с т в  с в я з и ,  к о т о р ы е  о т в л е к а ю т  о т  
д у х о в н о й  ж и з н и .

Сегодня надо усиленно молиться о  мире ,  о  наших воинах.  В  нашей обители два 
раза в  неделю служится специальный молебен о  бойцах и бесплатно принимают-
ся сорокоусты.  Это тоже является назначением монаха – молитва за  мир.

Одним становится скучно читать Священное Пи-
сание, другим бес внушает, что жизнь в монастыре 
трудна, пища скудна. Но это только временные по-
мыслы, с которыми нужно бороться. 

Преподобный Иоанн Лествичник писал, что  
в борьбе с унынием и нечувствием нужны воздержа-
ние от празднословия, посильное рукоделие, духовное 
пение, чтение Слова Божия, терпеливые и настойчи-
вые молитвы, помышления о смерти и будущих не-
бесных благах, послушливость, участие в таинствах 
покаяния, Святого Причастия, соборования. 

Преподобный Амвросий Оптинский говорил: «Ску-
ка – уныния внука, а лени – дочь. Чтоб отогнать ее прочь, 
в деле потрудись, в молитве не ленись, тогда и скука прой-
дет и усердие придет. А если к сему терпение и смирение 
прибавишь, то от многих зол себя избавишь».

Матушка Олимпиада, чем для Вас является мо-
настырь?

Монастырь – это дом Божий, в котором надо не-
пременно жить по воле Господа. Без благословения 

Божия, родителей, духовника жизнь в монастыре 
невозможна. Монашество – это непрерывное, со-
вершенное общение с Господом. Потому что монах 
прежде всего должен молиться. Главное назначение 
монаха – не быть хорошим поваром или скотником, 
а быть хорошим монахом, а это значит – пребывать 
непрестанно в молитве. И молиться не только за себя, 
но и за ближних и дальних, за сестер и прихожан – 
за всех, кто вокруг. 

Сегодня надо усиленно молиться о мире, о наших 
воинах. В нашей обители два раза в неделю служится 
специальный молебен о бойцах и бесплатно принима-
ются сорокоусты. Это тоже является назначением мо-
наха – молитва за мир. Миряне работают, вынуждены 
часто отвлекаться, ходят по магазинам за продуктами, 
стоят в очередях, многие и развлекаются, посещают 
кинотеатры, кафе, а дело монаха – непрестанно при-
зывать Бога, чтобы в мире воцарился мир. 
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Прехвальные Кирилл и Мария
Покровский Хотьков монастырь являет собой неот-
ъемлемую часть земли Радонежской – той самой, 
которая освящена стопами преподобного Сергия 
и святого благоверного князя Димитрия Донского, 
преподобных Андрея Рублева и Максима Грека. 
Эти имена говорят православному человеку о том 
дорогом и незабвенном сокровище, общниками ко-
торого милостиво соделал нас Господь, и имя ему – 
Святая Русь. 

Семь веков отделяет нас от той далекой эпохи, 
когда зародилась монашеская жизнь в Хотькове, на 
высоком живописном берегу тихой речки Пажи, 
у храма Покрова Пресвятой Богородицы. Это не-
далеко от города Радонеж, в десяти километрах от 
Троице-Сергиевой лавры. Основан монастырь пред-
положительно при князе Юрии Даниловиче (1281–
1322) и святителе Петре, митрополите Московском 
(1308–1326). В летописных свидетельствах обитель 
впервые упомянута в 1308 году, однако точная дата 
основания остается неизвестной.

Скромная обитель для старцев и стариц, какой 
она была в начале своего существования, обрела 
позднее широкую известность как место упокоения 
преподобных Кирилла и Марии – родителей вели-
кого угодника Божия преподобного Сергия Радо-
нежского. Их святые мощи почивают в Покровском 
соборе монастыря. 

Над благодатной святыней помещена другая 
монастырская реликвия – икона Сергиева рода, 
воплотившая в себе идею Небесного покровитель-
ства над нашей богохранимой страной, и напоми-
нает нам об устоях доброй христианской семьи, над  

В 2024 году Покровскому Хотькову мона-
стырю исполняется 716 лет. Также обитель 
отметит две важные даты: тридцать два 
года возрождения монашеской жизни по-
сле разорения и 687 лет со дня кончины 
небесных покровителей обители препо-
добных Кирилла и Марии, Радонежских 
и Хотьковских чудотворцев. В течение 
веков множество паломников притекает 
в Хотьков монастырь к раке с чудотвор-
ными мощами достохвальной четы за их 
родительским благословением – «честнаго 
супружества и попечения о чадех доброго 
образа», как они прославляются в акафи-
сте. И в наши дни верующими соблюдается 
благочестивая традиция – перед посещени-
ем Лавры помолиться у мощей родителей 
преподобного Сергия. 

 Покровский 
       Хотьков 
       женский
       монастырь



75

И с т о р и я

Прехвальные Кирилл и Мария
Покровский Хотьков монастырь являет собой неот-
ъемлемую часть земли Радонежской – той самой, 
которая освящена стопами преподобного Сергия 
и святого благоверного князя Димитрия Донского, 
преподобных Андрея Рублева и Максима Грека. 
Эти имена говорят православному человеку о том 
дорогом и незабвенном сокровище, общниками ко-
торого милостиво соделал нас Господь, и имя ему – 
Святая Русь. 

Семь веков отделяет нас от той далекой эпохи, 
когда зародилась монашеская жизнь в Хотькове, на 
высоком живописном берегу тихой речки Пажи, 
у храма Покрова Пресвятой Богородицы. Это не-
далеко от города Радонеж, в десяти километрах от 
Троице-Сергиевой лавры. Основан монастырь пред-
положительно при князе Юрии Даниловиче (1281–
1322) и святителе Петре, митрополите Московском 
(1308–1326). В летописных свидетельствах обитель 
впервые упомянута в 1308 году, однако точная дата 
основания остается неизвестной.

Скромная обитель для старцев и стариц, какой 
она была в начале своего существования, обрела 
позднее широкую известность как место упокоения 
преподобных Кирилла и Марии – родителей вели-
кого угодника Божия преподобного Сергия Радо-
нежского. Их святые мощи почивают в Покровском 
соборе монастыря. 

Над благодатной святыней помещена другая 
монастырская реликвия – икона Сергиева рода, 
воплотившая в себе идею Небесного покровитель-
ства над нашей богохранимой страной, и напоми-
нает нам об устоях доброй христианской семьи, над  

В 2024 году Покровскому Хотькову мона-
стырю исполняется 716 лет. Также обитель 
отметит две важные даты: тридцать два 
года возрождения монашеской жизни по-
сле разорения и 687 лет со дня кончины 
небесных покровителей обители препо-
добных Кирилла и Марии, Радонежских 
и Хотьковских чудотворцев. В течение 
веков множество паломников притекает 
в Хотьков монастырь к раке с чудотвор-
ными мощами достохвальной четы за их 
родительским благословением – «честнаго 
супружества и попечения о чадех доброго 
образа», как они прославляются в акафи-
сте. И в наши дни верующими соблюдается 
благочестивая традиция – перед посещени-
ем Лавры помолиться у мощей родителей 
преподобного Сергия. 

 Покровский 
       Хотьков 
       женский
       монастырь



76 77

П о к р о в с к и й  Х о т ь к о в  ж е н с к и й  м о н а с т ы р ьИ с т о р и я

которой простирает Свой Омофор Царица Небес-
ная. Вдохновенный образ святого семейства соеди-
няет собой земное время и вечность, пространство 
земли в ограде Церкви и Горний мир, Отечество Не-
бесное и Отечество земное. Икона является зримой 
проповедью торжества взаимной любви и духовно-
го единения и зовет нас к благодатному миру и свя-
тости под Покровом Богородицы.

Святость семьи изначально была присуща пра-
вославной Руси. Древнерусский семейный уклад  
с его праведностью сближал монашескую и мир-
скую жизнь. Подвиг праведной супружеской жизни 
часто увенчивался подвигом иночества. Характер-
ным для того времени было образование мирских 
монастырей для старцев и стариц. Они создавались 
при содействии всего общества для тех, кто, закан-
чивая земной путь временной жизни, желал достой-
но подготовиться к жизни вечной. Так и Покров-
ская обитель была создана жителями Радонежской 
волости неподалеку от села Радонеж, куда тянулись 
люди из разоренных ордынцами княжеств, образуя 
новые поселения, строя храмы и монастыри.

В начале 1330-х годов в Радонеж из города Росто-
ва перебрались сразу несколько семей, в том числе  
и знатный боярин Кирилл «со всем родом своим».  
В акафисте преподобным поется, что, «пришедши  
в пределы княжества Московского, там прехвальнии 
Кирилл и Мария людей своим благочестием удивили». 

Опорой в многотрудной жизни боярина Ки-
рилла был семейный очаг – твердыня благодатного 
мира. Супруги ревностно хранили в семье христи-
анский уклад жизни, всем сердцем служили свое-
му Отечеству, учили детей главным добродетелям: 
вере, благоговению, труду, правде – и их богонос-
ному сыну преподобному Сергию удалось поднять 
дух русского народа и этим упрочить государствен-
ный порядок.

Усыпальница Сергиева рода
Хотьковская обитель стала последним приютом 
благочестивой четы и усыпальницей Сергиева рода. 
Отдавая последний долг сыновней любви, будущий 
Игумен земли Русской Варфоломей сорок дней мо-
лился в монастыре, поминая новопреставленных 
родителей. А затем, подражая древним подвижни-
кам, поспешил «на взыскание пустынного места» –  

места иноческого подвига. Великий Сергий одер-
жал победу над силами зла, сохранил и преумно-
жил в народе его главное сокровище – бессмертное 
Православие. Настало время возрождения России.

Тогда же стало возрождаться и монашество, под-
вергнутое страшному разорению во время монголь-
ского нашествия. Этому способствовали три взаи-
мосвязанных благодатных события: возвышение 
Москвы, рождение преподобного Сергия, переезд 
боярина Кирилла в Московские пределы. Зароди-
лась монашеская жизнь в Хотькове, откуда, полу-
чив долгожданное родительское благословение, на-
чал свое восхождение в Горняя будущий основатель 
Троице-Сергиевой лавры, с которой тесными узами 
будет связано жительство Хотьковской обители.

В 1506 году монастырь взят под покровитель-
ство великокняжеской власти с определением ей 
небольшого продовольственного содержания, что 
одновременно повысило и его статус. В течение бо-
лее трех столетий (от времени основания до середи-
ны XVII в.) все строения монастыря были деревян-
ными. В XVI веке обитель преобразовали в девичий 
монастырь под управлением Троице-Сергиева мона-
стыря. Его власти хотели поддержать оскудевшую 
обитель, так как она была усыпальницей родителей 
Игумена земли Русской и всего Сергиева рода. Так, 
объединенные личностью Преподобного, сошлись 
исторические пути двух обителей.

Прием новых сестер в монастырь, пострижение 
в монашество, утверждение игумении – все реша-
лось на Духовном Соборе Троицкой обители. Здесь 
же избирался духовник монастыря, на которого 
возлагалось попечение о духовном окормлении ино-
кинь. Можно сказать, что их духовное преуспеяние 
изначально и во все времена находилось под старче-
ским руководством Лавры.

Под покровительством Троицкой обители Хоть-
ковский монастырь начал приходить в лучшее состо-
яние. В конце XVI столетия в нем появился еще один 
деревянный храм – Никольский, который распола-
гался рядом с шатровым Покровским. Число насель-
ниц достигло тридцати пяти человек. В этот период 
управляла игумения Петронида – первая хотьков-
ская игумения, упомянутая в синодике Лавры.

Увы, период благоденствия не был продол-
жительным. В начале XVII века в Московском  Усыпальница игумений на монастырском кладбище за Покровским собором. Фото XIX в.

Скромная обитель для старцев и стариц,  какой она была в  начале своего су-
ществования,  обрела позднее широкую известность  как место упокоения хоть-
ковских чудотворцев преподобных Кирилла и Марии Радонежских – родителей 
великого угодника Божия преподобного Сергия.  Святые мощи небесных покро-
вителей Хотькова монастыря почивают в  Покровском соборе  обители. 
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которой простирает Свой Омофор Царица Небес-
ная. Вдохновенный образ святого семейства соеди-
няет собой земное время и вечность, пространство 
земли в ограде Церкви и Горний мир, Отечество Не-
бесное и Отечество земное. Икона является зримой 
проповедью торжества взаимной любви и духовно-
го единения и зовет нас к благодатному миру и свя-
тости под Покровом Богородицы.

Святость семьи изначально была присуща пра-
вославной Руси. Древнерусский семейный уклад  
с его праведностью сближал монашескую и мир-
скую жизнь. Подвиг праведной супружеской жизни 
часто увенчивался подвигом иночества. Характер-
ным для того времени было образование мирских 
монастырей для старцев и стариц. Они создавались 
при содействии всего общества для тех, кто, закан-
чивая земной путь временной жизни, желал достой-
но подготовиться к жизни вечной. Так и Покров-
ская обитель была создана жителями Радонежской 
волости неподалеку от села Радонеж, куда тянулись 
люди из разоренных ордынцами княжеств, образуя 
новые поселения, строя храмы и монастыри.

В начале 1330-х годов в Радонеж из города Росто-
ва перебрались сразу несколько семей, в том числе  
и знатный боярин Кирилл «со всем родом своим».  
В акафисте преподобным поется, что, «пришедши  
в пределы княжества Московского, там прехвальнии 
Кирилл и Мария людей своим благочестием удивили». 

Опорой в многотрудной жизни боярина Ки-
рилла был семейный очаг – твердыня благодатного 
мира. Супруги ревностно хранили в семье христи-
анский уклад жизни, всем сердцем служили свое-
му Отечеству, учили детей главным добродетелям: 
вере, благоговению, труду, правде – и их богонос-
ному сыну преподобному Сергию удалось поднять 
дух русского народа и этим упрочить государствен-
ный порядок.

Усыпальница Сергиева рода
Хотьковская обитель стала последним приютом 
благочестивой четы и усыпальницей Сергиева рода. 
Отдавая последний долг сыновней любви, будущий 
Игумен земли Русской Варфоломей сорок дней мо-
лился в монастыре, поминая новопреставленных 
родителей. А затем, подражая древним подвижни-
кам, поспешил «на взыскание пустынного места» –  

места иноческого подвига. Великий Сергий одер-
жал победу над силами зла, сохранил и преумно-
жил в народе его главное сокровище – бессмертное 
Православие. Настало время возрождения России.

Тогда же стало возрождаться и монашество, под-
вергнутое страшному разорению во время монголь-
ского нашествия. Этому способствовали три взаи-
мосвязанных благодатных события: возвышение 
Москвы, рождение преподобного Сергия, переезд 
боярина Кирилла в Московские пределы. Зароди-
лась монашеская жизнь в Хотькове, откуда, полу-
чив долгожданное родительское благословение, на-
чал свое восхождение в Горняя будущий основатель 
Троице-Сергиевой лавры, с которой тесными узами 
будет связано жительство Хотьковской обители.

В 1506 году монастырь взят под покровитель-
ство великокняжеской власти с определением ей 
небольшого продовольственного содержания, что 
одновременно повысило и его статус. В течение бо-
лее трех столетий (от времени основания до середи-
ны XVII в.) все строения монастыря были деревян-
ными. В XVI веке обитель преобразовали в девичий 
монастырь под управлением Троице-Сергиева мона-
стыря. Его власти хотели поддержать оскудевшую 
обитель, так как она была усыпальницей родителей 
Игумена земли Русской и всего Сергиева рода. Так, 
объединенные личностью Преподобного, сошлись 
исторические пути двух обителей.

Прием новых сестер в монастырь, пострижение 
в монашество, утверждение игумении – все реша-
лось на Духовном Соборе Троицкой обители. Здесь 
же избирался духовник монастыря, на которого 
возлагалось попечение о духовном окормлении ино-
кинь. Можно сказать, что их духовное преуспеяние 
изначально и во все времена находилось под старче-
ским руководством Лавры.

Под покровительством Троицкой обители Хоть-
ковский монастырь начал приходить в лучшее состо-
яние. В конце XVI столетия в нем появился еще один 
деревянный храм – Никольский, который распола-
гался рядом с шатровым Покровским. Число насель-
ниц достигло тридцати пяти человек. В этот период 
управляла игумения Петронида – первая хотьков-
ская игумения, упомянутая в синодике Лавры.

Увы, период благоденствия не был продол-
жительным. В начале XVII века в Московском  Усыпальница игумений на монастырском кладбище за Покровским собором. Фото XIX в.

Скромная обитель для старцев и стариц,  какой она была в  начале своего су-
ществования,  обрела позднее широкую известность  как место упокоения хоть-
ковских чудотворцев преподобных Кирилла и Марии Радонежских – родителей 
великого угодника Божия преподобного Сергия.  Святые мощи небесных покро-
вителей Хотькова монастыря почивают в  Покровском соборе  обители. 
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государстве началась долгая кровавая смута. 
Польско-литовские войска опустошили окрест-
ности столицы и два года держали в осаде Троице-
Сергиев монастырь. Разорению подверглась и Хоть-
ковская обитель, насельницы которой укрылись  
в Лавре, испытав все тяготы и ужасы осады. В осаж-
денном Троицком монастыре скончался хотьков-
ский священник отец Сергий. 

После освобождения Лавры от осады Хотьков-
ский монастырь находился в полном запустении. 
Лишь в середине 1620-х годов он был восстановлен 
при поддержке Сергиева монастыря и в нем насчи-
тывалось до пятидесяти стариц. Во главе стояла 
игумения Евфимия (Королевинская).

В этот период к монастырю были приписаны 
крестьянские дворы, и его благосостояние значи-
тельно улучшилось. Однако после указа Екатери-
ны II о секуляризации церковного землевладения 
монастырские вотчины перешли в распоряжение 
государства. Тогда же Покровский монастырь выве-
ли из управления Лаврой и подчинили московско-
му епархиальному архиерею в качестве монастыря 
третьего класса со штатом 17 монашествующих. 

Государственное содержание обеспечивало на-
сельниц лишь минимумом необходимых средств. 
Выручали небольшие угодья, оставленные монасты-
рю, и доходы от рукоделия. Хотьковские мастерицы 
занимались прядильным делом, кружевоплетени-
ем, шитьем. Они прекрасно владели искусством 

золотого, жемчужного и лицевого шитья. Их рука-
ми вышиты замечательные по красоте церковные 
облачения, которые и поныне хранятся в собрании 
Сергиево-Посадского музея: индитий «Голгофский 
крест», облачение на жертвенник «Несение креста», 
плащаница «Положение во гроб».

В XVIII столетии в обители развернулись боль-
шие строительные работы. Вместо деревянной 
была возведена каменная Никольская церковь, за-
вершилось строительство каменной ограды и се-
верных ворот. Святые врата в виде монументальной 
трехпролетной триумфальной арки, расположен-
ные «с приезду от Троицкия Лавры», построили  
в 1742–1745 годах, когда монастырь еще управлялся 
Лаврой. Отметим, что в 1739 году Троице-Сергиева 
обитель была признана первенствующей в России, 
а в 1744-м получила почетное наименование Лавры. 
Совпадение дат позволяет рассматривать возведе-
ние святых врат как символический акт, призван-
ный подчеркнуть историческую и духовную связь 
Хотькова монастыря и Лавры аввы Сергия.

В 1791 году над святыми вратами соорудили 
надвратный храм в честь Рождества Иоанна Пред-
течи. Освящал его настоятель Лавры и глава Мо-
сковской епархии митрополит Платон (Левшин).  
В дальнейшем этот храм стал приходским в Хоть-
ковской округе.

Рачительные игумении
В связи со значительным увеличением числа хоть-
ковских насельниц (до 280) митрополит Платон 
благословил строительство в монастыре нового По-
кровского собора. Крепкие фрагменты стен старого 
собора были включены в состав кладки нового. Ле-
том 1812-го стройка прервалась из-за войны с Напо-
леоном и быстрого приближения вражеских войск 
к Москве. Осенью отряды французов появлялись 
даже в окрестностях обители.

Покровский собор – второе старейшее из со-
хранившихся сооружение Хотькова монастыря, 
характерный образец пятиглавого храма эпохи 
классицизма. Благодаря простой и гармоничной 
архитектуре он стал главным украшением обите-
ли. Построен усердием игумении Евпраксии, воз-
главлявшей монастырь в 1809–1848 годах и немало 
сделавшей для его благоустроения. Рачительная 
хозяйственная деятельность матушки привлекла 
внимание щедрых благотворителей, на средства 
которых возвели и собор, и четырехъярусную коло-
кольню, и игуменский корпус. А на южной стороне 
обители построили два корпуса богадельни с ароч-
ными воротами между ними и надвратным храмом 
во имя святителя Митрофана Воронежского (1833). 
Увеличились земельные владения обители: ей при-
надлежали мельница, скотный двор и обширный 
сад на реке Воря.

Затворница схимонахиня Мария (1779–1854).  
Фото XIX в. 

Дело укрепления монастыря и совершенство-
вания монашеской жизни продолжила преемница 
игумении Евпраксии, бывшая хотьковская благо-
чинная игумения Магдалина. Современники отме-
чали твердый волевой характер матушки, настойчи-
вость в достижении поставленных целей. Игумения 
Магдалина преумножила духовное и материальное 
наследие своей предшественницы. Особую забо-
ту она проявляла о благочинном устроении жизни  
в монастыре. Послушниц стала обучать живописи 
и иконописи. В игуменском корпусе рядом с общей 
трапезной были устроены рукодельная мастерская 
и живописная школа. Большое внимание уделялось 
совершенствованию богослужебного пения. Ма-
тушка следила за тем, чтобы пение и чтение были 
неспешными и стройными, увеличила число кли-
рошанок. Это обогатило духовную жизнь обители  
и способствовало ее дальнейшему процветанию.

Построили новые корпуса для келарских нужд и 
просторный келейный корпус (часть здания отвели 
для больницы). Расширились земельные угодья под 
посевы ржи и овса, появилась собственная рига для 
молотьбы, продолжало развиваться огородное хозяй-
ство за рекой Пажей с оранжереями и парниками. 
Благодаря попечению матушки Магдалины у ворот 
обители возвели двухэтажный странноприимный 
дом, а дорогу к монастырю замостили камнем.

Хотьковские подвижницы  
и затворницы

Примечательно воспоминание монахини Елевферии 
(старицы Хотькова монастыря, келейницы игумении 
Магдалины), которое приводит преподобномученик 
Кронид – последний наместник Троице-Сергиевой 
лавры. По оставлении своей обители (Белгородско-
го женского монастыря), после многих скитаний  
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с т е р  в  м о н а с т ы р ь ,  п о с т р и ж е н и е  в  м о н а ш е с т в о ,  у т в е р ж д е н и е  и г у м е н и и  –  в с е 
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Инокиня Агния (Пеганова, 1888–1976), третья справа. Фото 1965 г. Вместе с другими сестрами  
Хотькова монастыря была репрессирована в 1931-м и выслана в Казахстан на пять лет
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Фото XIX в. 
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и искушений Елевферия встретила монахиню-
старицу, отвратившую от нее большую беду и при-
гласившую поехать с ней в Хотьков монастырь, уве-
ряя, что игумения примет ее в обитель. 

По приезде в монастырь монахиня и ее спутни-
ца остановились перед аркой колокольни с иконой 
Божией Матери «Знамение». Преклонив колени 
пред святым образом, юная послушница пламен-
но стала просить Царицу Небесную, чтобы Она не 
оставила ее без Своего заступничества. Вдруг она 
увидела, как образ Матери Божией отделился от 
стены, и Пречистая сошла на землю и стала при-
ближаться к ней. Между тем старушка-монахиня 
начала торопить ее идти к игумении. В силу необхо-
димости девушка поспешила за старицей. Матушка 
Магдалина приняла незнакомую девушку в свою 
обитель и назначила ей послушание. Позже она взя-
ла ее в келейницы, и на этом послушании монахиня 
Елевферия была до самой кончины игумении. Она 
прожила в Хотьковской обители шестьдесят лет.

В этот период молитвенный подвиг в монасты-
ре несла известная хотьковская затворница Марфа 
(схимонахиня Мария), которую, по преданию, на-
вестил преподобный Амвросий Оптинский и бесе-
довал с ней. Она заключилась в затворе в 1825 году  
и скончалась, не выходя из него, в 75-летнем возрас-
те – спустя 29 лет затвора. В это же время в обители 
подвизалась другая подвижница – Евдокия, кото-
рая несла один из самых трудных подвигов – юрод-
ство Христа ради.

Молитвенное стояние этих и других подвиж-
ниц, талант и мудрость в созидательной деятельно-
сти игумений обители снискали ей Божественную 
благодать, и множество боголюбивых паломников 
стали притекать под Покров Владычицы, испраши-
вая благословения и заступничества у преподобных 
Кирилла и Марии.

Просветительская деятельность
Количество насельниц значительно возросло, что 
вызвало затруднения в управлении. До этого в мо-
настыре сосуществовала жизнь общежительная, 
полуобщежительная и особожитийная (отдельно 
по келиям). В письме к наместнику Лавры святи-
тель Московский Филарет выражал беспокойство 
по поводу трудности утверждения общежительного 

устава для 400 сестер. Игумения Магдалина продол-
жила преобразование монастыря с особожитийного 
устава на общежительный, начатое при игумении 
Евпраксии. Этот процесс завершился при игумении 
Варсонофии I.

Матушка Варсонофия уделяла большое вни-
мание благотворительной и просветительской 
деятельности. В 1884 году была открыта церковно-
приходская школа на 50-60 детей из окрестных се-
лений. Школа занимала специально отстроенное 
двухэтажное здание (сохранилось) вне ограды, на 
северной стороне монастыря. С южной стороны 
возвели трехэтажную гостиницу, нижний этаж 
которой предоставили бедным богомольцам, с бес-
платным питанием по уставу благотворения препо-
добного Сергия.

Монастырь регулярно жертвовал крупные 
суммы на содержание духовных училищ, в том 
числе Дмитровского, через посредство Кирилло-
Мефодиевского братства и других благотворительно-
просветительских обществ, помогал нуждающимся 
ученикам и учителям школ и духовных училищ. 

30 октября 1876 года игумения Варсонофия об-
ратилась к митрополиту Московскому Иннокен-
тию с прошением разрешить взять на воспитание 
в монастырь болгарских девочек, осиротевших во 
время освободительной войны на Балканах. Раз-
решение было получено. Через шесть лет, когда 
девочки уже выросли, обучились различным руко-
делиям и смогли начать самостоятельную жизнь, 
Московская консистория объявила игумении Вар-
сонофии благодарность. Во время войны на Бал-
канах от монастыря шли пожертвования в адрес 
Красного Креста для помощи раненым и больным 
воинам.

Обитель не осталась безучастной к горю людей 
в русско-японскую и в Первую мировую войны: со-
бирали пожертвования в пользу осиротевших детей 
и для общества Красного Креста, сестры помогали 
раненым в качестве санитарок. 

Монастырь принимал посильное участие в ду-
ховной жизни всего государства, особенно если 
это касалось почитания преподобного Сергия. Так, 
была пожертвована большая сумма на строитель-
ство соборного храма в Риге по просьбе Рижского 
Троице-Сергиева женского монастыря.

Монахиня Евпраксия (Лобанова, 1871–1976).  
В ссылках прошла двенадцать тюрем

В  X I X  в е к е  м о л и т в е н н ы й  п о д в и г  в  м о н а с т ы р е  н е с л а  и з в е с т н а я  х о т ь к о в с к а я 
з а т в о р н и ц а  М а р ф а .  О н а  з а к л ю ч и л а с ь  в  з а т в о р е  в  1 8 2 5  г о д у  и  с к о н ч а л а с ь , 
н е  в ы х о д я  и з  н е г о ,  с п у с т я  д в а д ц а т ь  д е в я т ь  л е т .  В  э т о т  ж е  п е р и о д  в  о б и т е л и 
п о д в и з а л а с ь  д р у г а я  п о д в и ж н и ц а  –  Е в д о к и я ,  к о т о р а я  н е с л а  о д и н  и з  с а м ы х 
т р у д н ы х  п о д в и г о в  ю р о д с т в а  Х р и с т а  р а д и .
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по поводу трудности утверждения общежительного 

устава для 400 сестер. Игумения Магдалина продол-
жила преобразование монастыря с особожитийного 
устава на общежительный, начатое при игумении 
Евпраксии. Этот процесс завершился при игумении 
Варсонофии I.

Матушка Варсонофия уделяла большое вни-
мание благотворительной и просветительской 
деятельности. В 1884 году была открыта церковно-
приходская школа на 50-60 детей из окрестных се-
лений. Школа занимала специально отстроенное 
двухэтажное здание (сохранилось) вне ограды, на 
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добного Сергия.

Монастырь регулярно жертвовал крупные 
суммы на содержание духовных училищ, в том 
числе Дмитровского, через посредство Кирилло-
Мефодиевского братства и других благотворительно-
просветительских обществ, помогал нуждающимся 
ученикам и учителям школ и духовных училищ. 

30 октября 1876 года игумения Варсонофия об-
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Обитель не осталась безучастной к горю людей 
в русско-японскую и в Первую мировую войны: со-
бирали пожертвования в пользу осиротевших детей 
и для общества Красного Креста, сестры помогали 
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Монастырь принимал посильное участие в ду-
ховной жизни всего государства, особенно если 
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Монахиня Евпраксия (Лобанова, 1871–1976).  
В ссылках прошла двенадцать тюрем

В  X I X  в е к е  м о л и т в е н н ы й  п о д в и г  в  м о н а с т ы р е  н е с л а  и з в е с т н а я  х о т ь к о в с к а я 
з а т в о р н и ц а  М а р ф а .  О н а  з а к л ю ч и л а с ь  в  з а т в о р е  в  1 8 2 5  г о д у  и  с к о н ч а л а с ь , 
н е  в ы х о д я  и з  н е г о ,  с п у с т я  д в а д ц а т ь  д е в я т ь  л е т .  В  э т о т  ж е  п е р и о д  в  о б и т е л и 
п о д в и з а л а с ь  д р у г а я  п о д в и ж н и ц а  –  Е в д о к и я ,  к о т о р а я  н е с л а  о д и н  и з  с а м ы х 
т р у д н ы х  п о д в и г о в  ю р о д с т в а  Х р и с т а  р а д и .
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Развалины былого величия
Во второй половине XIX века значительно возрос-
ло число прихожан. Множество паломников приез-
жали в монастырь в праздничные дни. Никольский 
храм уже не мог вместить такого количества моля-
щихся, поэтому было принято решение о возведе-
нии на его месте нового собора. 

Величественный собор по проекту архитектора 
А.А. Латкова впечатлял своими размерами, наряд-
ной внешней отделкой и богатым убранством инте-
рьера. «Московские церковные ведомости» писали: 
«Он красивого византийского стиля и увенчан пя-
тью главами с вызолоченными крестами, пол сделан 
из метлахских плит, отопление водяное и устроено 
в подвальном этаже. В главном храме устроен вели-
колепный иконостас из белого итальянского мра-
мора с разноцветными колонками и бронзовыми 
украшениями. В приделах сделаны также мрамор-
ные иконостасы о двух ярусах». Никольский храм 
был первым в России, который ознаменовал возвра-
щение к русско-византийскому стилю, утерянному  
в Петровскую эпоху.

В 1932 году Никольский собор закрыли. Благо-
лепный, только что отстроенный храм подвергся 
жестокому разорению. Плиты редкого мрамора от-
правили на строительство Московского метрополи-
тена, уничтожили некрополь в крипте собора, в нем 
разместилась школа комбайнеров. Вскоре взорвали 
монастырскую колокольню.

В игуменском корпусе, где размещались также 
келии клирошанок, иконописные мастерские и об-
щая монастырская трапезная, расположился сель-
хозтехникум. В Покровском соборе обосновался 
химический цех промкомбината. В 1985 году силь-
ный пожар уничтожил это предприятие, а вместе  
с ним сгорела и вся оставшаяся прекрасная настен-
ная живопись, выполненная иконописцами Троице-
Сергиевой лавры. 

На месте благолепной процветающей обители 
теперь пребывали разорение и хаос. Во время тор-
жеств освящения храма никто не мог предположить, 
что наша православная держава вступила в эпоху 
революционных потрясений, разрушивших вековой 
уклад всей российской жизни. Началось время бед  
и испытаний и для Хотьковского монастыря. 

В 1922 году обитель закрыли, но в храмах еще 
продолжались службы. Власти оставили монахиням 
только здание богадельни, которое не могло вме-
стить всех сестер, поэтому остальные разошлись 
по окрестным деревням. Монастырь реорганизова-
ли в артель кустарных изделий. Сестры с большим 
мастерством изготавливали на экспорт вышитые 
платки, полотенца, покрывала, игрушки и обучали 
своему искусству молодых артельщиц. В 1928 году 
всех насельниц изгнали из монастыря, многих осу-
дили на ссылку в лагеря. Последнюю игумению 

Варсонофию II арестовали в 1931-м, она скончалась 
на этапе в Казахстан.

Российские монастыри явились видимым сви-
детельством глубины катастрофы, которая постигла 
наше Отечество в этот скорбный период. Но и в разо- 
ренный монастырь приходили люди просить помо-
щи и заступничества у преподобных Кирилла и Ма-
рии, мощи которых заблаговременно были сокрыты 
у Покровского храма.

Наконец, в 1989 году Покровский собор был пе-
редан в ведение Московского Патриархата, и нача-
лось возрождение древнейшей национальной свя-
тыни. В Крестопоклонную неделю Великого поста 
архимандрит Герман (Хапугин) совершил первую 
Божественную литургию. Он был первым настоя-
телем Покровского собора до открытия монастыря, 
мученически скончался в 2005 году в Вознесенской 
Давидовой пустыни.

Созидание святыни 
Возрождение обители промыслительно началось  
в год общецерковного прославления местночтимых 
святых схимонаха Кирилла и схимонахини Марии, 
чудотворные мощи которых вернулись в Покров-
ский собор. Предстательством Пресвятой Богоро-
дицы, молитвами преподобных Кирилла, Марии 
и их сына Сергия, чье явление в монастыре перед 
его открытием не раз видели многие люди, обитель 
вступила в пору своего возрождения. 

Возвращается благолепие храмов, возрождает-
ся и внутренняя монашеская жизнь. С самых пер-
вых дней восстановления обитель, получившая ста-
тус ставропигиального монастыря, находилась под 
попечительством Святейшего Патриарха Алексия 
II. Возрождение и укрепление монастыря соверша-
лось при постоянном его внимании и заботе. 

В 1993 году Святейший Патриарх возвел в сан 
игумении матушку Олимпиаду – бывшую благо-
чинную Рижского Троице-Сергиевого монастыря. 
Матушка Олимпиада вместе с игуменским жезлом 
получила в управление полуразрушенный разо-
ренный монастырь. И если в древние времена мо-
нашеская жизнь созидалась в пустынных местах, 
то теперь ее предстояло возрождать на развалинах 
былого величия. 

Обращение русских людей к монашеской жиз-
ни не прекращалось ни в один из периодов нашей 
истории. Возрожденные обители и сейчас влекут  
к себе людей, жаждущих евангельского житель-
ства, чтобы, оставив земные попечения, соприкос-
нуться с вечностью, с высокой Божественной прав-
дой. По милости Божией возобновилась монашеская 
жизнь и в Хотьковском монастыре. Много трудов 
несут сестры с матушкой игуменией, чтобы восста-
новить прежнее благолепие поруганного монасты-
ря и его духовные богатства, которыми он щедро 

делился с каждым приходящим, становясь центром 
религиозно-нравственного воспитания, христиан-
ского просвещения и благотворительности. 

При монастыре действует воскресная школа 
и уже более двадцати лет существует пансион для 
девочек. Открыта библиотека духовной литерату-
ры для жителей города. Следуя прежней традиции 
благотворения, сестры взяли на попечение дом пре-
старелых. В большие церковные праздники мона-
хини навещают инвалидов, ветеранов труда, много-
детные семьи.

Так в радостях и трудах продолжается возрож-
дение обители родителей аввы Сергия, все больше 
людей притекает к древнейшей святыне, чтобы най-
ти утешение и испросить у преподобных Кирилла 
и Марии помощи и укрепления. Созидание добро-

го христианского уклада в семье – главный подвиг 
для православных мирян, который требует велико-
го терпения, кротости, самопожертвования. Среди 
окружающего духовного разорения совершить его 
можно только под покровом Всевышнего. 

Преподобные Кирилл и Мария после своего 
успения встали на небесное служение – быть по-
кровителями семейной и монашеской жизни, научая 
нас духовной связи с родителями, со своей землей,  
с любимой Отчизной. Восстановление благочести-
вой семьи, освященной, проникнутой духовными 
традициями, обращение многих наших соотече-
ственников к монашеству напоминает обществу  
о вечном образе Святой Руси.

Р о с с и й с к и е  м о н а с т ы р и  я в и л и с ь  в и д и м ы м  с в и д е т е л ь с т в о м  г л у б и н ы  к а т а -
с т р о ф ы ,  к о т о р а я  п о с т и г л а  н а ш е  О т е ч е с т в о  в  с к о р б н ы й  п е р и о д  л и х о л е т ь я . 
Н о  и  в  р а з о р е н н ы й  Х о т ь к о в  м о н а с т ы р ь  п р и х о д и л и  л ю д и  п р о с и т ь  п о м о щ и  
и  з а с т у п н и ч е с т в а  у  п р е п о д о б н ы х  К и р и л л а  и  М а р и и ,  м о щ и  к о т о р ы х  з а б л а г о -
в р е м е н н о  б ы л и  с о к р ы т ы  у  П о к р о в с к о г о  х р а м а .

Поклонный крест на бывшем монастыр-
ском кладбище. Установлен в 2010 году.

Текст на поклонном кресте (фрагмент):
«На сем кладбище в обители  

Покрова Пресвятой Богородицы  
на Хотькове погребены сродники  

преподобного Сергия и его святых  
родителей схим. Кирилла и схим.  
Марии – Анна, Климент, Петр  

и Екатерина, – и посему обитель сия  
зовется усыпальницей рода Сергиева…

…Молим Тя, Господи,  
упокой с праведными души  

усопших раб Твоих, зде лежащих  
и повсюду православных христиан,  

и сподоби их у день Страшного Суда  
услышать глас, призывающий:  

«Приидите, благословеннии Отца Моего, 
наследуйте уготованное вам Царствие  

от сложения мира». Аминь»
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Р о с с и й с к и е  м о н а с т ы р и  я в и л и с ь  в и д и м ы м  с в и д е т е л ь с т в о м  г л у б и н ы  к а т а -
с т р о ф ы ,  к о т о р а я  п о с т и г л а  н а ш е  О т е ч е с т в о  в  с к о р б н ы й  п е р и о д  л и х о л е т ь я . 
Н о  и  в  р а з о р е н н ы й  Х о т ь к о в  м о н а с т ы р ь  п р и х о д и л и  л ю д и  п р о с и т ь  п о м о щ и  
и  з а с т у п н и ч е с т в а  у  п р е п о д о б н ы х  К и р и л л а  и  М а р и и ,  м о щ и  к о т о р ы х  з а б л а г о -
в р е м е н н о  б ы л и  с о к р ы т ы  у  П о к р о в с к о г о  х р а м а .

Поклонный крест на бывшем монастыр-
ском кладбище. Установлен в 2010 году.

Текст на поклонном кресте (фрагмент):
«На сем кладбище в обители  

Покрова Пресвятой Богородицы  
на Хотькове погребены сродники  

преподобного Сергия и его святых  
родителей схим. Кирилла и схим.  
Марии – Анна, Климент, Петр  

и Екатерина, – и посему обитель сия  
зовется усыпальницей рода Сергиева…

…Молим Тя, Господи,  
упокой с праведными души  

усопших раб Твоих, зде лежащих  
и повсюду православных христиан,  

и сподоби их у день Страшного Суда  
услышать глас, призывающий:  

«Приидите, благословеннии Отца Моего, 
наследуйте уготованное вам Царствие  

от сложения мира». Аминь»
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И н т е р в ь ю

беседовала Юлия Горбачевская 

Благочинный монастырей Сергиево-Посадской епархии, намест-
ник Николо-Пешношского монастыря игумен Алексий – о редких 
иконах, семи храмах и девяти престолах обители, ежевечернем 
крестном ходе братии с образом Божией Матери «Прежде Рождества 
и по Рождестве Дева» и связи иконы с чудесным спасением цар-
ской семьи во время крушения поезда в 1888 году; о намоленности 
Сергиево-Посадской земли, преподобном Мефодии и блаженном 
Ионе Пешношских; жизни монастыря в наше время, знаменитых 
пешношских пирогах и духовной жажде современного человека.  
А также о том, почему обитель называют «медвежий угол». 

Отец Алексий, в вашем монастыре есть уни-
кальные святыни и редкие иконы. Расскажите, 
пожалуйста, о них подробнее. 

Основные святыни монастыря – мощи преподобного 
Мефодия Пешношского под спудом (никогда не об-
ретались); воссозданная икона Пресвятой Богороди-
цы «Прежде Рождества и по Рождестве Дева»; рака  
с мощами блаженного, Христа ради юродивого монаха 
Ионы Пешношского в Мефодиевском приделе – еще 
не прославленного Церковью, но от его мощей проис-
ходит много благодатной помощи и исцелений. 

Образ Божией Матери «Прежде Рождества и по 
Рождестве Дева» довольно редкий. Как икона 
оказалась в монастыре и почему стала почи-
таться братией?

В обители образ появился, когда московский купец 
Алексей Макеев пришел в Николо-Пешношский мо-
настырь и принес с собой семейную икону Богома-
тери «Прежде Рождества и по Рождестве Дева». По-
сле кончины купца игумен обители схиархимандрит 
Макарий, сторонник канонического стиля, не благо-
словил оставлять образ в монастыре, так как икона 
была живописного письма. Поэтому ее повесили над 
входом в Мефодиевскую часовню. 

Позднее, когда от образа стали происходить мно-
гочисленные исцеления и помощь людям, его верну-
ли в монастырь. Особо икона «Прежде Рождества  
и по Рождестве Дева» стала почитаться с конца  

XIX века, после крушения поезда, в котором ехала 
семья императора Александра III. Тогда никто из цар-
ской семьи и находившихся рядом людей не постра-
дал. Произошло чудесное спасение 17 (30) октября –  
в день праздника иконы. Вернувшись в Петербург, 
Александр III повелел отслужить благодарственный 
молебен образу Божией Матери «Прежде Рождества 
и по Рождестве Дева» во всех храмах России. 

Каждый вечер после богослужения мы с брати-
ей обходим монастырь крестным ходом с этой ико-
ной. Традиция сложилась во время пандемии. Еще 
до воззвания Патриарха Кирилла служить молебны 
перед чудотворными иконами мы с братией решили 
поступить как наши благочестивые предки в дни ис-
пытаний и невзгод: стали обходить обитель с иконой 
Божией Матери, ведь Она наша Заступница, наш 
Покров, наша Помощница. 

Так крестным ходом с иконой мы ходили в первую 
и вторую волну ковида, а потом перестали. И на тре-
тий день мы все заболели… После этого крестный ход  
с иконой Богородицы мы не прекращаем (улыбается). 

В Николо-Пешношской обители пребывает мо-
щами еще не прославленный Церковью блажен-
ный Иона Пешношский. Почему его почитают? 
Чем он прославился в народе?

До закрытия нашего монастыря советской властью 
подвижник благочестия Ионушка (современник 
преподобного Серафима Саровского, насельник 

  «Монастырь –  
     это вся 

            моя жизнь»

игумен Алексий (Горлычев):  
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« М о н а с т ы р ь  –  э т о  в с я  м о я  ж и з н ь »И н т е р в ь ю

Троице-Сергиевой лавры, у которой Пешношский 
монастырь тогда находился в прямом подчинении) 
почитался как угодник Божий и при жизни, и сразу 
по своей кончине. Он много являлся людям – помо-
гал, исцелял, особенно младенцев. В качестве благо-
дарности просил отслужить панихиду на его могиле. 

В те времена не приветствовалось юродство 
Христа ради, поэтому настоятель Лавры вынужден 
был отослать Иону в Пешношский монастырь, где он 
подвизался с 1730 по 1737 год. И хотя внешняя по-
литика светских и церковных властей проявлялась 
в некотором роде гонений на юродивых, духовная 
связь оставалась: приезжая в нашу обитель, архи-
мандрит Сергиевой лавры Варлаам всегда просил 
Ионушку прийти к нему и беседовал с ним. 

Ласково-умилительное прозвище Ионушка за-
крепилось за блаженным изначально?

Да, блаженного Иону так называли и во времена его 
жизни, так зовем его и мы. Когда мы к нему обращаем-
ся, припадаем к его мощам, милующая благодать, ис-
ходящая от него, ощущается душой. Видимо, при жизни 
блаженный стяжал необыкновенную любовь ко Христу 
и ближним, поэтому после его кончины Господь дает 
почувствовать эту любовь всем приходящим к нему. 

Молитвы к блаженному Ионушке – это скорая 
помощь в любых проблемах, недоумениях, скорбях, 
печалях. Он очень быстро откликается и помогает  
с верою припадающим к его мощам. Примечательно, 
что у мощей исцеляется много больных онкологией. 
Господь прославляет Своего угодника, дай Бог, что-
бы Ионушка был канонизирован и прославлен всей 
полнотой Русской Церкви. 

Отец Алексий, а с чем связана вторая часть на-
звания монастыря – Пешношский?

По преданию, основатель Пешношского монастыря 
преподобный Мефодий во время строительства обите-
ли сам «пеш нося» (пешком носил) бревна через речку, 
которая впоследствии получила называние Пешноша.

Как в обители почитается преподобный Мефо-
дий Пешношский и что может почерпнуть для 
себя современный монах или мирянин из жития 
этого древнего подвижника благочестия?

Ученик преподобного Сергия святой Мефодий явля-
ется незримым игуменом нашего монастыря. Это ве-

ликий подвижник, который искал уединенного жи-
тия, поселился среди непроходимых лесов и болот, 
подвизался в тяжелых аскетических трудах. Посте-
пенно вокруг Мефодия стали собираться ученики, 
ставили кельи, со временем появился монастырь. 

Есть предание, что, перед тем как основать 
Пешношскую обитель, преподобный Мефодий оста-
навливался в местности, где сейчас находится наше 
подворье Медведева пустынь, и целый год прожил  
в медвежьей берлоге. С XIV века там был мона-
стырь, который упразднили при Екатерине II. Сей-
час на подворье ведутся реставрационные работы 
храма Рождества Богородицы, основанного 8 сентя-
бря 1548 года при царе Иване Грозном, митрополите  
Макарии и игумене Феодосии с братией.  

Каждый день мы с братией начинаем и завер-
шаем прикладыванием к мощам святого Мефодия, 
испрашивая благословения на труды и молитвы. 
Всякий раз, когда призываешь его на помощь, ощу-
щается духовная связь. Мы с братией чувствуем от-
ветственность и радость, поскольку можем относить 
себя к монастырям школы преподобного Сергия Ра-
донежского. Не только благодаря тем фактам, что 
основатель Пешношской обители является учеником 
аввы Сергия, который сам неоднократно бывал в на-
шем монастыре, или же потому, что это богатейшая 
история. Троице-Сергиева лавра – это наше сердце 
и душа Православной Руси. 

Связь с Лаврой ощущается очень сильно. И эта 
сопричастность к древнему русскому монашеству, 
великому наследию и школе преподобного Сер-
гия, плодом которых явилось основание более чем  
90 монастырей его учениками и учениками учени-
ков, происходит на духовном уровне. Слава Богу, 
наш монастырь расположен недалеко от Лавры  
(40 км) и у нас всегда есть возможность приехать, по-
клониться великому Игумену земли Русской, попро-
сить его помощи, заступления, совета. 

Из истории монашества мы знаем, что основате-
ли обителей, великие подвижники вели крайне 
уединенную жизнь. Почему часто именно уеди-
нение является определенным условием свя-
тости и преображения души? Почему именно  
в одиночестве рождается подлинный монах?

Само слово «монах» происходит от греческого «мо-
нос» – «один», «уединенный». Однако уединенность 

бывает не только внешняя, она обязательно долж-
на быть и внутренней. Можно быть посреди мира,  
в окружении народа и духовных чад, братии, как, на-
пример, преподобный Амвросий Оптинский, но вну-
три такие люди все равно сохраняют внутреннюю 
отрешенность. К тому же мы, монашествующие,  
в постриге даем монашеские обеты послушания, не-
стяжания, целомудрия и удобнее всего их исполнить 
именно в уединении, которое лежит в основе мона-
шеского бытия. Каждый монах к этому стремится 
душой. И если внешнее уединение не всегда воз-
можно, то внутреннее доступно каждому. 

Когда мы говорим о самом главном даре Бога 
человеку – свободе, то нередко сталкиваемся со 
стереотипом, даже среди православных: жизнь 

в Церкви и в том числе монашество – это сплош-
ные ограничения и запреты. На самом же деле 
монашествующие – самые свободные люди, по-
скольку выбирают отсечение своей воли добро-
вольно и в этой борьбе длиною в жизнь Господь 
их утешает. В своей монашеской жизни Вы это 
ощущаете?

Любая добродетель раскрывается по мере нашего 
духовного совершенствования. Внутренняя, духов-
ная свобода – один из основополагающих момен-
тов монашеской жизни наравне с любовью к Богу, 
ближнему и той духовной радостью, которая должна 
присутствовать в сердце каждого монаха. 

Это один из парадоксов духовной жизни: внеш-
не мы себя ограничиваем, но через это обретаем 
внутреннюю свободу. Постигается этот парадокс 

М о н а с т ы р ь  –  э т о  м о й  д о м ,  м о я  с е м ь я ,  « Н е б о  н а  з е м л е » .  Э т о  в с я  м о я  ж и з н ь , 
п о с к о л ь к у  в  о б и т е л ь  я  п р и ш е л  в  в о с е м н а д ц а т ь  л е т .
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Троице-Сергиевой лавры, у которой Пешношский 
монастырь тогда находился в прямом подчинении) 
почитался как угодник Божий и при жизни, и сразу 
по своей кончине. Он много являлся людям – помо-
гал, исцелял, особенно младенцев. В качестве благо-
дарности просил отслужить панихиду на его могиле. 

В те времена не приветствовалось юродство 
Христа ради, поэтому настоятель Лавры вынужден 
был отослать Иону в Пешношский монастырь, где он 
подвизался с 1730 по 1737 год. И хотя внешняя по-
литика светских и церковных властей проявлялась 
в некотором роде гонений на юродивых, духовная 
связь оставалась: приезжая в нашу обитель, архи-
мандрит Сергиевой лавры Варлаам всегда просил 
Ионушку прийти к нему и беседовал с ним. 

Ласково-умилительное прозвище Ионушка за-
крепилось за блаженным изначально?

Да, блаженного Иону так называли и во времена его 
жизни, так зовем его и мы. Когда мы к нему обращаем-
ся, припадаем к его мощам, милующая благодать, ис-
ходящая от него, ощущается душой. Видимо, при жизни 
блаженный стяжал необыкновенную любовь ко Христу 
и ближним, поэтому после его кончины Господь дает 
почувствовать эту любовь всем приходящим к нему. 

Молитвы к блаженному Ионушке – это скорая 
помощь в любых проблемах, недоумениях, скорбях, 
печалях. Он очень быстро откликается и помогает  
с верою припадающим к его мощам. Примечательно, 
что у мощей исцеляется много больных онкологией. 
Господь прославляет Своего угодника, дай Бог, что-
бы Ионушка был канонизирован и прославлен всей 
полнотой Русской Церкви. 

Отец Алексий, а с чем связана вторая часть на-
звания монастыря – Пешношский?

По преданию, основатель Пешношского монастыря 
преподобный Мефодий во время строительства обите-
ли сам «пеш нося» (пешком носил) бревна через речку, 
которая впоследствии получила называние Пешноша.

Как в обители почитается преподобный Мефо-
дий Пешношский и что может почерпнуть для 
себя современный монах или мирянин из жития 
этого древнего подвижника благочестия?

Ученик преподобного Сергия святой Мефодий явля-
ется незримым игуменом нашего монастыря. Это ве-

ликий подвижник, который искал уединенного жи-
тия, поселился среди непроходимых лесов и болот, 
подвизался в тяжелых аскетических трудах. Посте-
пенно вокруг Мефодия стали собираться ученики, 
ставили кельи, со временем появился монастырь. 

Есть предание, что, перед тем как основать 
Пешношскую обитель, преподобный Мефодий оста-
навливался в местности, где сейчас находится наше 
подворье Медведева пустынь, и целый год прожил  
в медвежьей берлоге. С XIV века там был мона-
стырь, который упразднили при Екатерине II. Сей-
час на подворье ведутся реставрационные работы 
храма Рождества Богородицы, основанного 8 сентя-
бря 1548 года при царе Иване Грозном, митрополите  
Макарии и игумене Феодосии с братией.  

Каждый день мы с братией начинаем и завер-
шаем прикладыванием к мощам святого Мефодия, 
испрашивая благословения на труды и молитвы. 
Всякий раз, когда призываешь его на помощь, ощу-
щается духовная связь. Мы с братией чувствуем от-
ветственность и радость, поскольку можем относить 
себя к монастырям школы преподобного Сергия Ра-
донежского. Не только благодаря тем фактам, что 
основатель Пешношской обители является учеником 
аввы Сергия, который сам неоднократно бывал в на-
шем монастыре, или же потому, что это богатейшая 
история. Троице-Сергиева лавра – это наше сердце 
и душа Православной Руси. 
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в Церкви и в том числе монашество – это сплош-
ные ограничения и запреты. На самом же деле 
монашествующие – самые свободные люди, по-
скольку выбирают отсечение своей воли добро-
вольно и в этой борьбе длиною в жизнь Господь 
их утешает. В своей монашеской жизни Вы это 
ощущаете?

Любая добродетель раскрывается по мере нашего 
духовного совершенствования. Внутренняя, духов-
ная свобода – один из основополагающих момен-
тов монашеской жизни наравне с любовью к Богу, 
ближнему и той духовной радостью, которая должна 
присутствовать в сердце каждого монаха. 

Это один из парадоксов духовной жизни: внеш-
не мы себя ограничиваем, но через это обретаем 
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только в процессе духовной жизни, поскольку мно-
гие духовные понятия сложно облечь в слова. Про-
ходя этим путем, ты это чувствуешь, понимаешь, 
осознаешь и веришь в слова Спасителя «Вы истинно 
Мои ученики, и познаете истину, и истина сделает 
вас свободными» – свободными от греха, привя-
занностей, страстей. Именно в этой отрешенности 
и независимости от всего земного чувствуется сво-
бода, близкая к абсолютной. На самом деле на мо-
нашеском пути многое открывается сердцу монаха 
Духом Святым. Чтобы это понять, надо это испытать 
и пережить. 

Сколько братий подвизается в обители? Какие 
работы проводятся сейчас в монастыре?

Братия у нас небольшая – восемь человек. Наш 
монастырь восстановлен относительно недавно – 
возрождение началось в 2007 году. Психоневроло-
гический интернат, размещавшийся на территории 
обители, окончательно освободил монастырские по-
мещения только в 2014-м, что накладывало опреде-
ленные сложности. 

Больших реставрационных работ в монасты-
ре сейчас не ведется, так как произошло чудо воз-
рождения обители. Всего за семь лет она была почти 
полностью восстановлена трудами бывшего главы 
Дмитровского района Валерия Васильевича Гаври-
лова – каждый год освящали по одному из семи от-
реставрированных храмов. Сейчас в монастыре 
семь храмов и девять престолов. У нас большой ар-
хитектурный ансамбль, который составляют церкви, 
башни, корпуса. До государственного переворота  
1917 года здесь было 150 насельников. 

В древних обителях всегда что-то реставри-
руется: одно сделаешь, другое уже требует ре-
монта. В Лавре, например, как ни приедешь, 
постоянно строительные «леса»: что-то делается, по-
новляется, реставрируется. У нас сейчас ведутся работы  
по благоустройству обители, в некоторых корпусах 
ремонт. Оборудуем гостиницу для паломников. На-
чаты работы в здании бывшей церковно-приходской 
школы, которая более тридцати лет находилась  
в аварийном состоянии. 

Также у нас есть хозяйство, скотный двор за 
оградой монастыря, свое молоко и молочные продук-
ты, сыроварня. Без этого не проживешь, так как мы 
вдали от основных дорог и магистралей. Как говорят 

местные, «медвежий угол» – по пути к нам случайно 
не заедешь.

Отец Алексий, в чем, помимо молитвы, Вы чер-
паете силы на управление монастырем, где це-
лых семь храмов и всего восемь братий?  

Как говорится, без Бога не до порога, «сила Божия 
в немощи совершается». Господь являет чудо, когда 
силами нашей небольшой братии мы несем немалые 
труды по созиданию обители. Один из настоятелей 
нашей обители схиархимандрит Макарий (Брюш-
ков, 1750–1811), когда впервые увидел наш мона-
стырь, «впал в злое уныние», у него опустились руки,  
и только видение ему преподобных Сергия и Мефо-
дия смогло вывести его из духовного кризиса (улы-
бается). Слава Богу, у нас есть помощники: боголю-
бивые прихожане, трудники, волонтеры, немного 
наемных работников. 

В обители развивается волонтерское движение. 
Поясните, в каком направлении оно работает  
и как стать монастырским волонтером?

Мы стараемся привлекать волонтеров для помощи 
монастырю. Вот такой большой семьей, всем миром 
наша пустынь и существует. Но все-таки в неболь-
шой братии, подобно двенадцати ближайшим учени-
кам Христа, по-иному ощущается дух семьи, брат-
ская любовь, взаимовыручка, когда не нужно даже 
ничего говорить – все сами понимают, кому и когда 
нужна помощь. Храм, богослужение, общая молит-
ва, частое причащение Святых Христовых Таин объ-
единяют братию, потому что ту благодать, которую 
получаешь во время Божественной литургии, ничто 
не заменит. 

Если у кого-то возникнет желание стать волон-
тером нашего монастыря, можно связаться с коор-
динатором волонтерского движения (контакты на 
сайте обители). Мы размещаем волонтеров в мо-
настыре, организуем питание, они могут посещать  
богослужения и помогать обители согласно своим 
силам и способностям.  

Сейчас у людей в больших городах наблюдает-
ся нехватка уединения, общения с природой, тиши-
ны, душа скучает по духовности и красоте. Поэтому 
паломники приезжают в обитель, они любят наш 
монастырь за возможность ко всему этому прикос-
нуться. 

Вы тоже замечаете, что в людях обострилась ду-
ховная жажда, которую они часто ищут везде, 
только, увы, не в Церкви?

Вспоминается собственная юность, когда я еще не 
был воцерковлен, но поиски Бога уже были. Родом 
я из Серпухова. Мы с ребятами часто приходили  
в разрушенный древний Высоцкий монастырь, 
где перелезали через забор, сидели среди руин, и 
так нам было хорошо. В душах наших разливалась  
необыкновенная благодать. Тогда мы этого не пони-
мали – просто чувствовали. 

Так и в монастыре. К нам приезжают разные 
люди, воцерковленные и не очень, но все ощуща-
ют благодать Божию, которая присуща православ-
ным обителям, особенно древним, с традициями. 
Сергиево-Посадская земля намоленная, здесь более 
600 лет подвижники возносили к Богу свои молит-
вы, трудились, постились. Здесь все исхожено пре-
подобным Сергием Радонежским и его учениками.  
В таких местах Господь дает особую благодать, и 
люди это чувствуют сердцем.  

Для паломников что есть сейчас в обители?
Мы подготовили двадцать келий в монастырской 
трехэтажной гостинице начала XIX века. А еще  
в нашей обители сложилась славная традиция – вы-
пекание пирогов. Начинка самая разная, примерно  
с десяток. Также мы печем ватрушки: с творогом,  
корицей, маком, яблоком, капустой и прочим.  

Каждый день в начале основных послушаний 
братия помогают в пекарне с пирогами. На Афоне 
есть древняя традиция: монахи, все кто может, соби-
рают оливки. А мы вот пироги печем, которые очень 
полюбились паломникам. И даже глава Дмитровско-
го округа нередко присылает своих помощников за 
нашей выпечкой. ФОТО ПИРОГОВ

Еще у нас есть небольшая ферма, где мы про-
изводим экологически чистую продукцию: коровье, 
козье и топленое молоко, ряженку, йогурт, масло, 
творог, сметану, сливки. Добрые люди помогли нам 
устроить сыроварню, и теперь мы изготавливаем не-
сколько десятков сортов сыра. Все это одновремен-
но и подспорье для монастыря, и радость и польза 
людям, детям, ведь монастырская продукция чистая, 
без вредной «химии». 

Отец Алексий, Вы с такой любовью говорите  
о монастыре…

Монастырь – это мой дом, моя семья, «Небо на зем-
ле». Для меня монастырь – вся моя жизнь, поскольку 
в обитель я пришел в восемнадцать лет. Сердце мо-
настыря – это храм, служение Божественной литур-
гии, богослужебный монастырский круг, умная мо-
литва. В монастыре самое главное – спасение души, 
любовь ко Господу, обители, святыням и к тем тра-
дициям, которые заложены многими поколениями  

монашествующих до нас. Но без смирения и терпе-
ния этот путь не пройти.

Прийти в монастырь в восемнадцать лет  
в наше время сродни подвигу. Как говорится, 
монах – это один на тысячу. А сегодня, наверное,  
и на все пять тысяч, если не больше.   

Монахи не падают с луны, они приходят в монастыри 
из мира. Если общество воцерковленное, то, как не-
кий плод своей духовности, оно дает монахов. Ежели 
наоборот, то, соответственно, и монашествующих 
немного. 

Сейчас особенно много соблазнов, искушений, 
поэтому приход в монастырь, как вы верно подме-
тили, для современного человека, а особенно моло-
дежи, – подвиг. Немного кто отваживается. Однако 
если есть призвание и призывающая благодать, если 
человек приходит в монашество не от каких-то про-
блем или нестроений, а именно по любви к Богу, по 
зову души, ради спасения и покаяния, то в монасты-
ре у него все складывается. 

Почему так трудно приобрести смирение, даже 
если человек годами ходит в храм, искренне 
кается, старается жить по заповедям Божиим  
и творить добрые дела?

Кто-то из старцев сказал, что когда мы просим 
Бога даровать нам смирение, то, по сути, говорим: 
«Господи, пошли мне человека, который меня сми-
рит» (улыбается). Смирение приобретается не по-
средством чтения книг, а на практике, в реальных 
жизненных ситуациях, когда тебе действительно 
приходится смиряться. Это непросто, но полезно  
и спасительно. 

Преподобный Исаак Сирин говорил: «Смире-
ние и без дел спасает, а дела без смирения не спа-
сут». Когда человек смиряется, он борется со сво-
им самолюбием, эгоизмом, гордыней. Смиряют не 
только люди, но и болезни, и разные обстоятельства. 
Первая заповедь блаженств говорит о нищих ду-
хом, «ибо тех есть Царство Небесное». Смирение –  
это та дверь, которой входит в нашу душу благодать 
Святого Духа, преображающая человека, а засов на 
этой двери – наша гордыня. Поэтому, чтобы приоб-
рести смирение, надо побороть свою гордость. Пре-
подобный Паисий Афонский говорил: «Самый лег-
кий путь к спасению – любовь и смирение. Эти две 
добродетели преклоняют Бога на милость и возводят 
Его создания на небеса».

 

С е й ч а с  у  л ю д е й  в  б о л ь ш и х  г о р о д а х  н а б л ю д а е т с я  н е х в а т к а  у е д и н е н и я ,  о б щ е -
н и я  с  п р и р о д о й ,  т и ш и н ы ,  д у ш а  с к у ч а е т  п о  д у х о в н о с т и  и  к р а с о т е .  П о э т о м у 
п а л о м н и к и  п р и е з ж а ю т  в  о б и т е л ь ,  о н и  л ю б я т  н а ш  м о н а с т ы р ь  з а  в о з м о ж -
н о с т ь  к о  в с е м у  э т о м у  п р и к о с н у т ь с я . 
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только в процессе духовной жизни, поскольку мно-
гие духовные понятия сложно облечь в слова. Про-
ходя этим путем, ты это чувствуешь, понимаешь, 
осознаешь и веришь в слова Спасителя «Вы истинно 
Мои ученики, и познаете истину, и истина сделает 
вас свободными» – свободными от греха, привя-
занностей, страстей. Именно в этой отрешенности 
и независимости от всего земного чувствуется сво-
бода, близкая к абсолютной. На самом деле на мо-
нашеском пути многое открывается сердцу монаха 
Духом Святым. Чтобы это понять, надо это испытать 
и пережить. 

Сколько братий подвизается в обители? Какие 
работы проводятся сейчас в монастыре?

Братия у нас небольшая – восемь человек. Наш 
монастырь восстановлен относительно недавно – 
возрождение началось в 2007 году. Психоневроло-
гический интернат, размещавшийся на территории 
обители, окончательно освободил монастырские по-
мещения только в 2014-м, что накладывало опреде-
ленные сложности. 

Больших реставрационных работ в монасты-
ре сейчас не ведется, так как произошло чудо воз-
рождения обители. Всего за семь лет она была почти 
полностью восстановлена трудами бывшего главы 
Дмитровского района Валерия Васильевича Гаври-
лова – каждый год освящали по одному из семи от-
реставрированных храмов. Сейчас в монастыре 
семь храмов и девять престолов. У нас большой ар-
хитектурный ансамбль, который составляют церкви, 
башни, корпуса. До государственного переворота  
1917 года здесь было 150 насельников. 

В древних обителях всегда что-то реставри-
руется: одно сделаешь, другое уже требует ре-
монта. В Лавре, например, как ни приедешь, 
постоянно строительные «леса»: что-то делается, по-
новляется, реставрируется. У нас сейчас ведутся работы  
по благоустройству обители, в некоторых корпусах 
ремонт. Оборудуем гостиницу для паломников. На-
чаты работы в здании бывшей церковно-приходской 
школы, которая более тридцати лет находилась  
в аварийном состоянии. 

Также у нас есть хозяйство, скотный двор за 
оградой монастыря, свое молоко и молочные продук-
ты, сыроварня. Без этого не проживешь, так как мы 
вдали от основных дорог и магистралей. Как говорят 

местные, «медвежий угол» – по пути к нам случайно 
не заедешь.

Отец Алексий, в чем, помимо молитвы, Вы чер-
паете силы на управление монастырем, где це-
лых семь храмов и всего восемь братий?  

Как говорится, без Бога не до порога, «сила Божия 
в немощи совершается». Господь являет чудо, когда 
силами нашей небольшой братии мы несем немалые 
труды по созиданию обители. Один из настоятелей 
нашей обители схиархимандрит Макарий (Брюш-
ков, 1750–1811), когда впервые увидел наш мона-
стырь, «впал в злое уныние», у него опустились руки,  
и только видение ему преподобных Сергия и Мефо-
дия смогло вывести его из духовного кризиса (улы-
бается). Слава Богу, у нас есть помощники: боголю-
бивые прихожане, трудники, волонтеры, немного 
наемных работников. 

В обители развивается волонтерское движение. 
Поясните, в каком направлении оно работает  
и как стать монастырским волонтером?

Мы стараемся привлекать волонтеров для помощи 
монастырю. Вот такой большой семьей, всем миром 
наша пустынь и существует. Но все-таки в неболь-
шой братии, подобно двенадцати ближайшим учени-
кам Христа, по-иному ощущается дух семьи, брат-
ская любовь, взаимовыручка, когда не нужно даже 
ничего говорить – все сами понимают, кому и когда 
нужна помощь. Храм, богослужение, общая молит-
ва, частое причащение Святых Христовых Таин объ-
единяют братию, потому что ту благодать, которую 
получаешь во время Божественной литургии, ничто 
не заменит. 

Если у кого-то возникнет желание стать волон-
тером нашего монастыря, можно связаться с коор-
динатором волонтерского движения (контакты на 
сайте обители). Мы размещаем волонтеров в мо-
настыре, организуем питание, они могут посещать  
богослужения и помогать обители согласно своим 
силам и способностям.  

Сейчас у людей в больших городах наблюдает-
ся нехватка уединения, общения с природой, тиши-
ны, душа скучает по духовности и красоте. Поэтому 
паломники приезжают в обитель, они любят наш 
монастырь за возможность ко всему этому прикос-
нуться. 

Вы тоже замечаете, что в людях обострилась ду-
ховная жажда, которую они часто ищут везде, 
только, увы, не в Церкви?

Вспоминается собственная юность, когда я еще не 
был воцерковлен, но поиски Бога уже были. Родом 
я из Серпухова. Мы с ребятами часто приходили  
в разрушенный древний Высоцкий монастырь, 
где перелезали через забор, сидели среди руин, и 
так нам было хорошо. В душах наших разливалась  
необыкновенная благодать. Тогда мы этого не пони-
мали – просто чувствовали. 

Так и в монастыре. К нам приезжают разные 
люди, воцерковленные и не очень, но все ощуща-
ют благодать Божию, которая присуща православ-
ным обителям, особенно древним, с традициями. 
Сергиево-Посадская земля намоленная, здесь более 
600 лет подвижники возносили к Богу свои молит-
вы, трудились, постились. Здесь все исхожено пре-
подобным Сергием Радонежским и его учениками.  
В таких местах Господь дает особую благодать, и 
люди это чувствуют сердцем.  

Для паломников что есть сейчас в обители?
Мы подготовили двадцать келий в монастырской 
трехэтажной гостинице начала XIX века. А еще  
в нашей обители сложилась славная традиция – вы-
пекание пирогов. Начинка самая разная, примерно  
с десяток. Также мы печем ватрушки: с творогом,  
корицей, маком, яблоком, капустой и прочим.  

Каждый день в начале основных послушаний 
братия помогают в пекарне с пирогами. На Афоне 
есть древняя традиция: монахи, все кто может, соби-
рают оливки. А мы вот пироги печем, которые очень 
полюбились паломникам. И даже глава Дмитровско-
го округа нередко присылает своих помощников за 
нашей выпечкой. ФОТО ПИРОГОВ

Еще у нас есть небольшая ферма, где мы про-
изводим экологически чистую продукцию: коровье, 
козье и топленое молоко, ряженку, йогурт, масло, 
творог, сметану, сливки. Добрые люди помогли нам 
устроить сыроварню, и теперь мы изготавливаем не-
сколько десятков сортов сыра. Все это одновремен-
но и подспорье для монастыря, и радость и польза 
людям, детям, ведь монастырская продукция чистая, 
без вредной «химии». 

Отец Алексий, Вы с такой любовью говорите  
о монастыре…

Монастырь – это мой дом, моя семья, «Небо на зем-
ле». Для меня монастырь – вся моя жизнь, поскольку 
в обитель я пришел в восемнадцать лет. Сердце мо-
настыря – это храм, служение Божественной литур-
гии, богослужебный монастырский круг, умная мо-
литва. В монастыре самое главное – спасение души, 
любовь ко Господу, обители, святыням и к тем тра-
дициям, которые заложены многими поколениями  

монашествующих до нас. Но без смирения и терпе-
ния этот путь не пройти.

Прийти в монастырь в восемнадцать лет  
в наше время сродни подвигу. Как говорится, 
монах – это один на тысячу. А сегодня, наверное,  
и на все пять тысяч, если не больше.   

Монахи не падают с луны, они приходят в монастыри 
из мира. Если общество воцерковленное, то, как не-
кий плод своей духовности, оно дает монахов. Ежели 
наоборот, то, соответственно, и монашествующих 
немного. 

Сейчас особенно много соблазнов, искушений, 
поэтому приход в монастырь, как вы верно подме-
тили, для современного человека, а особенно моло-
дежи, – подвиг. Немного кто отваживается. Однако 
если есть призвание и призывающая благодать, если 
человек приходит в монашество не от каких-то про-
блем или нестроений, а именно по любви к Богу, по 
зову души, ради спасения и покаяния, то в монасты-
ре у него все складывается. 

Почему так трудно приобрести смирение, даже 
если человек годами ходит в храм, искренне 
кается, старается жить по заповедям Божиим  
и творить добрые дела?

Кто-то из старцев сказал, что когда мы просим 
Бога даровать нам смирение, то, по сути, говорим: 
«Господи, пошли мне человека, который меня сми-
рит» (улыбается). Смирение приобретается не по-
средством чтения книг, а на практике, в реальных 
жизненных ситуациях, когда тебе действительно 
приходится смиряться. Это непросто, но полезно  
и спасительно. 

Преподобный Исаак Сирин говорил: «Смире-
ние и без дел спасает, а дела без смирения не спа-
сут». Когда человек смиряется, он борется со сво-
им самолюбием, эгоизмом, гордыней. Смиряют не 
только люди, но и болезни, и разные обстоятельства. 
Первая заповедь блаженств говорит о нищих ду-
хом, «ибо тех есть Царство Небесное». Смирение –  
это та дверь, которой входит в нашу душу благодать 
Святого Духа, преображающая человека, а засов на 
этой двери – наша гордыня. Поэтому, чтобы приоб-
рести смирение, надо побороть свою гордость. Пре-
подобный Паисий Афонский говорил: «Самый лег-
кий путь к спасению – любовь и смирение. Эти две 
добродетели преклоняют Бога на милость и возводят 
Его создания на небеса».

 

С е й ч а с  у  л ю д е й  в  б о л ь ш и х  г о р о д а х  н а б л ю д а е т с я  н е х в а т к а  у е д и н е н и я ,  о б щ е -
н и я  с  п р и р о д о й ,  т и ш и н ы ,  д у ш а  с к у ч а е т  п о  д у х о в н о с т и  и  к р а с о т е .  П о э т о м у 
п а л о м н и к и  п р и е з ж а ю т  в  о б и т е л ь ,  о н и  л ю б я т  н а ш  м о н а с т ы р ь  з а  в о з м о ж -
н о с т ь  к о  в с е м у  э т о м у  п р и к о с н у т ь с я . 
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И с т о р и я

Древняя святыня Подмосковья Николо-
Пешношский мужской монастырь  
основан одним из первых учеников  
преподобного Сергия Радонежского –  
преподобным Мефодием Пешношским. 
Обитель посвящена святителю Николаю 
Чудотворцу, а Пешношской названа  
в честь трудов своего основателя, который 
пешком носил бревна при ее созидании. 
Узким и прискорбным путем шествовал 
преподобный Мефодий, и множество  
иноков собиралось вокруг него,  
подражая ему в подвигах пустынных.

Мефодиевская обитель
Среди многих учеников Игумена земли Русской 
Сергия Радонежского преподобный Мефодий был 
одним из наиболее близких ему по духу и последо-
вательных по вере. Инок Мефодий, искавший уеди-
ненного жития, просил у аввы Сергия благослове-
ния на особое пустынное жительство и, получив его, 
отправился в пределы города Дмитрова.

Поначалу Мефодий поселился среди непро-
ходимых лесов и болот, где в дубовом лесу срубил 
себе келью. Здесь, в построенной им пустыньке, 
преподобный прожил много лет «в посте, молитвах 
и слезах непрестанных, бдением и сухоядением 
изнуряя плоть свою». Преподобный Сергий, помня 
о своем ученике, неоднократно посещал, утешал  
и ободрял его. 

Со временем святость жизни отшельника по-
лучила известность, и к нему стали стекаться люди, 
жаждущие монашеского подвига. Когда же братия 
решили построить церковь, сам преподобный Сер-
гий, по преданию, подсказал своему ученику, со-
беседнику и спостнику Мефодию место для нее –  
за рекой Яхромой, к устью реки Песнуши, то самое, 
на котором сегодня стоят монастырские храмы. 

Преподобный Мефодий начал трудиться в по-
строении храма и кельи на новом месте, «пеш нося» 
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Пешноша. царское
        богомолье
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с митрополитом Киприаном при спасении от хана 
Тахтомыша, захватившего со своим войском Мо-
скву и Переславль-Залесский. 

Временем основания Мефодиевской пустыни –  
будущего Николо-Пешношского монастыря – счи-
тается 1361 год. Дату отыскал на старом (1698) спи-
ске служб преподобному пешношский строитель 
Игнатий (после 1781 г.). 

Более тридцати лет святой Мефодий был на-
стоятелем основанной им обители, прошел долгий 
пут подвигов и духовных свершений и преставился 
на следующий год после кончины своего учителя 
Сергия (1393). Иконописные подлинники описы-
вают преподобного Мефодия на время его смерти  
как глубокого старца. 

И хотя Пешношская обитель была расположе-
на в труднодоступном месте, окруженная непро-
ходимыми лесами и болотами, и богомольцы с тру-
дом добирались до нее, в день преставления святого 
Мефодия к монастырю стеклось множества народа. 
Вместе с пешношскими старцами ушедшего игумена 
оплакивали сироты и вдовы, которым он помогал. 

Нетленные мощи преподобного были погребе-
ны близ Николаевского храма, а над гробом позже 
установили часовню из прочного дубового бруса, 
простоявшую более трехсот лет. В 1549 году на Мо-
сковском Соборе Мефодий Пешношский был кано-
низирован наряду с другими новыми чудотворцами. 

По преданию, до 1611 года (до разорения оби-
тели поляками) святые мощи преподобного Мефо-
дия были открыты и прославлены чудесами, но под 
угрозой поругания их сокрыли в землю. В 1732 году 
строитель Август Старков соорудил над мощами 
небольшую каменную церковь во имя преподобно-
го Сергия, а Мефодиеву часовню перенес на место 
первоначального устройства кельи преподобного – 
в дубовую рощу. До разорения монастыря в 1927-м 
туда ежегодно совершался крестный ход.  

Пешноша и Иван Грозный
Первыми крупными жертвователями обители в чис-
ле прочих были удельные князья Дмитровские. Петр 
Дмитриевич, сын святого благоверного князя Дми-
трия Донского, на рубеже XIV–XV веков пожаловал 
монастырю девять сел со всей принадлежавшей им 
собственностью. Юрий Васильевич, сын великого 
князя Московского Василия II Темного, также ще-
дро одарил обитель, завещав ей новые владения.  
Не только «ближние» дмитровские, но и более 
«дальние» волоколамские, угличские князья делали 
богатые вклады.

Известно, что провизии в монастыре в те непро-
стые времена всегда было с избытком. Во второй по-
ловине XV столетия обитель быстро богатела за счет 
активной хлебной торговли с Белозерским краем  
и другими местностями. Предполагается, что в тот же 
период был возведен каменный Никольский собор.

Николо-Пешношский монастырь пользовался 
благоволением царя Ивана Грозного. Еще в девяти-
летнем возрасте Иван Васильевич назначил обители 
ежегодное жалование в 25 рублей, которое выплачи-

валось вплоть до 1620 года. Тогда это были большие 
деньги: к примеру, на 1 рубль можно было купить ко-
рову, или лошадь, или 300 кг ржи. 

В дальнейшем, при игумене Варсонофии, благо-
состояние Пешношской обители еще более возрос-
ло. В 1553 году ее посетил сам Иван Грозный. Само-
держец, только что излечившийся от смертельной 
болезни, с супругой и годовалым сыном совершал 
паломническую поездку. Царь осмотрел монастырь, 
приложился к мощам преподобного Мефодия и по-
беседовал с жившим здесь на покое бывшим коло-
менским епископом Вассианом (Топорковым). 

Когда-то владыка Вассиан был духовником отца 
Ивана Грозного – великого князя Московского Ва-
силия III и имел большое влияние в государствен-
ных делах. Иван IV решил спросить у архиерея 
совета, как лучше править государством. По пре-
данию, Вассиан ответил: «Если хочешь быть истин-
ным самодержцем, то не имей советников мудрее 
себя; держись правила, что ты должен учить, а не 
учиться, повелевать, а не слушаться. Тогда будешь 
твердым на царстве и грозою для вельмож». Ива-
ну Васильевичу понравились эти слова. Поцеловав 
Вассиану руку, он сказал: «Сам отец мой не дал бы 
мне лучшего совета».

П о н а ч а л у  п р е п о д о б н ы й  М е ф о д и й  п о с е л и л с я  с р е д и  н е п р о х о д и м ы х  л е с о в  и  б о -
л о т ,  г д е  в  д у б о в о м  л е с у  с р у б и л  с е б е  к е л ь ю .  З д е с ь ,  в  п о с т р о е н н о й  и м  п у с т ы н ь -
к е ,  о н  п р о ж и л  м н о г о  л е т  « в  п о с т е ,  м о л и т в а х  и  с л е з а х  н е п р е с т а н н ы х ,  б д е н и е м  
и  с у х о я д е н и е м  и з н у р я я  п л о т ь  с в о ю » .  П р е п о д о б н ы й  С е р г и й  Р а д о н е ж с к и й ,  
п о м н я  о  с в о е м  у ч е н и к е ,  н е о д н о к р а т н о  п о с е щ а л ,  у т е ш а л  и  о б о д р я л  е г о . 

Храм святителя Димитрия Ростовского. Фото конца XIX в.

Понятно, что совет епископа Вассиана не был 
единственной причиной изменения политики Ива-
на Грозного, введения опричнины и развернувших-
ся вслед за этим кровавых событий. Однако эти речи 
вполне могли укрепить царя в уже созревшем реше-
нии. Царь, оставшийся весьма доволен посещением 
обители, в 1554 году пожаловал ей дворцовое село 
Суходол с 25 деревнями, землями и угодьями.

В 1584 году в монастыре случился большой по-
жар, сгорело большинство монастырских строений. 
Через двадцать семь лет, в Смутное время, отстро-
енная обитель вновь была сожжена. Тогда, несмотря 
на ожесточенное сопротивление защитников, мона-
стырь взяли поляки. Как пишет известный историк 
Пешноши К.Ф. Калайдович, «два иеромонаха, два 
священника, один иеродиакон, шесть схимников  
и тридцать семь трудников пали от меча врагов». 
Имена погибших записаны в монастырский сино-
дик на вечное поминовение, а на стенах старой тра-
пезной, что под Сретенской церковью, сохранились 
следы страшного пожара 1611 года.

Покровители и благоукрасители
В царствование Михаила Федоровича монастырь 
снова восстанавливался. В первой дошедшей до нас 

Блаженный Иона Пешношский.  
Литография конца XIX в. 
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Н и к о л о - П е ш н о ш с к и й  м о н а с т ы р ь  п о л ь з о в а л с я  б л а г о в о л е н и е м  у  г о с у д а р е й 
и  с ч и т а л с я  ц а р с к и м  б о г о м о л ь е м .  О с о б е н н о  л ю б и л  о б и т е л ь  И в а н  Г р о з н ы й . 
Е щ е  в  д е в я т и л е т н е м  в о з р а с т е  И в а н  В а с и л ь е в и ч  н а з н а ч и л  о б и т е л и  е ж е г о д -
н о е  ж а л о в а н и е  в  2 5  р у б л е й ,  к о т о р о е  в ы п л а ч и в а л о с ь  в п л о т ь  д о  16 2 0  г о д а . 
В  т е  в р е м е н а  э т о  б ы л и  б о л ь ш и е  д е н ь г и .

описи монастырских зданий, датированной 1623 го-
дом, указывается, что в обители имелись каменные 
церкви, колокольня с церковью Богоявления, а так-
же другие каменные и деревянные строения общим 
числом пятнадцать.

Не обделил своим вниманием Пешношскую оби-
тель и государь Алексей Михайлович, именовавший 
монастырь своим царским богомольем. Известно, 
что большие вклады в обитель делали енисейский 
воевода Никифор Веревкин, принявший впослед-
ствии здесь монашеский постриг, и представитель 
известного дворянского рода Василий Ртищев.

В 1683–1691 годах, при настоятеле Корнилии, 
отремонтирован Никольский храм. Его преврати-
ли в пятиглавый, покрыли все пять глав черепицей, 
воздвигли на них новые кресты. Стены храма укре-
пили железными скобами, пробили в них три допол-
нительных окна и обновили иконостас. Уже в кон-
це XVII века над святыми вратами появилась новая 
церковь Преображения Господня.

В 1700 году монастырь посетил Петр I. Им-
ператор пожелал пройти водным путем от Волги  
в Москву, плыл по рекам Дубне, Сестре, Яхроме и по 
пути остановился в Пешношской обители. Пользу-
ясь редким случаем, игумен Феофан подал монарху 
жалобу на непокорность крестьян и несправедли-
вость светских властей в судебных тяжбах, что по-
влекло за собой неожиданные последствия. 

Царь Петр рассудил: для того чтобы защитить 
Пешношскую обитель от несправедливостей, надо 
отдать ее под власть более сильного монастыря. Цар-
ским указом от 11 апреля 1700 года Пешноше велено 
было перейти в ведение Троицкого монастыря, ко-
торому государь приказывал «Николаевский Пеш-
ношский монастырь ведать и от посторонних всяких 
обид оберегать». С тех пор Пешношей управляли не 
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дах при строителе Августе (Старкове). В этот период 
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везли, недвижимое передали в коллегию экономии. 
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на положении приходской церкви, была восстанов-
лена. Решающую роль в этом сыграло настойчивое 
ходатайство местного помещика генерал-майора Ми-
хаила Веревкина, а также старания дмитровских куп-
цов Ивана Сычева и Ивана Толченова. Возрожденная 
обитель вошла в состав Переяславской епархии.

Вторая Лавра
С 1788 года, после назначения строителем монасты-
ря иеромонаха Макария (Брюшкова, впоследствии 
архимандрита), Пешношский монастырь, пере-
веденный в состав Московской епархии, пережил 
второй расцвет. Именно в это время он во многом 
принял облик, который и сохранялся до бурь XX сто-
летия. Известно, что в 1795 году отец Макарий убе-
дил митрополита Московского Платона (Левшина) 
посетить обитель. Преосвященный Платон пробыл 

в обители остались лишь около двадцати человек – 
престарелые старцы и сильные духом монахи. Как 
оказалось, опасались не зря: французские войска 
подошли совсем близко, на расстояние восемнадца-
ти верст, однако идти дальше по окруженной боло-
тами дороге побоялись.

Пожалуй, это было единственное серьезное ис-
пытание для монастыря в XIX веке. В дальнейшем 
Николо-Пешношская обитель жила в спокойствии, 
без невзгод и потрясений. Благосостояние монасты-
ря позволило приобрести подворье в Москве, рядом 
с Кремлем. 

В 1893 году обитель торжественно отметила 
пятисотлетие со дня блаженной кончины преподоб-
ного Мефодия. К началу XX столетия в монастыре 
подвизались 150 братий, без учета послушников  
и трудников.

Пешношские новомученики
После Октябрьской революции 1917-го для обители 
наступила самая трагическая страница в ее истории. 
Монастырь еще действовал некоторое время, но вла-
сти уже передали ряд зданий филиалу Дмитровско-
го краеведческого музея. В 1928-м и филиал музея, 
и монастырь были закрыты, все церкви запечатаны, 
ценности сняты, вывезены и проданы. Монашеская 
братия предана гонениям и репрессиям. 

В том же году монастырскую территорию занял 
Дом инвалидов Мособлсобеса. Не получилось сохра-
нить монастырь даже как музей. В 1933 году музей 
подвергся разгрому, а его сотрудники во главе с ди-
ректором оказались репрессированы.

Пешношский монастырь дал Русской Церкви 
четырех новомучеников: Герасим (Мочалов), Иосаф 
(Шахов), Николай (Салтыков), Аристарх (Заглодин-
Кокорев). 

Строители современные
В 1941-м между монастырскими стенами и соседним 
селом Рогачевым развернулись бои, всю местность 
заминировали. Монастырские здания сильно по-
страдали при артобстрелах и авиабомбардировках. 
Некоторое время в монастыре находилось подразде-
ление немецкой разведки, которое, однако, большо-
го ущерба постройкам не нанесло. Гораздо сильнее 
обитель пострадала после войны.

С  17 8 8  г о д а  П е ш н о ш с к и й  м о н а с т ы р ь ,  п е р е в е д е н н ы й  в  с о с т а в  М о с к о в с к о й 
е п а р х и и ,  п е р е ж и л  в т о р о й  р а с ц в е т .  И м е н н о  в  э т о  в р е м я  о н  в о  м н о г о м  п р и н я л 
о б л и к ,  к о т о р ы й  с о х р а н я л с я  д о  б у р ь  X X  с т о л е т и я .  М и т р о п о л и т  П л а т о н  ( Л е в -
ш и н )  б ы л  т а к  в о с х и щ е н  п о р я д к о м  и  б л а г о у с т р о й с т в о м  о б и т е л и ,  ч т о  с к а з а л : 
« П е ш н о ш а  в  м о е й  е п а р х и и  –  в т о р а я  Л а в р а » . 

в монастыре несколько дней и был так восхищен его 
порядком и благоустройством, что сказал: «Пешно-
ша в моей епархии – вторая Лавра». 

Владыка Платон часто ставил Пешношский 
монастырь в пример другим. Устав обители заим-
ствовали московские Сретенский и Покровский, 
серпуховской Владычный, коломенский Голутвин, 
дмитровский Борисоглебский, Бобренев монастыри, 
а также пустыни: Оптина, Екатерининская, Давидо-
ва и другие. Многие из этих обителей управлялись 
игуменами, назначенными из числа пешношских 
монахов.

В 1812 году монастырю посчастливилось избе-
жать захвата и разорения. Но опасения были са-
мые серьезные, поэтому все ризы с икон, ризницу 
и церковные драгоценности отправили за Волгу,  
в город Кимры. Большую часть братии распустили, 

С 1966 года в помещениях монастыря размещал-
ся Психоневрологический интернат № 3. Древний 
Никольский собор, на стенах которого под слоем по-
белки сохраняются древние фрески, стал служить 
пищеблоком, Сергиевский храм – котельной. Дру-
гие храмы и строения постигла похожая судьба.

В 2007 году Святейший Синод принял решение 
открыть мужской Николо-Пешношский монастырь. 
17 июня митрополит Крутицкий и Коломенский 
Ювеналий освятил храм преподобного Сергия Радо-
нежского, где под спудом покоятся мощи основателя 
обители святого Мефодия, а 15 октября иеромонах 
Григорий (Клименко) был возведен в сан игумена.

За годы запустения монастырские храмы и поме-
щения пришли в плачевное состояние, поэтому восста-
новление потребовало больших трудов, сил, средств. 
По благословению владыки Ювеналия это благое 
дело взял на себя глава Дмитровского района Валерий 
Васильевич Гаврилов, пообещав вернуть обители ее 
былое благолепие. В итоге всего за семь лет были вос-
становлены все храмы и корпуса монастыря. 

В начале 2014 года Психоневрологический интер-
нат освободил помещения и переехал в новый комплекс 
зданий неподалеку. 24 августа Святейший Патриарх 
Кирилл совершил в обители Божественную литургию, 
знаменующую собой окончание реставрации и пере-
дачу монастыря Русской Православной Церкви. С 2019 
года настоятелем Николо-Пешношской обители явля-
ется игумен Алексий (Горлычев).

В последние годы в монастыре была установле-
на часовня-купель в честь преподобного Мефодия, 
а также создана мемориальная келья блаженного 
Ионы. Открыты трапезная и гостиница для палом-
ников. Ведутся восстановительные работы в здании 
бывшей церковно-приходской школы монастыря.

 	 Сегодня в обители проживает восемь на-
сельников, шесть из них в священном сане. Братия 
окормляют медицинский персонал и жителей Дома 
социального обслуживания «Луговой» Департамен-
та труда и социальной защиты населения Москвы, 
где устроен домовый храм в честь великомученика 
и целителя Пантелеимона. Монастырь с любовью 
принимает паломников и волонтеров, знакомит их  
с историей обители и ее святынями.
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с Кремлем. 
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ного Мефодия. К началу XX столетия в монастыре 
подвизались 150 братий, без учета послушников  
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Пешношские новомученики
После Октябрьской революции 1917-го для обители 
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Благаго кореня благая  
отрасль

 П реподобный нес множество трудов, не-
подъемных для одного человека: успе-
вал каждый день служить Божествен-

ную литургию, работать с троицкими иноками 
на общих послушаниях, принимать массу на-
рода, притекавшего в его монастырь с разными 
скорбями, посещать друзей-настоятелей, при-
сматривать за своими учениками, «вышедши-
ми в люди» и самостоятельно возглавлявшими 
новые монастыри, которые, в свою очередь, 
воспитали около сотни  настоятелей, распро-
странивших особенности жизни Троицкого 
монастыря по всей Руси великой. 

Жизнь Игумена земли Русской описали 
два столпа русской книжности – преподоб-
ный Епифаний Премудрый и иеромонах Па-
хомий Логофет. И еще множество писателей 
пересказывали два фундаментальных древ-
них опуса, дополняя их новыми чудесами  
и собственными впечатлениями от молитвен-
ного общения с отошедшим ко Господу препо-
добным. Поэтому так и просятся слова: «Како 
дерзну худый и окаянный азъ…»

Можно утверждать, что младенца Вар-
фоломея Господь сугубо благословил роди-
телями. Так же, как и сами родители были 
бесконечно благословлены от Господа этим 
чадом. Служилый человек боярин Кирилл  
и его супруга Мария были настоящими святы-
ми – из тех русских людей, чья праведность 
была столь скромна, что ее почти никто и не 
замечал. А уж сами они, конечно же, никакой 
святости в себе не предполагали. 

Поэтому родители преподобного Сергия, 
невзирая на то что с их средним сыном проис-
ходило немало чудес (и кричал во чреве мате-
ри во время Литургии, и отказывался от груди 
в среду и пятницу), удивлялись этому, но не 
были уверены, что в их семье растет великий 
человек, потому что «кто мы такие?», в отли-
чие от обычных мам и пап, которые от Адама 
и до днесь почти все убеждены, что произве-
ли на свет Божий вундеркиндов. 

Варфоломей унаследовал это качество –  
скромность – от родителей, и оно прояв-
лялось и в его необыкновенном послуша-
нии старшим по возрасту или положению,  
и в искреннем недоумении: кто я такой,  

Игуменом земли Русской преподобного Сергия стали именовать по содержанию 
обширного служения. Он был наставником русских князей, основателем не-
скольких монастырей, духовным отцом современного ему монашества (причем 
не только московского), воспитателем множества учеников, построивших два 
десятка новых обителей и насадивших в них традиции своего аввы. Начиная 
со второй половины ХIV и почти весь XV век вся история монашества на Руси 
оказалась под влиянием жизни и деятельности преподобного Сергия – период, 
который по праву называют «золотым веком русского иночества».

Преподобный  
Сергий Радонежский: 

молитвенник 
всея Руси 

О т ц ы  Ц е р к в и
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 П реподобный нес множество трудов, не-
подъемных для одного человека: успе-
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странивших особенности жизни Троицкого 
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ный Епифаний Премудрый и иеромонах Па-
хомий Логофет. И еще множество писателей 
пересказывали два фундаментальных древ-
них опуса, дополняя их новыми чудесами  
и собственными впечатлениями от молитвен-
ного общения с отошедшим ко Господу препо-
добным. Поэтому так и просятся слова: «Како 
дерзну худый и окаянный азъ…»

Можно утверждать, что младенца Вар-
фоломея Господь сугубо благословил роди-
телями. Так же, как и сами родители были 
бесконечно благословлены от Господа этим 
чадом. Служилый человек боярин Кирилл  
и его супруга Мария были настоящими святы-
ми – из тех русских людей, чья праведность 
была столь скромна, что ее почти никто и не 
замечал. А уж сами они, конечно же, никакой 
святости в себе не предполагали. 

Поэтому родители преподобного Сергия, 
невзирая на то что с их средним сыном проис-
ходило немало чудес (и кричал во чреве мате-
ри во время Литургии, и отказывался от груди 
в среду и пятницу), удивлялись этому, но не 
были уверены, что в их семье растет великий 
человек, потому что «кто мы такие?», в отли-
чие от обычных мам и пап, которые от Адама 
и до днесь почти все убеждены, что произве-
ли на свет Божий вундеркиндов. 

Варфоломей унаследовал это качество –  
скромность – от родителей, и оно прояв-
лялось и в его необыкновенном послуша-
нии старшим по возрасту или положению,  
и в искреннем недоумении: кто я такой,  

Игуменом земли Русской преподобного Сергия стали именовать по содержанию 
обширного служения. Он был наставником русских князей, основателем не-
скольких монастырей, духовным отцом современного ему монашества (причем 
не только московского), воспитателем множества учеников, построивших два 
десятка новых обителей и насадивших в них традиции своего аввы. Начиная 
со второй половины ХIV и почти весь XV век вся история монашества на Руси 
оказалась под влиянием жизни и деятельности преподобного Сергия – период, 
который по праву называют «золотым веком русского иночества».
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чтобы быть чем бы то ни было значимым – 
священником, настоятелем, митрополитом? 
То, что у него с грамотой плохо, – это нор-
мально, кто я такой? То, что семья обеднела, –  
тоже понятно: Бог дал, Бог взял – кто мы та-
кие? Хотя грустно, конечно. 

Господь одаривал это семейство Свои-
ми милостями: грамоту отрок Варфоломей 
усвоил чудесным образом, съев просфору, 
которую дал ему некий старец; а бедность 
преодолели, перебравшись в Радонеж и начав 
служить новому князю. 

Кирилл и Мария вырастили и выучи-
ли троих сыновей, двоих (Стефана и Петра) 
женили. А Варфоломей хотел постричься  
в монахи. Однако боголюбивые родители  
просили досмотреть их до смерти, что любя-
щий, послушный сын и сделал.

Брань длиною в жизнь

 О пределенный аскетический опыт  
у преподобного был. Он уже в от-
рочестве много постился и молил-

ся. Однако его влекла пустыня, что, видимо, 
стало результатом учения книжного: напи-
тался житиями древних пустынножителей  
и их сочинениями. Варфоломей ведь, по всей 
вероятности, и греческий выучил, отцов  
читал в подлиннике. Тут еще подоспело вдов-
ство старшего брата Стефана, поступившего 
в Хотьковский монастырь. По просьбе Вар-
фоломея они отправились вместе в лесную 
глушь в поисках уединения. 

Обретя подходящее место, срубили ке-
лью и церковь. Храм посвятили Святой Тро-
ице. И начались нешуточные испытания, 
которых старший брат не выдержал и бежал  
в Богоявленский монастырь в Подмосковье. 
А младший остался. Звери приходили – лес 
же. Еда скудная, за водой идти далеко. И бесы, 
бесы. В разных обличьях, но с одним твердым 
намерением – выжить смельчака из своей 
законной вотчины. 

Варфоломей молился. И книжки читал –  
постигал монашеский опыт теоретически  
и практически. Когда решил, что постиг не-
обходимые азы, позвал игумена Митрофана  

По слову Господа, игумен Сергий стремился быть в монастыре  
всем слугой и вел себя как слуга: трудился на общих послушаниях,  

старался помогать братии, когда им было трудно,  
ходил в старой заплатанной одежде, питался скудно.

и попросил постричь его. Монашеский постриг 
преподобного ознаменовался полновесным чу-
дом – благоуханием после причащения Свя-
тых Христовых Таин, которое ощутил не толь-
ко новопостриженный причастник Сергий. 

Думается, он почувствовал не одно лишь 
благоухание, но это уже было личное, и об 
этой тайне каждого внимательного монаха 
он не сказал никому. Таким образом Господь 
укрепляет свое воинство и особенно тех, кто 
не будет отсиживаться в тылу. Ведь предстояла 
баталия длиною в жизнь, и в ней были не одни 
победы и райские ароматы, а еще маневры, по-
ражения, затяжные позиционные бои и беско-
нечный бесовский смрад. Во всю эту бранную 
страсть преподобный окунулся с головой. 

Блажен милующий  
скоты 

 К огда в жизни Сергия появился медведь, 
он уже много натерпелся, и голодный 
зверь вызывал у монаха лишь состра-

дание. А возможно, и облегчение: все-таки ре-
альное животное, не чудище бесовское. 

Преподобный честно делился с медведем 
скудной едой. Иногда отдавал мишке свою долю 
хлеба. Бывали дни, когда голодали оба. И здесь 
удивительно не то, что потапыч ходил к свято-
му, как в личную столовую (медведи извест-
ные попрошайки), странно, что он не растерзал 
молодого подвижника, ведь голодные звери 
обычно ведут себя агрессивно по отношению  
к своим кормильцам, если не находят привыч-
ной еды. Благодать хранила преподобного. 

Через год медведь исчез. Но вскоре 
пришли люди с желанием поселиться рядом 
с отшельником. Сергия это не обрадовало,  
и он всячески старался их отговорить.  
Однако волю Божию отклонить невозможно.  
Через некоторое время собралось двенадцать 
монахов, которые срубили себе кельи непо-
далеку. Они приглядывались к преподобному  
и очень старались ему подражать. У кого-
то получалось, кто-то уходил, на его место 
приходил другой брат. Так образовался не-
большой скиток, который просуществовал  
довольно долго. 
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чтобы быть чем бы то ни было значимым – 
священником, настоятелем, митрополитом? 
То, что у него с грамотой плохо, – это нор-
мально, кто я такой? То, что семья обеднела, –  
тоже понятно: Бог дал, Бог взял – кто мы та-
кие? Хотя грустно, конечно. 

Господь одаривал это семейство Свои-
ми милостями: грамоту отрок Варфоломей 
усвоил чудесным образом, съев просфору, 
которую дал ему некий старец; а бедность 
преодолели, перебравшись в Радонеж и начав 
служить новому князю. 

Кирилл и Мария вырастили и выучи-
ли троих сыновей, двоих (Стефана и Петра) 
женили. А Варфоломей хотел постричься  
в монахи. Однако боголюбивые родители  
просили досмотреть их до смерти, что любя-
щий, послушный сын и сделал.

Брань длиною в жизнь

 О пределенный аскетический опыт  
у преподобного был. Он уже в от-
рочестве много постился и молил-

ся. Однако его влекла пустыня, что, видимо, 
стало результатом учения книжного: напи-
тался житиями древних пустынножителей  
и их сочинениями. Варфоломей ведь, по всей 
вероятности, и греческий выучил, отцов  
читал в подлиннике. Тут еще подоспело вдов-
ство старшего брата Стефана, поступившего 
в Хотьковский монастырь. По просьбе Вар-
фоломея они отправились вместе в лесную 
глушь в поисках уединения. 

Обретя подходящее место, срубили ке-
лью и церковь. Храм посвятили Святой Тро-
ице. И начались нешуточные испытания, 
которых старший брат не выдержал и бежал  
в Богоявленский монастырь в Подмосковье. 
А младший остался. Звери приходили – лес 
же. Еда скудная, за водой идти далеко. И бесы, 
бесы. В разных обличьях, но с одним твердым 
намерением – выжить смельчака из своей 
законной вотчины. 

Варфоломей молился. И книжки читал –  
постигал монашеский опыт теоретически  
и практически. Когда решил, что постиг не-
обходимые азы, позвал игумена Митрофана  

По слову Господа, игумен Сергий стремился быть в монастыре  
всем слугой и вел себя как слуга: трудился на общих послушаниях,  

старался помогать братии, когда им было трудно,  
ходил в старой заплатанной одежде, питался скудно.

и попросил постричь его. Монашеский постриг 
преподобного ознаменовался полновесным чу-
дом – благоуханием после причащения Свя-
тых Христовых Таин, которое ощутил не толь-
ко новопостриженный причастник Сергий. 

Думается, он почувствовал не одно лишь 
благоухание, но это уже было личное, и об 
этой тайне каждого внимательного монаха 
он не сказал никому. Таким образом Господь 
укрепляет свое воинство и особенно тех, кто 
не будет отсиживаться в тылу. Ведь предстояла 
баталия длиною в жизнь, и в ней были не одни 
победы и райские ароматы, а еще маневры, по-
ражения, затяжные позиционные бои и беско-
нечный бесовский смрад. Во всю эту бранную 
страсть преподобный окунулся с головой. 

Блажен милующий  
скоты 

 К огда в жизни Сергия появился медведь, 
он уже много натерпелся, и голодный 
зверь вызывал у монаха лишь состра-

дание. А возможно, и облегчение: все-таки ре-
альное животное, не чудище бесовское. 

Преподобный честно делился с медведем 
скудной едой. Иногда отдавал мишке свою долю 
хлеба. Бывали дни, когда голодали оба. И здесь 
удивительно не то, что потапыч ходил к свято-
му, как в личную столовую (медведи извест-
ные попрошайки), странно, что он не растерзал 
молодого подвижника, ведь голодные звери 
обычно ведут себя агрессивно по отношению  
к своим кормильцам, если не находят привыч-
ной еды. Благодать хранила преподобного. 

Через год медведь исчез. Но вскоре 
пришли люди с желанием поселиться рядом 
с отшельником. Сергия это не обрадовало,  
и он всячески старался их отговорить.  
Однако волю Божию отклонить невозможно.  
Через некоторое время собралось двенадцать 
монахов, которые срубили себе кельи непо-
далеку. Они приглядывались к преподобному  
и очень старались ему подражать. У кого-
то получалось, кто-то уходил, на его место 
приходил другой брат. Так образовался не-
большой скиток, который просуществовал  
довольно долго. 
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Сергиевы монахи

 С о временем скит разросся, и братия 
приступила к преподобному с требо-
ванием стать их духовным наставни-

ком. К этому Сергий стремился меньше всего.  
У него ведь проблем и трудностей хватало. По-
жалуй, сам он был бы хорошему наставнику 
рад, да и постоянного священника монастырю 
недоставало. Поэтому преподобный отправил-
ся к епископу Афанасию Высоцкому похлопо-
тать насчет духовника и настоятеля для своей 
обители. У владыки глаз был наметан: он сра-
зу понял, кого Господь к нему привел. Сергий 
вернулся в монастырь иереем и настоятелем.

Как уже отмечалось, преподобный был 
очень послушливым человеком. Происшед-
шее он воспринял как волю Божию и отнесся 
к своему новому служению со всей возмож-
ной ответственностью. По слову Господа, он 
стремился быть всем слугой и вел себя как 
слуга: трудился на общих послушаниях, ста-
рался помогать братии, когда им было трудно 
(иногда даже чисто физически подстрахо-
вать), ходил в старой заплатанной одежде, пи-
тался по-прежнему скудно.

«С самого основания обители блаженный 
установил следующий обычай: после повече-
рия, глубоким вечером, почти ночью, особен-
но в темные и долгие осенние и зимние ночи, 
помолившись в своей келлии, Преподобный 
выходил из нее, чтобы обойти все келлии мо-
нахов. Сергий имел попечение о своей бра-
тии, заботясь не только об их телесном благе,  
но и о душевном, поэтому он желал знать 
жизнь каждого из них и стремление к Богу. 
Если он слышал, что кто-то молится, или 
кладет поклоны, или в безмолвии с молитвой 
занимается рукоделием, или читает святые 
книги, или плачет и сетует о своих грехах, –  
об этих монахах он радовался, благодарил 
Бога и молился за них, чтобы они до конца до-
вели подвиги добродетели. Претерпевший до 
конца, сказано, спасется (Мф. 10:22)», – сви-
детельствовал Епифаний Премудрый.  

Благое иго

 П ервые серьезные проблемы возник-
ли из-за питания. Настоятель не по-
зволял братии собирать милостыню 

по городам и весям, как тогда было принято. 
Жили от трудов рук своих и тем, что прино-
сили доброхоты. А однажды как-то все разом 
закончилось. Братия начала голодать и по-
тихоньку роптать на игумена. Преподобный 
утешал малодушных. 

Безусловно, не только роптали, но и мо-
лились, и Господь послал изобилие еды. Даже 
возникло подозрение, что пища эта необыч-
ная. Потому что хлеб, привезенный изда-
лека, был теплым и невероятно вкусным.  
Так Сергиевы монахи учились склонять выи 
под благое иго.

Преподобный управлял обителью кротко 
и ласково. Он был таким от природы, а много-
летняя аскеза и ежедневное служение Боже-
ственной литургии сделали его слова весо-
мыми, действия – убедительными. Сергий 
руководствовался внушениями благодати Бо-
жией, а не сиюминутными порывами личных 
слабостей. Это позволяло подбирать к каждой 
душе свой ключик. Поэтому многие его мона-
хи стали выдающимися подвижниками. 

Племянник Феодор  
и его мечта

 С ложилось так, что преподобный ста-
рался принимать в монастырь прак-
тически всех желающих. Однако 

постригал не сразу, терпеливо ожидая пока 
новый инок усвоит азы монашества, научится 
хоть как-то справляться со своими страстями 
или хотя бы почувствует необходимость дви-
гаться в этом направлении. Понятно, что при 
таких установках настоятеля в обители могли 
надолго, а то и навсегда задерживаться своео-
бразные личности, которые многих смущали. 
Они еле тянули послушания, претыкались  
в молитвах, нарушали благочиние. 

Даже родной племянник преподобного Фе-
одор хотел скорректировать ситуацию. Юноша 
с детства воспитывался в монастыре святого 
Сергия, был изрядным книжником и, навер-
ное, мечтал видеть вокруг себя не богадельню, 
а воинов духа, монашеский спецназ. Дядя, зная 
горячность его характера, считал, что ему еще 
рано настоятельствовать, хотя надеялся со вре-
менем передать свой монастырь именно Фео-
дору. Но юноша ушел в собственную пустыню, 
где создал обитель мечты. Там действительно 
очень скоро явились титаны Духа, с одним из 
которых (будущим преподобным Кириллом  
Белоезерским) Сергий сдружился, часто наве-
щал его и подолгу беседовал с ним. 

Насчет племянника преподобный про-
должал волноваться. К Феодору на исповедь 
и за советом приходили князья и бояре, он 
становился знаменитым, что с точки зрения 
Сергия было душепагубно для молодого на-
стоятеля. Ну а рукоположение в архиереи – 
это просто отверстые врата в ад. Скольких 

На пике монашеского делания любовь Божия привела преподобного к людям,  
к активному вмешательству в судьбоносные для Отечества события. Князья нередко 

приезжали за советом и внимательно прислушивались к словам святого Сергия.
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Сергиевы монахи

 С о временем скит разросся, и братия 
приступила к преподобному с требо-
ванием стать их духовным наставни-

ком. К этому Сергий стремился меньше всего.  
У него ведь проблем и трудностей хватало. По-
жалуй, сам он был бы хорошему наставнику 
рад, да и постоянного священника монастырю 
недоставало. Поэтому преподобный отправил-
ся к епископу Афанасию Высоцкому похлопо-
тать насчет духовника и настоятеля для своей 
обители. У владыки глаз был наметан: он сра-
зу понял, кого Господь к нему привел. Сергий 
вернулся в монастырь иереем и настоятелем.

Как уже отмечалось, преподобный был 
очень послушливым человеком. Происшед-
шее он воспринял как волю Божию и отнесся 
к своему новому служению со всей возмож-
ной ответственностью. По слову Господа, он 
стремился быть всем слугой и вел себя как 
слуга: трудился на общих послушаниях, ста-
рался помогать братии, когда им было трудно 
(иногда даже чисто физически подстрахо-
вать), ходил в старой заплатанной одежде, пи-
тался по-прежнему скудно.

«С самого основания обители блаженный 
установил следующий обычай: после повече-
рия, глубоким вечером, почти ночью, особен-
но в темные и долгие осенние и зимние ночи, 
помолившись в своей келлии, Преподобный 
выходил из нее, чтобы обойти все келлии мо-
нахов. Сергий имел попечение о своей бра-
тии, заботясь не только об их телесном благе,  
но и о душевном, поэтому он желал знать 
жизнь каждого из них и стремление к Богу. 
Если он слышал, что кто-то молится, или 
кладет поклоны, или в безмолвии с молитвой 
занимается рукоделием, или читает святые 
книги, или плачет и сетует о своих грехах, –  
об этих монахах он радовался, благодарил 
Бога и молился за них, чтобы они до конца до-
вели подвиги добродетели. Претерпевший до 
конца, сказано, спасется (Мф. 10:22)», – сви-
детельствовал Епифаний Премудрый.  

Благое иго

 П ервые серьезные проблемы возник-
ли из-за питания. Настоятель не по-
зволял братии собирать милостыню 

по городам и весям, как тогда было принято. 
Жили от трудов рук своих и тем, что прино-
сили доброхоты. А однажды как-то все разом 
закончилось. Братия начала голодать и по-
тихоньку роптать на игумена. Преподобный 
утешал малодушных. 

Безусловно, не только роптали, но и мо-
лились, и Господь послал изобилие еды. Даже 
возникло подозрение, что пища эта необыч-
ная. Потому что хлеб, привезенный изда-
лека, был теплым и невероятно вкусным.  
Так Сергиевы монахи учились склонять выи 
под благое иго.

Преподобный управлял обителью кротко 
и ласково. Он был таким от природы, а много-
летняя аскеза и ежедневное служение Боже-
ственной литургии сделали его слова весо-
мыми, действия – убедительными. Сергий 
руководствовался внушениями благодати Бо-
жией, а не сиюминутными порывами личных 
слабостей. Это позволяло подбирать к каждой 
душе свой ключик. Поэтому многие его мона-
хи стали выдающимися подвижниками. 

Племянник Феодор  
и его мечта

 С ложилось так, что преподобный ста-
рался принимать в монастырь прак-
тически всех желающих. Однако 

постригал не сразу, терпеливо ожидая пока 
новый инок усвоит азы монашества, научится 
хоть как-то справляться со своими страстями 
или хотя бы почувствует необходимость дви-
гаться в этом направлении. Понятно, что при 
таких установках настоятеля в обители могли 
надолго, а то и навсегда задерживаться своео-
бразные личности, которые многих смущали. 
Они еле тянули послушания, претыкались  
в молитвах, нарушали благочиние. 

Даже родной племянник преподобного Фе-
одор хотел скорректировать ситуацию. Юноша 
с детства воспитывался в монастыре святого 
Сергия, был изрядным книжником и, навер-
ное, мечтал видеть вокруг себя не богадельню, 
а воинов духа, монашеский спецназ. Дядя, зная 
горячность его характера, считал, что ему еще 
рано настоятельствовать, хотя надеялся со вре-
менем передать свой монастырь именно Фео-
дору. Но юноша ушел в собственную пустыню, 
где создал обитель мечты. Там действительно 
очень скоро явились титаны Духа, с одним из 
которых (будущим преподобным Кириллом  
Белоезерским) Сергий сдружился, часто наве-
щал его и подолгу беседовал с ним. 

Насчет племянника преподобный про-
должал волноваться. К Феодору на исповедь 
и за советом приходили князья и бояре, он 
становился знаменитым, что с точки зрения 
Сергия было душепагубно для молодого на-
стоятеля. Ну а рукоположение в архиереи – 
это просто отверстые врата в ад. Скольких 

На пике монашеского делания любовь Божия привела преподобного к людям,  
к активному вмешательству в судьбоносные для Отечества события. Князья нередко 

приезжали за советом и внимательно прислушивались к словам святого Сергия.
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У игумена Сергия были и друзья – такие, как будущий  
преподобный Евфимий Суздальский, с которыми он мог поделиться  

своими печалями и вместе поискать выход из безнадежных ситуаций.  
К друзьям Сергий периодически наведывался, как и они к нему.

молитв стоило преподобному спасение души 
племянника, знает один Бог. Феодор, как из-
вестно, не только спасся, но и был канонизи-
рован.

Благоразумный ученик

 Д ругим мечтателем об идеальном мо-
настыре был инок Андроник – один 
из любимых учеников Сергия. Как 

и Феодор, он принял постриг в отрочестве  
и возрос под крылом преподобного. Инициа-
тивы не проявлял, смиренно ждал своего 
часа, который наступил, когда митрополит 
Алексий задумал строить монастырь по обету 
и выпросил Андроника у Троицкого игумена 
для управления монастырем. 

«Андроник хорошо управлял своим мо-
настырем, и насколько увеличивалось стадо 
его словесных овец, настолько же он усиливал 
свои подвиги, прилежа воздержанию, всенощ-
ным бдениям, посту и молитве. Кто сумеет 
рассказать о подвигах этого благого мужа? 
Он поддерживал согласие среди братии, по-
отечески наставляя каждого; он наказывал 
и молил братию вооружаться против неви-
димых врагов; он носил тяготы всех, будучи 
кроток, ибо он был благоразумным учеником 
своего кроткого учителя. Число братии увели-
чивалось, монастырь стал большим и извест-
ным повсюду по благодати Божией и благода-
ря трудам добродетельного Андроника». 

В Спасо-Андрониковой обители, по пре-
данию, были похоронены воины, убитые на 
поле Куликовом. Впоследствии одним из на-
сельников монастыря стал преподобный Ан-
дрей Рублев, который расписал монастыр-
ский Спасский собор. 

Ежедневная Литургия  
и сослужение ангелов

 Н астоятельская деятельность препо-
добного Сергия базировалась на 
прочном фундаменте ежедневного 

служения Божественной литургии. К этому 
делу он относился благоговейно и ответствен-
но, даже просфоры пек самостоятельно. При-
чем освоил всю технологическую цепочку  
(от дробления зерна и размалывания муки 
до выпекания конечного продукта) и никому 
этих трудов не доверял – все сам. 

Современники утверждали, что препо-
добный удостаивался сослужения ангелов. 
«В церкви за Литургией, – повествует Епи-
фаний, – молился Исаакий молчальник; по-
скольку он был мужем добродетельным, о чем 

не иметь никакой собственности и не на-
зывать ничего своим, но все считать общим;  
и прочие премудрые и чудные установления он, 
как благоразумный отец, преподал братии», – 
описывал процесс премудрый Епифаний.

Можно не сомневаться в том, что ново-
введения понравились не всем. В ХХ веке 
будущий патриарх Пимен (Извеков) провел 
подобное переустройство в стенах Псково-
Печерского монастыря и вспоминал потом, 
что иноки расставались со своими козами  
и садиками весьма неохотно.

Рука дающего не оскудевает

 Е ще одной важной сферой настоятель-
ской деятельности преподобного Сер-
гия была постоянная забота о бедных, 

нищих, сирых и странниках. Святой не был 
сторонником стяжания больших монастыр-

мы уже писали, ему было открыто следующее: 
он увидел в алтаре в светлом облаке четверто-
го священнослужителя – чудного обликом 
мужа, удивительного и таинственного, сия-
ющего необычайным светом, в блистающих 
ризах. На Малом входе этот ангелоподобный 
чудный муж шел вслед за святым, сияние, ис-
ходившее от него, было ярче солнечного, так 
что Исаакий не мог видеть его лица; необык-
новенные одежды этого священнослужителя 
чудно блистали, и на них, казалось, просту-
пал какой-то вытканный золотом узор. Исаа-
кий спросил стоявшего рядом с ним отца Ма-
кария: «Что это за чудное видение, отче? Кто 
этот чудный муж, которого мы видим?» Мака-
рий, также удостоенный видения этого свет-
ло сияющего мужа, ответил: «Не знаю, чадо.  
Таинственно и необъяснимо это видение. Раз-
ве что этот священнослужитель приехал вме-
сте с князем?», а тогда в обители гостил князь 
Владимир. Иноки спросили человека из сви-
ты князя, есть ли среди них священнослужи-
тель, на что тот ответил отрицательно. Тогда 
иноки воистину уразумели, что святому Сер-
гию сослужил ангел Божий». 

Общежительный устав

 С именем преподобного связано введе-
ние общежительного устава – сна-
чала в Троицкой обители, а затем и в 

других монастырях. Житие подвижника свя-
зывает это с личной инициативой Констан-
тинопольского патриарха Филофея, написав-
шего Сергию специальное послание по этому 
поводу. 

Будучи послушным всякому начальству, 
преподобный радостно откликнулся на пред-
ложение патриарха и, взяв благословение 
митрополита Алексия, ликвидировал в своей 
обители частные монашеские хозяйства. Вме-
сто этого он вовлек освободившихся от своих 
огородиков и коровников братий во все сфе-
ры монастырской жизни, регламентировав 
ее согласно присланным из Константинополя 
уставам и инструкциям. 

«Блаженный и премудрый пастырь рас-
пределил братию по послушаниям: одного 
сделал келарем, других определил в повара  
и хлебопеки, третьего поставил прилежно 
ухаживать за больными; для соблюдения 
порядка в церкви Игумен выбрал экклеси-
арха, потом параэкклесиархов, пономарей  
и т. д. Так чудный наставник премудро устро-
ил в обители общежитие. Он повелел братии 
твердо следовать заповедям святых отцов:  

ских имуществ, но милостыню принимал  
и охотно раздавал нуждающимся не толь-
ко избытки, но и то, что было необходимо  
братии. 

Никто из бедняков не уходил из обители 
с пустыми руками. Если зимой было холодно 
для путешествий, то странники оставались 
в монастыре столько, сколько им было нуж-
но. Здесь кормили, одевали, обогревали. Так 
же относились и к больным. Фактически мо-
настырь был бесплатной лечебницей. Когда 
мимо обители проходили воины, кормили-
снабжали и их. 

Эта традиция долго держалась в обите-
ли, поскольку святой Сергий заповедал сво-
им последователям широкую благотвори-
тельность, пообещав им за это процветание  
в земной жизни и награду в Царстве Небесном. 
Примечательно, что при столь непомерных  
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У игумена Сергия были и друзья – такие, как будущий  
преподобный Евфимий Суздальский, с которыми он мог поделиться  

своими печалями и вместе поискать выход из безнадежных ситуаций.  
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ее согласно присланным из Константинополя 
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пределил братию по послушаниям: одного 
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арха, потом параэкклесиархов, пономарей  
и т. д. Так чудный наставник премудро устро-
ил в обители общежитие. Он повелел братии 
твердо следовать заповедям святых отцов:  

ских имуществ, но милостыню принимал  
и охотно раздавал нуждающимся не толь-
ко избытки, но и то, что было необходимо  
братии. 

Никто из бедняков не уходил из обители 
с пустыми руками. Если зимой было холодно 
для путешествий, то странники оставались 
в монастыре столько, сколько им было нуж-
но. Здесь кормили, одевали, обогревали. Так 
же относились и к больным. Фактически мо-
настырь был бесплатной лечебницей. Когда 
мимо обители проходили воины, кормили-
снабжали и их. 

Эта традиция долго держалась в обите-
ли, поскольку святой Сергий заповедал сво-
им последователям широкую благотвори-
тельность, пообещав им за это процветание  
в земной жизни и награду в Царстве Небесном. 
Примечательно, что при столь непомерных  
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тратах, Троицкий монастырь действительно 
процветал.

Дивные птицы  
и духовный полет

 О днажды преподобному было видение, 
в котором его ученики и последова-
тели предстали пред ним в образе 

множества дивных птиц небесных. Уже при 
жизни святого часть из них вылетела из род-
ного гнезда для устройства новых монасты-
рей. Преподобный не только молился о них,  
но и навещал каждого, приглядывая за тем, 
как идут у них дела, помогал советами, де-
лился уникальным опытом. Подобно птице 
кружил он над своими уже оперившимися 
птенцами, постоянно оценивая траекторию  
и духовную точность их полета. 

Были у святого Сергия и друзья – такие, 
как преподобный Евфимий Суздальский,  
с которым он мог поделиться собственными 
печалями и вместе поискать выход из безна-
дежных ситуаций. К друзьям Сергий тоже 
периодически наведывался, как и они к нему. 
Именно Евфимия преподобный просил по-
мочь в замирении князей. Иногда это не при-
носило желаемых результатов, но всегда по-
ложительно сказывалось на судьбах Родины. 

Дружба связывала преподобного и с ми-
трополитом Алексием Московским. По сви-
детельству Епифания Премудрого, перво-
святитель не принимал ни одного важного 
решения, не посоветовавшись с Троицким 
настоятелем.  

Игумен земли Русской

 П реподобный Сергий начинал свою 
иноческую жизнь с уединения в пу-
стыне, удалившись от суеты мирской. 

Однако на пике монашеского делания любовь 
Божия привела его к людям, к активному вме-
шательству в судьбоносные для Отечества со-
бытия. Таковыми были и Куликовская битва, 
и собирание русских земель вокруг единого 
политического центра – Москвы. Святой не 
мог пройти мимо или включиться в эти дела 
лишь молитвенно. Уровень его авторитета 
предполагал только личное участие. 

Поэтому вполне естественно, что, когда 
встал вопрос о преемнике митрополита всея 
Руси, выбор святителя Алексия Московского 

остановился на кандидатуре преподобного.  
И хотя обычно Сергий не перечил начальству, 
тут он отказался. Это был не его путь. 

Преподобный постоянно переживал  
о дальнейшей судьбе своего монастыря и мо-
лился об этом столь усердно, что ему явилась 
Сама Пресвятая Богородица и пообещала, что 
в Сергиевой обители будет изобилие всего. 
Теперь ему можно было уходить спокойно. 

О приближающейся кончине Сергий 
узнал за полгода. Он позвал к себе братию, 
сказал подобающее слово, передал управле-
ние монастырем любимому ученику Нико-
ну и наложил на себя обет молчания – надо 
было достойно подготовиться к переходу  
в лучший мир. 

Перед смертью преподобный немного 
поболел. В день кончины (25 сентября 1392 г.)  
он причастился Святых Христовых Таин  
и мирно перешел в Божественный Свет. 

Преподобный отче наш Сергие, моли 
Бога о нас!

Исп   о л ь з о в а н н ы е  и с т о ч н и к и :
Преподобный Епифаний Премудрый. Житие преподобного Сергия Радонежского. М., 2003
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